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Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
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*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James
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BEGINNING OF LESSON

*Según la versión King James

TEMA

Denuncia de la  
nigromancia antigua  

y moderna, alias  
mesmerismo e hipnotismo

TEX TO ÁUREO

Lucas 12:2

... nada hay encubierto, que no haya de descubrirse;  
ni oculto, que no haya de saberse.

LEC TUR A ALTERNADA

Eclesiastés 12:14; 9:1, 14–18 

Hebreos 4:12, 16

Ecl. 12:14 Porque Dios traerá toda obra a juicio, juntamente 
con toda cosa encubierta, sea buena o sea mala.

9:1 Ciertamente he dado mi corazón a todas estas cosas, 
para declarar todo esto: que los justos y los sabios, y sus 
obras, están en la mano de Dios;...

14 Había una pequeña ciudad, y pocos hombres en ella; 
y viene contra ella un gran rey, y la asedia y levanta contra 
ella grandes baluartes;*

15 y se halla en ella un hombre pobre, sabio, el cual  
libra a la ciudad con su sabiduría; y nadie se acordaba de 
aquel hombre pobre.

16 Entonces dije yo: Mejor es la sabiduría que la fuerza, 
aunque la ciencia del pobre sea menospreciada, y no sean  
escuchadas sus palabras.

17 Las palabras del sabio escuchadas en quietud, son 
mejores que el clamor del señor entre los necios.

18 Mejor es la sabiduría que las armas de guerra;...

Hebr. 4:12 ... la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cor-
tante que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir  
el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y dis- 
cierne los pensamientos y las intenciones del corazón.

16 Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, 
para alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno 
socorro.

SECCIÓN 1

La Biblia

 1 | Jeremías 29:11 yo

11 yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros,  
dice Jehová, pensamientos de paz, y no de mal, para daros  
el fin que esperáis.  

 2 | 3 Juan 1:11

11 Amado, no imites lo malo, sino lo bueno. El que  
hace lo bueno es de Dios; pero el que hace lo malo, no ha  
visto a Dios.  

25 de noviembre–1o de diciembre de 2024
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 3 | 1 Juan 4:1, 6

1 Amados, no creáis a todo espíritu, sino probad los espíri-
tus si son de Dios; porque muchos falsos profetas han salido 
por el mundo.  

6 Nosotros somos de Dios; el que conoce a Dios, nos oye; el 
que no es de Dios, no nos oye. En esto conocemos el espíritu 
de verdad y el espíritu de error.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

 1 | 462:24–25 (hasta .)

 24                                                   ¿Son los pensamientos divi- 
  nos o humanos? Esa es la pregunta importante.

 2 | 503:23–25

       

                                                         Dios no crea  
 24 ni pensamiento que yerra, vida mortal, verdad mutable ni  
  amor variable.

 3 | 103:20–26 (hasta 1o .)

   Tal como se denomina en la Ciencia Cristiana, el magne- 
 21 tismo animal o hipnotismo es el término específico para el  
  error, o mente mortal. Es la creencia falsa de que  
  la mente está en la materia, y que es tanto mala  
 24 como buena; que el mal es tan real como el bien y más  
  poderoso. Esta creencia no tiene ni una sola cualidad de la  
  Verdad.

La idea  
de la Mente  

no tiene defectos

El género  
del error

 4 | 234:10–13, 32–34

   Debiéramos familiarizarnos más con el bien que con el  
  mal, y guardarnos de las creencias falsas con tanta vigilancia  
 12 como aseguramos nuestras puertas contra la  
  intrusión de ladrones y asesinos.

   Los pensamientos y propósitos malos no tienen más  
 33 alcance ni hacen más daño de lo que la creencia de uno  
  permite.

 5 | 392:26 Sé (solamente)

                 Sé el portero a la puerta del pensamiento.

 6 | 261:4

                                                                          Mantén tu  
  pensamiento firmemente en lo perdurable, lo bueno y lo  
 6 verdadero, y los traerás a tu experiencia en la proporción  
  en que ocupen tus pensamientos.

SECCIÓN 2

La Biblia

 4 | Proverbios 10:25

25 Como pasa el torbellino, así el malo no permanece; 
mas el justo permanece para siempre.  

 5 | Mateo 4:17 comenzó

17 comenzó Jesús a predicar, y a decir: Arrepentíos, porque 
el reino de los cielos se ha acercado.  

Hospitalidad  
para la salud  

y el bien
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                                                           Es falso decir  
 21 que la Verdad y el error se entremezclan en la creación. Con  
  parábola y argumento, esta falsedad es expuesta por nuestro  
  Maestro como evidentemente errónea de por sí. Al discutir  
 24 estos puntos con los fariseos y argumentar a favor de la  
  Ciencia de la creación, Jesús dijo: “¿Acaso se recogen uvas de  
  los espinos?”

 8 | 452:4

        
               El razonamiento incorrecto conduce al  
  error en la práctica. El pensamiento erróneo debe ser dete- 
 6 nido antes que tenga ocasión de manifestarse.

 9 | 297:24

 24                              Los pensamientos humanos tienen sus  
  grados de comparación. Algunos pensamientos son mejores  
  que otros. Una creencia en la Verdad es mejor que una  
 27 creencia en el error, pero ningún testimonio mortal está  
  fundado sobre la roca divina. El testimonio mortal puede ser  
  sacudido. Hasta que la creencia se convierte en fe, y la fe se  
 30 convierte en comprensión espiritual, el pensamiento humano  
  tiene poca relación con lo real o divino.

 10 | 201:7–8

   No podemos edificar con seguridad sobre fundamentos  
  falsos.

Un símbolo  
de la falsedad

Defensa  
indispensable

 6 | Mateo 10:26 nada

26 nada hay encubierto, que no haya de ser manifestado; 
ni oculto, que no haya de saberse.  

 7 | Mateo 7:15–20, 24, 25

15 Guardaos de los falsos profetas, que vienen a vosotros 
con vestidos de ovejas, pero por dentro son lobos rapaces.  
16 Por sus frutos los conoceréis. ¿Acaso se recogen uvas de 
los espinos, o higos de los abrojos?  17 Así, todo buen árbol 
da buenos frutos, pero el árbol malo da frutos malos.  18 No 
puede el buen árbol dar malos frutos, ni el árbol malo dar 
frutos buenos.  19 Todo árbol que no da buen fruto, es cor-
tado y echado en el fuego.  20 Así que, por sus frutos los 
conoceréis.  

24 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las  
hace, le compararé a un hombre prudente, que edificó  
su casa sobre la roca.  25 Descendió lluvia, y vinieron ríos, 
y soplaron vientos, y golpearon contra aquella casa; y no 
cayó, porque estaba fundada sobre la roca.  

Ciencia y Salud

 7 | 539:8–13, 20–26

   ¿Cuál puede ser el estándar del bien, del Espíritu, de  
 9 la Vida o de la Verdad, si ellos producen sus opuestos, tales  
  como el mal, la materia, el error y la muerte?  
  Dios no podría nunca impartir un elemento del  
 12 mal, y el hombre no posee nada que él no haya derivado de  
  Dios.

Un solo  
estándar
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Jesús les habló, diciendo: ¡Tened ánimo; yo soy, no temáis!  
28 Entonces le respondió Pedro, y dijo: Señor, si eres tú, 
manda que yo vaya a ti sobre las aguas.  29 Y él dijo: Ven 
Y descendiendo Pedro de la barca, andaba sobre las aguas 
para ir a Jesús.  30 Pero al ver el fuerte viento, tuvo miedo; 
y comenzando a hundirse, dio voces, diciendo: ¡Señor, sál-
vame!  31 Al momento Jesús, extendiendo la mano, asió  
de él, y le dijo: ¡Hombre de poca fe! ¿Por qué dudaste?  
32 Y cuando ellos subieron en la barca, se calmó el viento.  
33 Entonces los que estaban en la barca vinieron y le adora- 
 ron, diciendo: Verdaderamente eres Hijo de Dios.  

Ciencia y Salud

 12 | 410:30–1

 30 La práctica científica y cristiana comienza con la nota tónica 
 1 de la armonía de Cristo: “¡No temáis!”

 13 | 273:24–3

       
 24                               Jesús anduvo sobre las olas,  
  alimentó a las multitudes, sanó a los enfermos y resucitó a los  
  muertos en directa oposición a las leyes materiales. Sus actos  
 27 eran la demostración de la Ciencia, venciendo las falsas  
  pretensiones del sentido o ley materiales.
   La Ciencia muestra que las opiniones y creencias mortales  
 30 y materiales conflictivas emiten los efectos del error en todo  
  momento, pero esta atmósfera de la mente mortal no puede  
  ser destructiva para la moral y la salud cuando es enfrentada  
 1 pronta y persistentemente con la Ciencia Cristiana. La Verdad  
  y el Amor son un antídoto contra este miasma mental, y así  
 3 vigorizan y sostienen la existencia.

La ley espiritual  
es la única ley

 11 | 269:21

 21  El testimonio de los sentidos materiales no es ni absoluto  
  ni divino. Por lo tanto, yo me planto sin reservas en las  
  enseñanzas de Jesús, de sus apóstoles, de los  
 24 profetas, y en el testimonio de la Ciencia de la  
  Mente. Otros fundamentos no hay. Todos los otros sistemas  
  —sistemas basados entera o parcialmente en el conocimiento  
 27 obtenido por medio de los sentidos materiales— son cañas  
  sacudidas por el viento, no casas edificadas sobre la roca.

SECCIÓN 3

La Biblia

 8 | Sofonías 3:16 se, 17

16 se dirá a Jerusalén: No temas; Sion, no se debiliten tus 
manos.  17 Jehová está en medio de ti, poderoso, él salvará;  
se gozará sobre ti con alegría, callará de amor, se regocijará 
sobre ti con cánticos.  

 9 | Mateo 14:14 saliendo, 22–33

14 saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

22 En seguida Jesús hizo a sus discípulos entrar en la 
barca e ir delante de él a la otra ribera, entre tanto que él 
despedía a la multitud.  23 Despedida la multitud, subió al 
monte a orar aparte; y cuando llegó la noche, estaba allí solo.  
24 Y ya la barca estaba en medio del mar, azotada por las olas; 
porque el viento era contrario.  25 Mas a la cuarta vigilia de 
la noche, Jesús vino a ellos andando sobre el mar.  26 Y los 
discípulos, viéndole andar sobre el mar, se turbaron, diciendo: 
¡Un fantasma! Y dieron voces de miedo.  27 Pero en seguida 

Fundamentos  
bíblicos
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 12 | Hechos 28:1–5 la, 8, 9

1 la isla se llamaba Malta.  2 Y los naturales nos trataron 
con no poca humanidad; porque encendiendo un fuego, nos 
recibieron a todos, a causa de la lluvia que caía, y del frío.  
3 Entonces, habiendo recogido Pablo algunas ramas secas, las 
echó al fuego; y una víbora, huyendo del calor, se le prendió en 
la mano.  4 Cuando los naturales vieron la víbora colgando de 
su mano, se decían unos a otros: Ciertamente este hombre es 
homicida, a quien, escapado del mar, la justicia no deja vivir.  
5 Pero él, sacudiendo la víbora en el fuego, ningún daño 
padeció.  

8 Y aconteció que el padre de Publio estaba en cama,  
enfermo de fiebre y de disentería; y entró Pablo a verle, 
y después de haber orado, le impuso las manos, y le sanó.  
9 Hecho esto, también los otros que en la isla tenían enfer-
medades, venían, y eran sanados;  

Ciencia y Salud

 17 | 514:25–27

   Comprendiendo el control que el Amor mantenía  
  sobre todo, Daniel se sintió seguro en el foso de los leones,  
 27 y Pablo comprobó que la víbora era inofensiva.

 18 | 442:18–21

 18  Ni el magnetismo animal ni el hipnotismo entran en la  
  práctica de la Ciencia Cristiana, en la cual la verdad no puede  
  ser revertida, sino que lo contrario del error es  
 21 verdadero.

 19 | 380:20

  Nada sino el poder de la Verdad puede evitar el temor al error  
 21 y comprobar el dominio del hombre sobre el error.

El Cristo,  
el gran médico

 14 | 306:27

 27                                                                                       Imper- 
  turbada en medio del testimonio discordante de los sentidos  
  materiales, la Ciencia, aún entronizada, está revelando a los  
 30 mortales el Principio inmutable, armonioso y divino, está  
  revelando la Vida y el universo, siempre presentes y eternos.

 15 | 455:8–11

                                                                 Tienes que utilizar  
 9 el poder moral de la Mente para poder andar sobre las olas  
  del error y apoyar tus reivindicaciones mediante la demostra-  
  ción.

 16 | 570:13–17, 23

   Millones de mentes sin prejuicios —simples buscadores  
  de la Verdad, fatigados peregrinos, sedientos en el desierto—  
 15 aguardan expectantes descanso y refrigerio.  
  Dales un vaso de agua fría en nombre de Cristo,  
  y jamás temas las consecuencias.

                                                                 Las aguas serán  
 24 pacificadas, y el Cristo comandará las olas.

SECCIÓN 4

La Biblia

 10 | Juan 8:32 conoceréis

32 conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.  

 11 | Hechos 19:11 hacía

11 hacía Dios milagros extraordinarios por mano de Pablo,  

Corazones  
receptivos
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SECCIÓN 5

La Biblia

 13 | Isaías 29:13, 14 perecerá, 18

13 Dice, pues, el Señor: Porque este pueblo se acerca a mí 
con su boca, y con sus labios me honra, pero su corazón está 
lejos de mí, y su temor de mí no es más que un mandamiento 
de hombres que les ha sido enseñado;  

14 perecerá la sabiduría de sus sabios, y se desvanecerá  
la inteligencia de sus entendidos.  

18 En aquel tiempo los sordos oirán las palabras del libro, 
y los ojos de los ciegos verán en medio de la oscuridad y de  
las tinieblas.  

 14 | Apocalipsis 1:1

1 La revelación de Jesucristo, que Dios le dio, para mani-
festar a sus siervos las cosas que deben suceder pronto; y la 
declaró enviándola por medio de su ángel a su siervo Juan,  

 15 | Apocalipsis 10:1–3, 8

1 Vi descender del cielo a otro ángel fuerte, envuelto en 
una nube, con el arco iris sobre su cabeza; y su rostro era 
como el sol, y sus pies como columnas de fuego.  2 Tenía en  
su mano un librito abierto; y puso su pie derecho sobre el 
mar, y el izquierdo sobre la tierra;  3 y clamó a gran voz,  
como ruge un león; y cuando hubo clamado, siete truenos 
emitieron sus voces.  

8 La voz que oí del cielo habló otra vez conmigo, y dijo:  
Ve y toma el librito que está abierto en la mano del ángel  
que está en pie sobre el mar y sobre la tierra.  

 20 | 411:28–33

   Siempre comienza tu tratamiento apaciguando el  
  temor de los pacientes. Silenciosamente asegúrales de  
 30 su exención de enfermedad y peligro. Observa  
  el resultado de esta simple regla de la Ciencia  
  Cristiana, y encontrarás que alivia los síntomas de toda  
 33 enfermedad.

 21 | 390:20

                                                                                                No  
 21 permitas que ninguna pretensión de pecado o de enfermedad  
  crezca en el pensamiento. Deséchala con una permanente  
  convicción de que es ilegítima, porque sabes que Dios no es  
 24 el autor de la enfermedad, así como no lo es del pecado. No  
  tienes ninguna ley de Dios que apoye la necesidad del pecado  
  o de la enfermedad, sino que tienes autoridad divina para  
 27 negar esa necesidad y sanar a los enfermos.

 22 | 177:5

                                           La evidencia del poder  
 6 sanador de la Mente divina y de su absoluto control es para  
  mí tan cierta como la evidencia de mi propia existencia.

 23 | 102:30–2

 30  La humanidad tiene que aprender que el mal no es poder.  
  Su así llamado despotismo no es sino una fase de la nada. La  
  Ciencia Cristiana arrasa el reino del mal, y preeminentemente  
 1 promueve el afecto y la virtud en las familias y, por consi- 
  guiente, en la comunidad.

Alegato  
silencioso
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 26 | 503:12–15

        
 12                                                               La Ciencia  
  divina, la Palabra de Dios, dice a las tinieblas sobre la faz del  
  error: “Dios es Todo-en-todo”, y la luz del Amor siempre  
 15 presente ilumina el universo.

SECCIÓN 6

La Biblia

 16 | 2 Corintios 10:4 las, 5

4 las armas de nuestra milicia no son carnales, sino pode-
rosas en Dios para la destrucción de fortalezas,  5 derribando 
argumentos y toda altivez que se levanta contra el conoci-
miento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la 
obediencia a Cristo,  

 17 | Apocalipsis 12:7–10 hubo

7 hubo una gran batalla en el cielo: Miguel y sus ángeles  
luchaban contra el dragón; y luchaban el dragón y sus ánge-
les;  8 pero no prevalecieron, ni se halló ya lugar para ellos  
en el cielo.  9 Y fue lanzado fuera el gran dragón, la serpiente 
antigua, que se llama diablo y Satanás, el cual engaña al 
mundo entero; fue arrojado a la tierra, y sus ángeles fueron 
arrojados con él.  10 Entonces oí una gran voz en el cielo,  
que decía: Ahora ha venido la salvación, el poder, y el reino 
de nuestro Dios, y la autoridad de su Cristo; porque ha sido 
lanzado fuera el acusador de nuestros hermanos, el que los 
acusaba delante de nuestro Dios día y noche.  

Armonía  
espiritual

Ciencia y Salud

 24 | 559:1–16, 19–21 (hasta 2o .)

 1  Este ángel tenía en su mano “un librito”, abierto para  
  que todos lo leyeran y comprendieran. ¿Contenía este mismo  
 3 libro la revelación de la Ciencia divina, cuyo  
  “pie derecho” o poder dominante estaba sobre  
  el mar, sobre el error elemental y latente, el origen de todas  
 6 las formas visibles del error? El pie izquierdo del ángel estaba  
  sobre la tierra; esto es, un poder secundario era ejercido sobre  
  el error visible y el pecado audible. La “voz callada y suave”*  
 9 del pensamiento científico se extiende sobre continentes y  
  océanos hasta los confines más remotos del globo. La voz  
  inaudible de la Verdad es, para la mente humana, como  
 12 cuando “ruge un león”. Se oye en el desierto y en los lugares  
  tenebrosos del temor. Despierta los “siete truenos” del mal,  
  e incita a sus fuerzas latentes a proferir el diapasón completo  
 15 de tonos secretos. Entonces el poder de la Verdad es demos- 
  trado, manifestándose en la destrucción del error.

                                                 Mortales, obedeced al mensa- 
  jero celestial. Tomad la Ciencia divina. Leed este libro desde  
 21 el comienzo hasta el fin. Estudiadlo, meditadlo.

 25 | 558:9–15

 9                                     Para el sentido mortal,  
  la Ciencia parece al comienzo velada, abstracta  
  y oscura; pero una promesa luminosa corona  
 12 su frente. Cuando es comprendida, es prisma  
  y alabanza de la Verdad. Cuando la miras abiertamente a  
  la cara, puedes sanar por sus medios, y tiene para ti una luz  
 15 más clara que la del sol, pues Dios es “su lumbrera”.

El libro  
de la Verdad

El nuevo  
Mensajero 

celestial
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 30 | 447:21–23

 21                                                             Expón y denuncia  
  las pretensiones del mal y de la enfermedad en todas sus  
  formas, pero comprende que no hay realidad en ellas.

 31 | 571:15–18

 15  En todo momento y bajo todas las circunstancias, vence  
  el mal con el bien. Conócete a ti mismo, y Dios proveerá la  
  sabiduría y la ocasión para una victoria sobre  
 18 el mal.

 32 | 568:24–30

 24  Por la victoria sobre un solo pecado, damos gracias  
  y engrandecemos a Jehová de los Ejércitos. ¿Qué diremos  
  de la poderosa conquista de todo el pecado?  
 27 Una canción más sonora, la más dulce que  
  jamás haya llegado a los cielos, se eleva ahora más clara y  
  más cercana al gran corazón del Cristo; pues el acusador no  
 30 está allí, y el Amor irradia su prístina y eterna melodía.

 

La armadura  
de la divinidad

Cántico  
de júbilo

 18 | 1 Reyes 5:4

4 Ahora Jehová mi Dios me ha dado paz por todas partes; 
pues ni hay adversarios, ni mal que temer.  

Ciencia y Salud

 27 | 580:28–30 Un

                          Un adversario es uno que se opone, niega,  
  disputa, no uno que construye y sostiene la realidad y la  
 30 Verdad.

 28 | 567:7–12, 18–24

                              Para el Amor infinito, siempre presente,  
  todo es Amor, y no hay ningún error, ningún pecado, enfer- 
 9 medad ni muerte. Contra el Amor el dragón no guerrea largo  
  tiempo, pues es muerto por el Principio divino. La Verdad  
  y el Amor prevalecen sobre el dragón, porque el dragón no  
 12 puede guerrear contra ellos.

 18  Esa falsa pretensión —esa vieja creencia, esa serpiente  
  antigua cuyo nombre es diablo (el mal), que pretende que hay  
  inteligencia en la materia, ya sea para beneficiar  
 21 o para dañar a los hombres— es puro engaño, el  
  dragón escarlata; y es echada fuera por el Cristo,  
  la Verdad, la idea espiritual, y así se comprueba que es impo- 
 24 tente.

 29 | 450:19–21

                            El Científico Cristiano se ha alistado para  
  disminuir el mal, la enfermedad y la muerte; y los vencerá al  
 21 comprender su nada y la totalidad de Dios, o el bien.

El dragón  
arrojado  

a la tierra



20 21

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

TEMA

Dios, causa  
y creador único

TEX TO ÁUREO

Deuteronomio 3:24

Señor Jehová, tú has comenzado a mostrar a tu siervo tu 
grandeza, y tu mano poderosa; porque ¿qué dios hay en el 
cielo ni en la tierra que haga obras y proezas como las tuyas?

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 145:1–6, 10–13, 16; 150:1, 2, 6

145:1 Te exaltaré, mi Dios, mi Rey, y bendeciré tu nombre 
eternamente y para siempre.

2 Cada día te bendeciré, y alabaré tu nombre eternamente 
y para siempre.

3 Grande es Jehová, y digno de suprema alabanza; y su 
grandeza es inescrutable.

4 Generación a generación celebrará tus obras, y anun-
ciará tus poderosos hechos.

5 En la hermosura de la gloria de tu magnificencia, y en 
tus hechos maravillosos meditaré.

2–8 de diciembre de 2024

6 ... y yo publicaré tu grandeza.

10 Te alaben, oh Jehová, todas tus obras, y tus santos  
te bendigan.

11 La gloria de tu reino digan, y hablen de tu poder,

12 para hacer saber a los hijos de los hombres sus podero-
sos hechos, y la gloria de la magnificencia de su reino.

13 Tu reino es reino de todos los siglos, y tu señorío  
en todas las generaciones.

16 Abres tu mano, y colmas de bendición a todo ser 
viviente.

150:1 Alabad a Dios en su santuario; alabadle en la 
magnificencia de su firmamento.

2 Alabadle por sus proezas; alabadle conforme a la mu-
chedumbre de su grandeza.

6 Todo lo que respira alabe a Jah...

SECCIÓN 1

La Biblia

 1 | Deuteronomio 32:3 el

3 el nombre de Jehová proclamaré. Engrandeced a nues-
tro Dios.  

 2 | Salmos 77:13 ¿Qué, 14 (hasta ;)

13 ¿Qué dios es grande como nuestro Dios?  14 Tú eres el 
Dios que hace maravillas;  
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 3 | Génesis 1:1, 20, 24, 26 (hasta ;), 27, 31 (hasta 1o .)

1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra.  
20 Dijo Dios: Produzcan las aguas seres vivientes, y aves  

que vuelen sobre la tierra, en la abierta expansión de los cielos.  
24 Luego dijo Dios: Produzca la tierra seres vivientes según 

su género, bestias y serpientes y animales de la tierra según su 
especie. Y fue así.  

26 Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, 
conforme a nuestra semejanza;  

27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo 
creó; varón y hembra los creó.  

31 Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era 
bueno en gran manera.  

 4 | 1 Crónicas 29:11

11 Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el poder, la glo-
ria, la victoria y el honor; porque todas las cosas que están en 
los cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh Jehová, es el reino, 
y tú eres excelso sobre todos.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

 1 | 587:5

  Dios. El gran Yo soy; el que es todo-conocimiento, todo- 
 6 visión, todo-acción, todo-sabiduría, todo-amor, y es eterno;  
  Principio; Mente; Alma; Espíritu; Vida; Verdad; Amor;  
  toda la sustancia; inteligencia.

 2 | 331:18–22

 18                     Dios es individual, incorpóreo. Es el Principio  
  divino, el Amor, la causa universal, el único creador, y no hay  
  otra existencia de por sí. Él incluye todo, y es  
 21 reflejado por todo lo que es real y eterno y por  
  nada más.

 3 | 207:22–25, 28–29

   Sólo hay una única causa primaria. Por lo tanto, no puede  
  haber efecto de ninguna otra causa, y no puede haber realidad  
 24 en nada que no proceda de esta causa grande y  
  única.

   La realidad espiritual es el hecho científico en todas las  
  cosas.

 4 | 68:5–7

                                  Algún día comprenderemos cómo el  
 6 Espíritu, el gran arquitecto, ha creado a hombres y mujeres  
  en la Ciencia.

 5 | 516:19–21

                                                                           El hombre y la  
  mujer, coexistentes y eternos con Dios, reflejan para siempre,  
 21 en cualidad glorificada, al infinito Padre-Madre Dios.

 6 | 17:2–3

   Capacítanos para saber que —como en el cielo, así  
 3  también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

La causa  
universal

Una sola  
causa primaria
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SECCIÓN 2

La Biblia

 5 | Jeremías 32:17

17 ¡Oh Señor Jehová! he aquí que tú hiciste el cielo y la 
tierra con tu gran poder, y con tu brazo extendido, ni hay 
nada que sea difícil para ti;  

 6 | Salmos 147:5

5 Grande es el Señor nuestro, y de mucho poder; y su  
entendimiento es infinito.  

 7 | Éxodo 13:3 Moisés (hasta ;)

3 Moisés dijo al pueblo: Tened memoria de este día, en  
el cual habéis salido de Egipto, de la casa de servidumbre, 
pues Jehová os ha sacado de aquí con mano fuerte;  

 8 | Éxodo 14:5, 7, 10 (hasta ;), 13 (hasta 2o ;), 15, 16 (hasta 3o ,), 21, 

22, 30 (hasta ;)

5 Y fue dado aviso al rey de Egipto, que el pueblo huía; y el 
corazón de Faraón y de sus siervos se volvió contra el pueblo, 
y dijeron: ¿Cómo hemos hecho esto de haber dejado ir a Israel, 
para que no nos sirva?  

7 y tomó seiscientos carros escogidos, y todos los carros 
de Egipto, y los capitanes sobre ellos.  

10 Y cuando Faraón se hubo acercado, los hijos de Israel 
alzaron sus ojos, y he aquí que los egipcios venían tras ellos;  

13 Y Moisés dijo al pueblo: No temáis; estad firmes, y ved 
la salvación que Jehová hará hoy con vosotros;

15 Entonces Jehová dijo a Moisés: ¿Por qué clamas a mí? 
Dí a los hijos de Israel que marchen.  16 Y tú alza tu vara, 
y extiende tu mano sobre el mar, y divídelo,  

21 Y extendió Moisés su mano sobre el mar, e hizo Jehová 
que el mar se retirase por recio viento oriental toda aquella 
noche; y volvió el mar en seco, y las aguas quedaron dividi-
das.  22 Entonces los hijos de Israel entraron por en medio 
del mar, en seco, teniendo las aguas como muro a su de- 
recha y a su izquierda.  

30 Así salvó Jehová aquel día a Israel de mano de los 
egipcios;  

 9 | Isaías 40:10 (hasta ;), 12, 21, 26

10 He aquí que Jehová el Señor vendrá con poder, y su 
brazo señoreará;  

12 ¿Quién midió las aguas con el hueco de su mano y los  
cielos con su palmo, con tres dedos juntó el polvo de la tierra, 
y pesó los montes con balanza y con pesas los collados?  

21 ¿No sabéis? ¿No habéis oído? ¿Nunca os lo han dicho 
desde el principio? ¿No habéis sido enseñados desde que  
la tierra se fundó?  

26 Levantad en alto vuestros ojos, y mirad quién creó  
estas cosas; él saca y cuenta su ejército; a todas llama por  
sus nombres; ninguna faltará; tal es la grandeza de su fuerza, 
y el poder de su dominio.  

 10 | Daniel 2:20 Sea

20 Sea bendito el nombre de Dios de siglos en siglos, porque 
suyos son el poder y la sabiduría.  
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Ciencia y Salud

 7 | 228:25–27

   No existe poder aparte de Dios. La omnipotencia tiene  
  todo el poder, y reconocer cualquier otro poder es des- 
 27 honrar a Dios.

 8 | 139:4–8

   Desde el comienzo hasta el fin, las Escrituras están llenas  
  de relatos del triunfo del Espíritu, la Mente, sobre la materia.  
 6 Moisés comprobó el poder de la Mente mediante  
  lo que los hombres llamaron milagros; igual  
  hicieron Josué, Elías y Eliseo.

 9 | 379:6

 6                         La verdadera jurisdicción del mundo está en  
  la Mente, que controla todo efecto y reconoce toda causalidad  
  como conferida a la Mente divina.

 10 | 124:22

   La adhesión, la cohesión y la atracción son propiedades  
  de la Mente. Pertenecen al Principio divino y apoyan el  
 24 equilibrio de esa fuerza-pensamiento que lanzó  
  a la tierra en su órbita y dijo a la ola orgullosa:  
  “Hasta aquí, y no más”.

 11 | 143:26–32

   La Mente es la gran creadora, y no puede haber ningún  
 27 poder excepto aquel que es derivado de la Mente. Si la  
  Mente fue la primera cronológicamente, es la  
  primera potencialmente, y tiene que ser la  

Maravillas y  
reformas

Toda fuerza  
es mental

 30 primera eternamente, entonces da a la Mente la gloria, el  
  honor, el dominio y el poder debidos, por toda la eternidad,  
  a su santo nombre.

SECCIÓN 3

La Biblia

 11 | Salmos 8:1, 3, 4, 6

1 ¡Oh Jehová, Señor nuestro, cuán glorioso es tu nombre en 
toda la tierra! Has puesto tu gloria sobre los cielos;  

3 Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos, la luna y las es-
trellas que tú formaste,  4 digo: ¿Qué es el hombre, para que 
tengas de él memoria, y el hijo del hombre, para que lo visites?  

6 Le hiciste señorear sobre las obras de tus manos; todo  
lo pusiste debajo de sus pies:  

 12 | Salmos 138:4, 5, 7 me salvará

4 Te alabarán, oh Jehová, todos los reyes de la tierra,  
porque han oído los dichos de tu boca.  5 Y cantarán de los  
caminos de Jehová, porque la gloria de Jehová es grande.  

7 me salvará tu diestra.  

 13 | Éxodo 16:2–4 (hasta ;), 12–15 Al, 35 (hasta ;)

2 Y toda la congregación de los hijos de Israel murmuró 
contra Moisés y Aarón en el desierto;  3 y les decían los hijos 
de Israel: Ojalá hubiéramos muerto por mano de Jehová en la 
tierra de Egipto, cuando nos sentábamos a las ollas de carne, 
cuando comíamos pan hasta saciarnos; pues nos habéis sacado 
a este desierto para matar de hambre a toda esta multitud.  
4 Y Jehová dijo a Moisés: He aquí yo os haré llover pan del 
cielo;  
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12 Al caer la tarde comeréis carne, y por la mañana os  
saciaréis de pan, y sabréis que yo soy Jehová vuestro Dios.  
13 Y venida la tarde, subieron codornices que cubrieron el 
campamento; y por la mañana descendió rocío en derredor 
del campamento.  14 Y cuando el rocío cesó de descender, he 
aquí sobre la faz del desierto una cosa menuda, redonda,  
menuda como una escarcha sobre la tierra.  15 Y viéndolo  
los hijos de Israel, se dijeron unos a otros: ¿Qué es esto? por- 
que no sabían qué era. Entonces Moisés les dijo: Es el pan que 
Jehová os da para comer.  

35 Así comieron los hijos de Israel maná cuarenta años, 
hasta que llegaron a tierra habitada;  

 14 | Habacuc 2:14 la

14 la tierra será llena del conocimiento de la gloria de  
Jehová, como las aguas cubren el mar.  

Ciencia y Salud

 12 | 530:5–7

   En la Ciencia divina, el hombre es sostenido por Dios,  
 6 el Principio divino del ser. La tierra, ante el mandato de  
  Dios, produce alimento para el uso del hombre.

 13 | 133:8–9

                                      En el desierto, el agua brotó de la  
 9 peña en abundancia y el maná cayó del cielo.

 14 | 262:5–7, 9–10

                                                                                    La Ciencia  
 6 Cristiana no le quita nada a la perfección de Dios, sino que Le  
  atribuye a Él toda la gloria.

 9  No podemos sondar la naturaleza y cualidad de la creación  
  de Dios sumergiéndonos en los bajíos de la creencia mortal.

 15 | 258:1–6

 1                                                                         Una concepción  
  mortal, corpórea o finita de Dios no puede abarcar las glorias  
 3 de la Vida y del Amor ilimitados e incorpóreos.  
  De ahí el insatisfecho anhelo humano por algo  
  mejor, más elevado, más sagrado, de lo que proporciona una  
 6 creencia material en un Dios y un hombre físicos.

 16 | 267:11

                                                                            El gran Yo soy  
 12 hizo todo “lo que ha sido hecho”. Por lo tanto, el hombre y el  
  universo espiritual coexisten con Dios.

 17 | 264:14, 31

   A medida que los mortales obtengan perspectivas más  
 15 correctas de Dios y del hombre, innumerables objetos de la  
  creación, que antes eran invisibles, se volverán  
  visibles. Cuando comprendamos que la Vida es  
 18 el Espíritu, nunca en la materia ni de la materia, esta com- 
  prensión se expandirá hasta su compleción propia, encon- 
  trándolo todo en Dios, el bien, y sin necesitar ninguna otra  
 21 consciencia.

Lo físico infinito  
es imposible

La compleción  
propia
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   Cuando aprendamos el camino en la Ciencia Cristiana y  
  reconozcamos el ser espiritual del hombre, contemplaremos  
 33 y comprenderemos la creación de Dios: todas las glorias de la  
  tierra y del cielo y del hombre.

SECCIÓN 4

La Biblia

 15 | Salmos 98:1

1 Cantad a Jehová cántico nuevo, porque ha hecho mara-
villas; su diestra lo ha salvado, y su santo brazo.  

 16 | Juan 1:17 la

17 la ley por medio de Moisés fue dada, pero la gracia  
y la verdad vinieron por medio de Jesucristo.  

 17 | Juan 10:23–25, 27, 29

23 y Jesús andaba en el templo por el pórtico de Salomón.  
24 Y le rodearon los judíos y le dijeron: ¿Hasta cuándo nos 
turbarás el alma? Si tú eres el Cristo, dínoslo abiertamente.  
25 Jesús les respondió: Os lo he dicho, y no creéis; las obras que 
yo hago en nombre de mi Padre, ellas dan testimonio de mí;  

27 Mis ovejas oyen mi voz, y yo las conozco, y me siguen,  
29 Mi Padre que me las dio, es mayor que todos, y nadie  

las puede arrebatar de la mano de mi Padre.  

 18 | Mateo 12:15–18 y, 20, 22

15 y le siguió mucha gente, y sanaba a todos,  16 y les en-
cargaba rigurosamente que no le descubriesen;  17 para que 
se cumpliese lo dicho por el profeta Isaías, cuando dijo:  18 He 

aquí mi siervo, a quien he escogido; mi Amado, en quien se 
agrada mi alma; pondré mi Espíritu sobre él, y a los gentiles 
anunciará juicio.  

20 La caña cascada no quebrará, y el pábilo que humea  
no apagará, hasta que saque a victoria el juicio.  

22 Entonces fue traído a él un endemoniado, ciego y mudo; 
y le sanó, de tal manera que el ciego y mudo veía y hablaba.  

 19 | 1 Corintios 15:57 gracias

57 gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por 
medio de nuestro Señor Jesucristo.  

Ciencia y Salud

 18 | 333:14–28 (hasta 1o .)

                   El advenimiento de Jesús de Nazaret marcó el  
 15 primer siglo de la era cristiana, pero el Cristo no tiene prin- 
  cipio de años ni fin de días. A través de todas  
  las generaciones, tanto antes como después de  
 18 la era cristiana, el Cristo, como la idea espiritual —el reflejo  
  de Dios— ha venido con alguna medida de poder y gracia a  
  todos los que estaban preparados para recibir el Cristo, la  
 21 Verdad. Abraham, Jacob, Moisés y los profetas captaron  
  gloriosas vislumbres del Mesías, o el Cristo, que bautizó a  
  estos videntes con la naturaleza divina, la esencia del Amor.  
 24 La imagen divina, idea, o el Cristo, era, es y siempre será  
  inseparable del Principio divino, Dios. Jesús se refirió a esta  
  unidad de su identidad espiritual así: “Antes que Abraham  
 27 fuese, yo soy”; “Yo y el Padre uno somos”; “El Padre mayor es  
  que yo”.

El Principio y  
la idea divinos
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 19 | 339:26–29

                                   La base de toda salud, impecabilidad e  
 27 inmortalidad es la gran verdad de que Dios es la única Mente;  
  y es necesario no meramente creer en esta Mente, sino que  
  tiene que ser comprendida.

 20 | 492:15–17

 15 Estas dos teorías contradictorias —de que la materia es algo,  
  o que todo es la Mente— se disputarán el terreno hasta que  
  una sea reconocida como la vencedora.

 21 | 145:9–12

 9                                                  La victoria  
  estará del lado del paciente sólo cuando la  
  Mente inmortal, mediante el Cristo, la Verdad, subyugue la  
 12 creencia humana en la enfermedad.

 22 | 421:15–18

 15                                                                             Insiste con  
  vehemencia en el gran hecho que abarca todo: que Dios, el  
  Espíritu, es todo, y que no hay otro fuera de Él. No hay  
 18 enfermedad.

 23 | 417:10–16

                                                                                    Mantén  
  las verdades de la Ciencia Cristiana: que el Espíritu es Dios,  
 12 y por lo tanto no puede estar enfermo; que lo que se deno- 
  mina materia no puede estar enferma; que toda causalidad  

La lucha y
la victoria

  es la Mente, obrando por medio de la ley espiritual. Luego  
 15 mantén tu posición con la firme comprensión de la Verdad  
  y el Amor, y triunfarás.

 24 | 183:26–29

   La Verdad echa fuera todos los males y métodos materia- 
 27 listas con la verdadera ley espiritual, la ley que da vista a los  
  ciegos, oído a los sordos, voz a los mudos, pies  
  a los cojos.

 25 | 380:4–5

                                  La Verdad  
  es siempre vencedora.

SECCIÓN 5

La Biblia

 20 | Salmos 29:3 Truena, 4

3 Truena el Dios de gloria, Jehová sobre las muchas aguas.  
4 Voz de Jehová con potencia; voz de Jehová con gloria.  

 21 | Salmos 104:1, 24, 30

1 Bendice, alma mía, a Jehová. Jehová Dios mío, mucho te 
has engrandecido; te has vestido de gloria y de magnificencia.  

24 ¡Cuán innumerables son tus obras, oh Jehová! Hiciste 
todas ellas con sabiduría; la tierra está llena de tus beneficios.  

30 Envías tu Espíritu, son creados, y renuevas la faz de  
la tierra.  

Creencia y  
comprensión
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Ciencia y Salud

 26 | 583:21

 21 Creador. Espíritu; Mente; inteligencia; el Principio  
  divino vivificador de todo lo que es real y bueno; la Vida, la  
  Verdad y el Amor existentes de por sí; aquello que es perfecto  
 24 y eterno; lo opuesto de la materia y el mal, los cuales no tienen  
  Principio; Dios, quien hizo todo lo que fue hecho y quien no  
  pudo crear un átomo o un elemento opuesto a Él mismo.

 27 | 278:1–6, 17

 1  ¿Es el Espíritu el origen o el creador de la materia?  
  La Ciencia revela que nada hay en el Espíritu con lo cual  
 3 crear la materia. La metafísica divina explica  
  la nada de la materia. El Espíritu es la única  
  sustancia y la única consciencia reconocidas  
 6 por la Ciencia divina.

                                                                           La admisión  
 18 de que pueda haber sustancia material requiere otra admi- 
  sión, a saber, que el Espíritu no es infinito y que la materia es  
  creada por sí misma, existe por sí misma y es eterna. De esto  
 21 se deduciría que hay dos causas eternas, guerreando para  
  siempre la una contra la otra; y sin embargo, decimos que el  
  Espíritu es supremo y todo-presencia.

 28 | 83:17

                                                                     La creencia de que  
 18 el universo, incluyendo el hombre, está gobernado en general  
  por leyes materiales, pero que ocasionalmente el Espíritu hace  
  a un lado estas leyes, esta creencia menosprecia la sabiduría  
 21 omnipotente, y da a la materia precedencia sobre el Espíritu.

Sustancia  
versus  

suposición

 29 | 78:24–25

 24                                       ¿Cómo pueden la majes- 
  tad y la omnipotencia del Espíritu perderse?

 30 | 520:3–5 (hasta !)

 3  La Mente insondable está expresada. La profundidad, la  
  anchura, la altura, el poder, la majestad y la gloria del Amor  
  infinito llenan todo el espacio. ¡Eso basta!

SECCIÓN 6

La Biblia

 22 | Salmos 95:1 (hasta ;), 3

1 Venid, aclamemos alegremente a Jehová;  
3 Porque Jehová es Dios grande, y Rey grande sobre  

todos los dioses.  

 23 | Daniel 4:3 (hasta !)

3 ¡Cuán grandes son sus señales, y cuán potentes sus 
maravillas!  

 24 | Isaías 43:10 (hasta 3o ,)

10 Vosotros sois mis testigos, dice Jehová, y mi siervo que 
yo escogí,  

 25 | Isaías 44:6 Yo

6 Yo soy el primero, y yo soy el postrero, y fuera de mí  
no hay Dios.  

El Espíritu  
es intangible
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 Dios, causa y creador único

Ciencia y Salud

 31 | 127:4

        
                                        Si Dios, el Todo-en-todo,  
  es el creador del universo espiritual, incluyendo el hombre,  
 6 entonces todo lo que tenga derecho a ser clasificado como  
  verdad, o Ciencia, tiene que estar comprendido en un conoci- 
  miento o una comprensión de Dios, porque no puede haber  
 9 nada más allá de la divinidad ilimitable.

 32 | 275:6–12, 14–17

 6                                                             El punto de partida de  
  la Ciencia divina es que Dios, el Espíritu, es Todo-en-todo, y  
  que no hay otro poder ni otra Mente, que Dios es Amor, y por  
 9 lo tanto, es el Principio divino.
   Para comprender la realidad y el orden del ser en su Ciencia,  
  tienes que empezar por considerar a Dios como el Principio  
 12 divino de todo lo que realmente es.

                                                            Toda sustancia, inteligen- 
 15 cia, sabiduría, todo ser, toda inmortalidad, causa y todo efecto  
  pertenecen a Dios. Estos son Sus atributos, las eternas mani- 
  festaciones del Principio divino e infinito, el Amor.

 

Ciencia y  
cristianismo

TEMA

Dios, preservador  
del hombre

TEX TO ÁUREO

2 Crónicas 20:15

... no es vuestra la guerra, sino de Dios.

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 27:1, 3, 5, 11, 14; 46:1, 2, 7, 9, 10; 145:8, 9, 18, 20

27:1 Jehová es mi luz y mi salvación; ¿de quién temeré? Jehová 
es la fortaleza de mi vida; ¿de quién he de atemorizarme?

3 Aunque un ejército acampe contra mí, no temerá mi 
corazón; aunque contra mí se levante guerra, yo estaré 
confiado.

5 Porque él me esconderá en su tabernáculo en el día del 
mal; me ocultará en lo reservado de su morada; sobre una 
roca me pondrá en alto.

11 Enséñame, oh Jehová, tu camino, y guíame por senda 
de rectitud a causa de mis enemigos.

14 Aguarda a Jehová; esfuérzate, y aliéntese tu corazón;  
sí, espera a Jehová.

9–15 de diciembre de 2024
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BEGINNING OF LESSON

46:1 Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto 
auxilio en las tribulaciones.

2 Por tanto, no temeremos, aunque la tierra sea removida, 
y se traspasen los montes al corazón del mar;

7 Jehová de los ejércitos está con nosotros; nuestro  
refugio es el Dios de Jacob.

9 Que hace cesar las guerras hasta los fines de la tierra. 
Que quiebra el arco, corta la lanza,...

10 Estad quietos, y conoced que yo soy Dios;...

145:8 Clemente y misericordioso es Jehová,...

9 Bueno es Jehová para con todos, y sus misericordias 
sobre todas sus obras.

18 Cercano está Jehová a todos los que le invocan, a todos  
los que le invocan de veras.

20 Jehová guarda a todos los que le aman,...

SECCIÓN 1

La Biblia

 1 | Salmos 121:7

7 Jehová te guardará de todo mal; él guardará tu alma.  

 2 | Jeremías 31:3

3 Jehová se manifestó a mí hace ya mucho tiempo,  
diciendo: Con amor eterno te he amado; por tanto,  
te prolongué mi misericordia.  

 3 | Isaías 41:10, 11 (hasta ;), 12, 13

10 No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque 
yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te ayudaré, siempre te 
sustentaré con la diestra de mi justicia.  11 He aquí que todos 
los que se enojan contra ti serán avergonzados y confundidos;  

12 Buscarás a los que tienen contienda contigo, y no los halla-
rás; serán como nada, y como cosa que no es, aquellos que te 
hacen la guerra.  13 Porque yo Jehová soy tu Dios, quien te sos-
tiene de tu mano derecha, y te dice: No temas, yo te ayudo.  

 4 | Salmos 91:1, 2

1 El que habita al abrigo del Altísimo morará bajo la  
sombra del Omnipotente.  2 Diré yo a Jehová: Esperanza  
mía, y castillo mío; mi Dios, en quien confiaré.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

 1 | 444:12

 12                                         Paso a paso, aquellos que en Él  
  confían hallarán que “Dios es nuestro amparo y fortaleza,  
  nuestro pronto auxilio en las tribulaciones”.

 2 | 473:9–10

 9 Dios está en todas partes, y nada fuera de Él está presente ni  
  tiene poder.

 3 | 231:13–18

   Si Dios crea el pecado, si el bien produce el mal, si la  
  verdad resulta en error, entonces la Ciencia y el cristianismo  
 15 están indefensos; pero no hay poderes ni leyes antagónicos,  

9–15 de diciembre de 2024
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  espirituales o materiales, creando y gobernando al hombre  
  mediante una guerra perpetua. Dios no es el autor de las  
 18 discordias mortales.

 4 | 471:14–21

   Las verdades de la Ciencia divina debieran ser admitidas  
 15 —aun cuando la evidencia respecto a estas verdades no esté  
  apoyada por el mal, por la materia o por el sentido material—  
  porque la evidencia de que Dios y el hombre coexisten está  
 18 plenamente sostenida por el sentido espiritual. El hombre  
  es, y eternamente ha sido, el reflejo de Dios. Dios es infinito,  
  por lo tanto siempre presente, y no hay otro poder ni otra  
 21 presencia.

 5 | 563:5–9

                                       Bien podemos estar perplejos ante  
 6 el temor humano; y aún más consternados ante el odio, que  
  levanta su cabeza de hidra, mostrando sus cuernos en los  
  muchos engaños del mal. Pero ¿por qué quedarnos horrori- 
 9 zados ante la nada?

 6 | 454:5

                                         La comprensión, aun  
 6 en cierto grado, del Todopoder divino destruye  
  el temor, y planta los pies en la senda verdadera,  
  la senda que conduce hacia la casa no hecha de manos,  
 9 “eterna, en los cielos”. El odio humano no tiene mandato  
  legítimo ni reino. El Amor está entronizado. Que el mal  
  o materia no tiene ni inteligencia ni poder es la doctrina de  
 12 la Ciencia Cristiana absoluta, y esta es la gran verdad que  
  arranca todo disfraz al error.

La impotencia  
del odio

SECCIÓN 2

La Biblia

 5 | Salmos 64:1

1 Escucha, oh Dios, la voz de mi queja; guarda mi vida 
del temor del enemigo.  

 6 | Salmos 120:1, 7 (hasta ;)

1 A Jehová clamé estando en angustia, y él me respondió.  
7 Yo soy pacífico;  

 7 | Salmos 32:7

7 Tú eres mi refugio; me guardarás de la angustia; con  
cánticos de liberación me rodearás.  

 8 | 2 Crónicas 20:1 los, 3, 4 (hasta ;),  

13–15, 17, 20–22 (hasta Judá,), 30

1 los hijos de Moab y de Amón, y con ellos otros de los 
amonitas, vinieron contra Josafat a la guerra.  

3 Entonces él tuvo temor; y Josafat humilló su rostro para 
consultar a Jehová, e hizo pregonar ayuno a todo Judá.  4 Y se 
reunieron los de Judá para pedir socorro a Jehová;  

13 Y todo Judá estaba en pie delante de Jehová, con sus 
niños y sus mujeres y sus hijos.  14 Y estaba allí Jahaziel hijo 
de Zacarías, hijo de Benaía, hijo de Jeiel, hijo de Matanías,  
levita de los hijos de Asaf, sobre el cual vino el Espíritu de  
Jehová en medio de la reunión;  15 y dijo: Oíd, Judá todo, 
y vosotros moradores de Jerusalén, y tú, rey Josafat. Jehová  
os dice así: No temáis ni os amedrentéis delante de esta mul-
titud tan grande, porque no es vuestra la guerra, sino de Dios.  
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17 No habrá para qué peleéis vosotros en este caso; paraos, 
estad quietos, y ved la salvación de Jehová con vosotros. Oh 
Judá y Jerusalén, no temáis ni desmayéis; salid mañana contra 
ellos, porque Jehová estará con vosotros.  

20 Y cuando se levantaron por la mañana, salieron al de-
sierto de Tecoa. Y mientras ellos salían, Josafat, estando en 
pie, dijo: Oídme, Judá y moradores de Jerusalén. Creed en 
Jehová vuestro Dios, y estaréis seguros; creed a sus profetas, 
y seréis prosperados.  21 Y habido consejo con el pueblo, 
puso a algunos que cantasen y alabasen a Jehová, vestidos  
de ornamentos sagrados, mientras salía la gente armada, 
y que dijesen: Glorificad a Jehová, porque su misericordia  
es para siempre.  22 Y cuando comenzaron a entonar cantos 
de alabanza, Jehová puso contra los hijos de Amón, de Moab 
y del monte de Seir, las emboscadas de ellos mismos que ve-
nían contra Judá,  

30 Y el reino de Josafat tuvo paz, porque su Dios le dio 
paz por todas partes.  

 9 | Salmos 9:6 (hasta 2o ;), 7 (hasta ;), 10

6 Los enemigos han perecido; han quedado desolados para 
siempre;  

7 Pero Jehová permanecerá para siempre;  
10 En ti confiarán los que conocen tu nombre, por cuanto tú, 

oh Jehová, no desamparaste a los que te buscaron.  

Ciencia y Salud

 7 | 12:34–2

  En la Ciencia divina, donde las oraciones son mentales,  
 1 todos pueden aprovechar a Dios como “pronto auxilio en  
  las tribulaciones”.

 8 | 186:14, 18–19 (hasta 2o .)

        
    
                                                          Todo mortal  
 15 debe aprender que no hay poder ni realidad en el mal.

 18                        El único poder del mal es el de destruirse a  
  sí mismo. Jamás puede destruir ni un ápice del bien.

 9 | 288:4

   La supuesta guerra entre la verdad y el error es sólo el  
  conflicto mental entre la evidencia de los sentidos espirituales  
 6 y el testimonio de los sentidos materiales, y esta  
  guerra entre el Espíritu y la carne resolverá toda  
  cuestión por medio de la fe en el Amor divino y la compren- 
 9 sión de ese Amor.

 10 | 387:28

   La historia del cristianismo proporciona pruebas sublimes  
  de la influencia sostenedora y del poder protector otorgados  
 30 al hombre por su Padre celestial, la Mente  
  omnipotente, que da al hombre fe y entendi- 
  miento con los cuales defenderse, no sólo de la tentación, sino  
 33 también del sufrimiento corporal.

 11 | 410:14–17

   Cada desafío a nuestra fe en Dios nos hace más fuertes.  
 15 Cuanto más difícil parezca la circunstancia material a ser  
  vencida por el Espíritu, tanto más fuerte debiera  
  ser nuestra fe y tanto más puro nuestro amor.

El mal es negativo  
y se destruye  

a sí mismo

El gran  
conflicto

La historia  
cristiana

El Amor echa  
fuera el temor
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SECCIÓN 3

La Biblia

 10 | Santiago 4:1 (hasta 1o ?)

1 ¿De dónde vienen las guerras y los pleitos entre vosotros?  

 11 | Malaquías 2:10

10 ¿No tenemos todos un mismo padre? ¿No nos ha creado 
un mismo Dios? ¿Por qué, pues, nos portamos deslealmente el 
uno contra el otro, profanando el pacto de nuestros padres?  

 12 | Miqueas 7:6, 7

6 Porque el hijo deshonra al padre, la hija se levanta  
contra la madre, la nuera contra su suegra, y los enemigos  
del hombre son los de su casa.  7 Mas yo a Jehová miraré,  
esperaré al Dios de mi salvación; el Dios mío me oirá.  

 13 | Filipenses 2:2, 3

2 completad mi gozo, sintiendo lo mismo, teniendo el 
mismo amor, unánimes, sintiendo una misma cosa.  3 Nada  
hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con humil-
dad, estimando cada uno a los demás como superiores a él 
mismo;  

 14 | Proverbios 2:10, 11

10 Cuando la sabiduría entrare en tu corazón, y la ciencia 
fuere grata a tu alma,  11 La discreción te guardará; te pre-
servará la inteligencia,  

Ciencia y Salud

 12 | 469:32–5

                                                                                     Con  
 1 un único Padre, o sea, Dios, todos en la familia humana  
  serían hermanos; y con una única Mente, y siendo esa Dios,  
 3 o el bien, la hermandad del hombre consistiría en Amor y  
  Verdad, y tendría la unidad del Principio y el poder espiritual  
  que constituyen la Ciencia divina.

 13 | 205:23–31

   Cuando nos damos cuenta de que hay sólo una Mente,  
 24 la ley divina de amar a nuestro prójimo como a nosotros  
  mismos es revelada; mientras que una creencia  
  en muchas mentes gobernantes impide la incli- 
 27 nación normal del hombre hacia la Mente única, el Dios único,  
  y guía el pensamiento humano por conductos opuestos  
  donde reina el egoísmo.
 30    Él egoísmo inclina la balanza de la existencia humana  
  hacia el lado del error, no hacia la Verdad.

 14 | 242:16

  En paciente obediencia a un Dios paciente, laboremos por  
  disolver con el solvente universal del Amor el adamante del  
 18 error —la voluntad propia, la justificación propia y el amor  
  propio— que lucha contra la espiritualidad y es la ley del  
  pecado y la muerte.

 15 | 57:22–24

   El afecto humano no es prodigado en vano, aunque no sea  
  correspondido. El amor enriquece la naturaleza, engrande- 
 24 ciéndola, purificándola y elevándola.

Redimidos  
del egoísmo
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 16 | 102:31–2 La

                                                                                                 La  
  Ciencia Cristiana arrasa el reino del mal, y preeminentemente  
 1 promueve el afecto y la virtud en las familias y, por consi- 
  guiente, en la comunidad.

SECCIÓN 4

La Biblia

 15 | Salmos 55:16 a Dios, 18 (hasta ,)

16 a Dios clamaré; y Jehová me salvará.  
18 Él redimirá en paz mi alma de la guerra contra mí,  

 16 | Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  
38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 

a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque  
Dios estaba con él.  

 17 | Lucas 9:38–43 he (hasta .)

38 he aquí, un hombre de la multitud clamó diciendo:  
Maestro, te ruego que veas a mi hijo, pues es el único que 
tengo;  39 y sucede que un espíritu le toma, y de repente da  
voces, y le sacude con violencia, y le hace echar espuma, 
y estropeándole, a duras penas se aparta de él.  40 Y rogué 
a tus discípulos que le echasen fuera, y no pudieron.  41 Res-
pondiendo Jesús, dijo: ¡Oh generación incrédula y perversa! 
¿Hasta cuándo he de estar con vosotros, y os he de soportar? 

Trae acá a tu hijo.  42 Y mientras se acercaba el muchacho,  
el demonio le derribó y le sacudió con violencia; pero Jesús 
reprendió al espíritu inmundo, y sanó al muchacho, y se lo 
devolvió a su padre.  43 Y todos se admiraban de la grandeza 
de Dios.  

Ciencia y Salud

 17 | 144:23

  La Verdad, y no la voluntad corporal, es el poder divino que  
 24 dice a la enfermedad: “Calla, enmudece”.

 18 | 316:8, 20

                                                                   El Cristo, la Verdad,  
 9 fue demostrado por medio de Jesús para comprobar el poder  
  del Espíritu sobre la carne, para mostrar que la Verdad se  
  manifiesta en sus efectos sobre la mente y el cuerpo humanos,  
 12 sanando la enfermedad y destruyendo el pecado.

                                                    El Cristo presenta al hombre  
 21 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.  
  El Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

 19 | 147:33–4

 33  Jesús nunca habló de la enfermedad como peligrosa o difícil  
 1 de sanar. Cuando sus discípulos le trajeron un caso que no  
  habían podido sanar, él les dijo: “¡Oh generación incrédula!”,  
 3 dando a entender que el poder requerido para  
  sanar estaba en la Mente.

La propia práctica  
de Jesús
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 20 | 216:10–18

   La comprensión de que el Ego es la Mente, y de que  
  hay una sola Mente o inteligencia, comienza de inmediato  
 12 a destruir los errores del sentido mortal y a  
  proporcionar la verdad del sentido inmortal.  
  Esta comprensión hace el cuerpo armonioso; hace de los  
 15 nervios, los huesos, el cerebro, etc., siervos, en lugar de amos.  
  Si el hombre es gobernado por la ley de la Mente divina, su  
  cuerpo está en sumisión a la Vida, la Verdad y el Amor  
 18 eternos.

 21 | 492:30–2

 30  La teoría conservadora, en la cual se ha creído largo tiempo,  
  es que hay dos factores, la materia y la mente, que se unen  
  sobre alguna base imposible. Esta teoría mantendría la verdad  
 33 y el error siempre en guerra. La victoria no se posaría sobre  
 1 ninguna de las dos banderas. Por otra parte, la Ciencia  
  Cristiana rápidamente muestra que la Verdad es triunfante.

 22 | 151:21–25, 29

        
    
 21  Todas las funciones del hombre verdadero  
  están gobernadas por la Mente divina. La mente humana no  
  tiene poder para matar o curar, y no tiene control sobre el  
 24 hombre de Dios. La Mente divina, que hizo al hombre,  
  mantiene Su propia imagen y semejanza.

                                          El camino recto y estrecho es ver y  
 30 reconocer esta realidad, ceder a este poder y seguir las indica- 
  ciones de la verdad.

Siervos y  
amos

El hombre  
gobernado  

por la Mente

SECCIÓN 5

La Biblia

 18 | Salmos 86:2, 3

2 Guarda mi alma, porque soy piadoso; salva tú, oh Dios 
mío, a tu siervo que en ti confía.  3 Ten misericordia de mí, oh 
Jehová; porque a ti clamo todo el día.  

 19 | Job 7:3 noches, 4

3 noches de trabajo me dieron por cuenta.  4 Cuando estoy 
acostado, digo: ¿Cuándo me levantaré? Mas la noche es larga, 
y estoy lleno de inquietudes hasta el alba.  

 20 | Proverbios 3:5, 24

5 Fíate de Jehová de todo tu corazón, y no te apoyes  
en tu propia prudencia.  

24 Cuando te acuestes, no tendrás temor, sino que te  
acostarás, y tu sueño será grato.  

 21 | Salmos 4:8

8 En paz me acostaré, y asimismo dormiré; porque solo 
tú, Jehová, me haces vivir confiado.  

 22 | Salmos 42:8 de

8 de día mandará Jehová su misericordia, y de noche su 
cántico estará conmigo, y mi oración al Dios de mi vida.  

 23 | Salmos 17:15 veré

15 veré tu rostro en justicia; estaré satisfecho cuando  
despierte a tu semejanza.  
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Ciencia y Salud

 23 | 378:28–30

                                             Dios jamás dotó a la materia con  
  poder para invalidar la Vida o helar la armonía con una  
 30 larga y fría noche de discordancia.

 24 | 324:7–12

   A menos que la armonía y la inmortalidad del hombre  
  se evidencien más, no estamos ganando la verdadera idea  
 9 de Dios; y el cuerpo reflejará lo que lo gobierna,  
  ya sea la Verdad o el error, la comprensión o la  
  creencia, el Espíritu o la materia. Por lo tanto, “vuelve ahora  
 12 en amistad con Él, y tendrás paz”.

 25 | 218:7

  Tener consciencia de la Verdad nos descansa más que horas  
  de reposo en la inconsciencia.

 26 | 157:27–32

 27  Los narcóticos aquietan la mente mortal, y así alivian el  
  cuerpo; pero dejan tanto la mente como el cuerpo peores por  
  esta sumisión. La Ciencia Cristiana afecta toda la corporali- 
 30 dad —a saber, la mente y el cuerpo— y presenta la prueba de  
  que la Vida es continua y armoniosa. La Ciencia neutraliza  
  el error y a la vez lo destruye.

 27 | 447:15–17

 15                                     La acción recuperativa del  
  organismo, cuando está sostenida mentalmente  
  por la Verdad, continúa naturalmente.

El camino  
angosto

 28 | 519:27

 27                                                                                             El 
 1 descanso más elevado y más dulce, aun desde un punto de  
  vista humano, está en la labor sagrada.

SECCIÓN 6

La Biblia

 24 | Isaías 26:3, 4 (hasta ,)

3 Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento 
en ti persevera; porque en ti ha confiado.  4 Confiad en Jehová 
perpetuamente,  

 25 | Isaías 2:2, 4 y volverán, 5

2 Acontecerá en lo postrero de los tiempos, que será confir-
mado el monte de la casa de Jehová como cabeza de los montes, 
y será exaltado sobre los collados, y correrán a él todas las 
naciones.  

4 y volverán sus espadas en rejas de arado, y sus lanzas en 
hoces; no alzará espada nación contra nación, ni se adiestrarán 
más para la guerra.  5 Venid, oh casa de Jacob, y caminaremos 
a la luz de Jehová.  

 26 | Números 6:24–26

24 Jehová te bendiga, y te guarde;  25 Jehová haga resplan-
decer su rostro sobre ti, y tenga de ti misericordia;  26 Jehová 
alce sobre ti su rostro, y ponga en ti paz.  



53

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

*Según la versión King James

*Según la versión King James

 Dios, preservador del hombre

*Según la versión King James52

Ciencia y Salud

 29 | 276:4

        
                               Cuando los preceptos divinos  
  son comprendidos, desarrollan el fundamento de la fraterni- 
 6 dad, en la cual una mente no está en guerra con otra, sino  
  que todos tienen un único Espíritu, Dios, un único origen  
  inteligente, de acuerdo con el mandato bíblico: “Tened dentro  
 9 de vosotros esa Mente que estaba también en Cristo Jesús”.*  
  El hombre y su Hacedor están correlacionados en la Ciencia  
  divina, y la consciencia verdadera sólo tiene conocimiento de  
 12 las cosas de Dios.

 30 | 340:22

  Un único Dios infinito, el bien, unifica a los hombres y a las  
  naciones; constituye la hermandad del hombre; pone fin a  
 24 las guerras; cumple el mandato de las Escrituras: “Amarás a  
  tu prójimo como a ti mismo”; aniquila la idolatría pagana y  
  la cristiana, todo lo que está errado en los códigos sociales,  
 27 civiles, criminales, políticos y religiosos; equipara los sexos;  
  anula la maldición que pesa sobre el hombre, y no deja nada  
  que pueda pecar, sufrir, ser castigado o destruido.

 31 | 506:10–13

   Por medio de la Ciencia divina, el Espíritu, Dios, une  
  la comprensión a la armonía eterna. El pensamiento calmo  
 12 y exaltado, o la comprensión espiritual, está  
  en paz.

 

Hermandad  
universal

Pensamiento  
exaltado

TEMA

¿Evolucionó el universo,  
incluso el hombre,  

mediante fuerza atómica?

TEX TO ÁUREO

Mateo 19:26

... para Dios todo es posible.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 45:5, 6, 11–13, 18, 22, 24 

Salmos 37:5, 6

Isa. 45:5 Yo soy Jehová, y ninguno más hay; no hay Dios  
fuera de mí. Yo te ceñiré, aunque tú no me conociste,

6 para que se sepa desde el nacimiento del sol, y hasta 
donde se pone, que no hay más que yo; yo Jehová, y ninguno 
más que yo,

11 ... Preguntadme de las cosas por venir; mandadme acerca 
de mis hijos, y acerca de la obra de mis manos.

12 Yo hice la tierra, y creé sobre ella al hombre. Yo, mis 
manos, extendieron los cielos, y a todo su ejército mandé.

13 Yo lo desperté en justicia, y enderezaré todos sus 
caminos;...

16–22 de diciembre de 2024
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18 Porque así dijo Jehová, que creó los cielos; él es Dios,  
el que formó la tierra, el que la hizo y la compuso; no la creó 
en vano, para que fuese habitada la creó: Yo soy Jehová, 
y no hay otro.

22 Mirad a mí, y sed salvos, todos los términos de la tierra, 
porque yo soy Dios, y no hay más.

24 Y se dirá de mí: Ciertamente en Jehová está la justicia 
y la fuerza;...

Salmos 37:5 Encomienda a Jehová tu camino, y confía en él; 
y él hará.

6 Exhibirá tu justicia como la luz, y tu derecho como  
el mediodía.

SECCIÓN 1

La Biblia

 1 | Hebreos 11:3 (hasta ,)

3 Por la fe entendemos haber sido constituido el universo 
por la palabra de Dios,  

 2 | Isaías 40:1, 4, 5

1 Consolaos, consolaos, pueblo mío, dice vuestro Dios.  
4 Todo valle sea alzado, y bájese todo monte y collado; y lo 

torcido se enderece, y lo áspero se allane.  5 Y se manifestará la 
gloria de Jehová, y toda carne juntamente la verá; porque la 
boca de Jehová ha hablado.  

 3 | Isaías 43:21

21 Este pueblo he creado para mí; mis alabanzas 
publicará.  

 4 | Isaías 14:27 Jehová

27 Jehová de los ejércitos lo ha determinado, ¿y quién lo 
impedirá? Y su mano extendida, ¿quién la hará retroceder?  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

 1 | 547:25–30

   Las Escrituras son muy sagradas. Nuestro objetivo  
  debe ser que se las comprenda espiritualmente, porque sólo  
 27 mediante esta comprensión puede ser obtenida  
  la verdad. La teoría verdadera del universo,  
  incluyendo el hombre, no está en la historia material, sino en  
 30 el desarrollo espiritual.

 2 | 295:5–7

   Dios crea y gobierna el universo, incluyendo el hombre.  
 6 El universo está lleno de ideas espirituales, que Dios desarrolla,  
  y ellas obedecen a la Mente que las crea.

 3 | 209:6–9

 6  La Mente, suprema sobre todas sus formaciones y gober- 
  nándolas todas, es el sol central de sus propios sistemas de  
  ideas, la vida y la luz de toda su vasta creación;  
 9 y el hombre es tributario a la Mente divina.

Teoría verdadera  
del universo

Totalidad de  
la Verdad

16–22 de diciembre de 2024
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SECCIÓN 2

La Biblia

 5 | Jeremías 32:17

17 ¡Oh Señor Jehová! he aquí que tú hiciste el cielo y la  
tierra con tu gran poder, y con tu brazo extendido, ni  
hay nada que sea difícil para ti;  

 6 | Salmos 104:1, 5, 10, 14

1 Bendice, alma mía, a Jehová. Jehová Dios mío,  
mucho te has engrandecido; te has vestido de gloria y de 
magnificencia.  

5 Él fundó la tierra sobre sus cimientos; no será jamás 
removida.  

10 Tú eres el que envía las fuentes por los arroyos; van  
entre los montes;  

14 Él hace producir el heno para las bestias, y la hierba 
para el servicio del hombre, sacando el pan de la tierra,  

 7 | Isaías 40:11

11 Como pastor apacentará su rebaño; en su brazo  
llevará los corderos, y en su seno los llevará; pastoreará  
suavemente a las recién paridas.  

 8 | Romanos 8:16

16 El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu,  
de que somos hijos de Dios.  

Ciencia y Salud

 4 | 335:20–22

        
                          Nada sino el Espíritu, el Alma,  
 21 puede desarrollar la Vida, porque el Espíritu es  
  más que todo lo demás.

 5 | 170:22–24

   La causalidad espiritual es la única cuestión a ser conside- 
  rada, pues más que ninguna otra la causalidad espiritual se  
 24 relaciona con el progreso humano.

 6 | 507:4–7 (hasta 1o .)

  El Espíritu alimenta y viste debidamente todo objeto, a  
  medida que aparece en la línea de la creación espiritual, así  
 6 expresando tiernamente la paternidad y la maternidad de  
  Dios.

 7 | 124:27

 27  El Espíritu es la vida, la sustancia y la continuidad de  
  todas las cosas. Andamos sobre fuerzas. Retíralas, y la  
  creación tiene que desplomarse. El conocimiento humano  
 30 las llama fuerzas de la materia; pero la Ciencia divina declara  
  que pertenecen por entero a la Mente divina, son inherentes  
  a esta Mente, y así las restituye a su justo lugar y clasificación.

El Alma y  
el Espíritu  

son uno
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SECCIÓN 3

La Biblia

 9 | Zacarías 2:10, 13 (hasta ;)

10 Canta y alégrate, hija de Sion; porque he aquí vengo, 
y moraré en medio de ti, ha dicho Jehová.  

13 Calle toda carne delante de Jehová;  

 10 | Lucas 1:5–7, 11–14, 16, 18, 19, 24, 25

5 Hubo en los días de Herodes, rey de Judea, un sacerdote 
llamado Zacarías, de la clase de Abías; su mujer era de las  
hijas de Aarón, y se llamaba Elisabet.  6 Ambos eran justos 
delante de Dios, y andaban irreprensibles en todos los man-
damientos y ordenanzas del Señor.  7 Pero no tenían hijo,  
porque Elisabet era estéril, y ambos eran ya de edad avanzada.  

11 Y se le apareció un ángel del Señor puesto en pie a la 
derecha del altar del incienso.  12 Y se turbó Zacarías al verle, 
y le sobrecogió temor.  13 Pero el ángel le dijo: Zacarías, no 
temas; porque tu oración ha sido oída, y tu mujer Elisabet te 
dará a luz un hijo, y llamarás su nombre Juan.  14 Y tendrás 
gozo y alegría, y muchos se regocijarán de su nacimiento;  

16 Y hará que muchos de los hijos de Israel se conviertan al 
Señor Dios de ellos.  

18 Dijo Zacarías al ángel: ¿En qué conoceré esto? Porque yo 
soy viejo, y mi mujer es de edad avanzada.  19 Respondiendo el 
ángel, le dijo: Yo soy Gabriel, que estoy delante de Dios; y he 
sido enviado a hablarte, y darte estas buenas nuevas.  

24 Después de aquellos días concibió su mujer Elisabet, 
y se recluyó en casa por cinco meses, diciendo:  25 Así ha  
hecho conmigo el Señor en los días en que se dignó quitar  
mi afrenta entre los hombres.  

 11 | Deuteronomio 15:18 Jehová

18 Jehová tu Dios te bendecirá en todo cuanto hicieres.  

Ciencia y Salud

 8 | 298:2–4, 30–32

                                                     La Vida, la Verdad y el Amor  
 3 son las realidades de la Ciencia divina. Amanecen en la fe y  
  resplandecen en pleno fulgor en la comprensión espiritual.

        
 30                             Los ángeles son pensamientos  
  puros de Dios, alados con Verdad y Amor, sin importar cuál  
  sea su individualismo.

 9 | 299:7–12

   Mis ángeles son pensamientos exaltados, que aparecen a  
  la puerta de algún sepulcro, en el cual la creencia humana ha  
 9 enterrado sus más caras esperanzas terrenales.  
  Con blancos dedos señalan a lo alto, hacia una  
  confianza nueva y glorificada, hacia ideales más  
 12 elevados de la vida y sus gozos.

 10 | 258:13–15, 22

   Dios expresa en el hombre la idea infinita desarrollán- 
  dose a sí misma para siempre, ampliándose y elevándose más  
 15 y más desde una base ilimitada.

  Las capacidades humanas son ampliadas y perfeccionadas  
  en la proporción en que la humanidad gana la concepción  
 24 verdadera del hombre y de Dios.

Los ángeles- 
pen samientos

Nuestros  
mensajeros  

angélicos
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 11 | 124:15

 15  El universo, lo mismo que el hombre, ha de ser interpre- 
  tado mediante la Ciencia desde su Principio divino, Dios, y  
  entonces puede ser comprendido; pero cuando  
 18 se explica sobre la base del sentido físico y se  
  representa como sujeto a desarrollo, madurez y decadencia,  
  el universo, lo mismo que el hombre, es, y tiene que continuar  
 21 siendo, un enigma.

 12 | 13:21–25

 21  Si oramos a Dios como a una persona corpórea, esto nos  
  impedirá renunciar a las dudas y temores humanos que  
  acompañan tal creencia, y así no podemos captar  
 24 las maravillas elaboradas por el Amor infinito e  
  incorpóreo, para quien todas las cosas son posibles.

 13 | 207:29–30

             El hecho espiritual, repetido en la acción del hombre  
 30 y de todo el universo, es armonioso y es el ideal de la Verdad.

SECCIÓN 4

La Biblia

 12 | Lucas 1:26–38 (hasta 1o .)

26 Al sexto mes el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una 
ciudad de Galilea, llamada Nazaret,  27 a una virgen desposada 
con un varón que se llamaba José, de la casa de David; y el 
nombre de la virgen era María.  28 Y entrando el ángel en 
donde ella estaba, dijo: ¡Salve, muy favorecida! El Señor es 
contigo; bendita tú entre las mujeres.  29 Mas ella, cuando le 
vio, se turbó por sus palabras, y pensaba qué salutación sería 

Interpreta ción  
correcta

La ignorancia 
corpórea

esta.  30 Entonces el ángel le dijo: María, no temas, porque 
has hallado gracia delante de Dios.  31 Y ahora, concebirás 
en tu vientre, y darás a luz un hijo, y llamarás su nombre  
Jesús.  32 Este será grande, y será llamado Hijo del Altísimo; 
y el Señor Dios le dará el trono de David su padre;  
33 y reinará sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino 
no tendrá fin.  34 Entonces María dijo al ángel: ¿Cómo será 
esto? pues no conozco varón.  35 Respondiendo el ángel, le 
dijo: El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo 
te cubrirá con su sombra; por lo cual también el Santo Ser 
que nacerá, será llamado Hijo de Dios.  36 Y he aquí tu pa-
rienta Elisabet, ella también ha concebido hijo en su vejez; 
y este es el sexto mes para ella, la que llamaban estéril;  
37 porque nada hay imposible para Dios.  38 Entonces María 
dijo: He aquí la sierva del Señor; hágase conmigo conforme  
a tu palabra.  

Ciencia y Salud

 14 | 29:20–4

   La iluminación del sentido espiritual de María silenció la  
 21 ley material y su orden de generación, y dio a luz a su hijo por  
  la revelación de la Verdad, demostrando a Dios  
  como el Padre de los hombres. El Espíritu Santo,  
 24 o Espíritu divino, cubrió con su sombra el sentido puro de la  
  Virgen-madre con el pleno reconocimiento de que el ser es  
  Espíritu. El Cristo siempre moró como una idea en el seno  
 27 de Dios, el Principio divino del hombre Jesús, y la mujer  
  percibió esta idea espiritual, aunque al principio levemente  
  desarrollada.
 30  El hombre como vástago de Dios, como la idea del  
  Espíritu, es la evidencia inmortal de que el Espíritu es armo- 

Concepción  
espiritual
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  nioso y el hombre es eterno. Jesús fue el vástago de la 
 1 consciente comunión que María tuvo de sí misma con Dios.  
  De ahí que él pudo dar una idea más espiritual de la vida que  
 3 otros hombres, y pudo demostrar la Ciencia del Amor, su  
  Padre o el Principio divino.

 15 | 588:6

 6 Espíritu Santo. La Ciencia divina; el desarrollo de la  
  Vida, la Verdad y el Amor eternos.

 16 | 256:2

              Al avanzar hacia un plano más alto  
 3 de acción, el pensamiento se eleva del sentido  
  material al espiritual, de lo escolástico a lo  
  inspirador, y de lo mortal a lo inmortal. Todas las cosas son  
 6 creadas espiritualmente. La Mente, no la materia, es la crea- 
  dora. El Amor, el Principio divino, es el Padre y la Madre del  
  universo, incluyendo el hombre.

 17 | 90:23–25

   Admitir para uno mismo que el hombre es la propia  
 24 semejanza de Dios, libera al hombre para dominar la idea  
  infinita.

SECCIÓN 5

La Biblia

 13 | Lucas 1:39–47, 49, 50, 56–58

39 En aquellos días, levantándose María, fue de prisa a la 
montaña, a una ciudad de Judá;  40 y entró en casa de Zacarías, 
y saludó a Elisabet.  41 Y aconteció que cuando oyó Elisabet la 

No hay crea ción  
material

salutación de María, la criatura saltó en su vientre; y Elisabet 
fue llena del Espíritu Santo,  42 y exclamó a gran voz, y dijo: 
Bendita tú entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre.  
43 ¿Por qué se me concede esto a mí, que la madre de mi Señor 
venga a mí?  44 Porque tan pronto como llegó la voz de tu sa-
lutación a mis oídos, la criatura saltó de alegría en mi vientre.  
45 Y bienaventurada la que creyó, porque se cumplirá lo que le 
fue dicho de parte del Señor.  46 Entonces María dijo: Engran-
dece mi alma al Señor;  47 y mi espíritu se regocija en Dios mi 
Salvador.  

49 Porque me ha hecho grandes cosas el Poderoso; santo 
es su nombre,  50 y su misericordia es de generación en gene-
ración a los que le temen.  

56 Y se quedó María con ella como tres meses; despué se  
volvió a su casa.  57 Cuando a Elisabet se le cumplió el tiempo 
de su alumbramiento, dio a luz un hijo.  58 Y cuando oyeron 
los vecinos y los parientes que Dios había engrandecido para 
con ella su misericordia, se regocijaron con ella.  

 14 | Zacarías 4:6 No

6 No con ejército, ni con fuerza, sino con mi Espíritu, 
ha dicho Jehová de los ejércitos.  

Ciencia y Salud

 18 | 506:18–21

 18  El Espíritu, Dios, reúne los pensamientos informes en sus  
  conductos adecuados, y desarrolla estos pensa- 
  mientos, tal como abre los pétalos de un propó- 
 21 sito sagrado con el fin de que el propósito pueda aparecer.

Desarrollo  
de pensamientos
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 19 | 63:4

   En la Ciencia el hombre es linaje del Espíritu. Lo bello,  
  lo bueno y lo puro constituyen su ascendencia. Su origen no  
 6 está, como el de los mortales, en el instinto  
  bruto, ni pasa él por condiciones materiales  
  antes de alcanzar la inteligencia. El Espíritu es su fuente  
 9 primitiva y última del ser; Dios es su Padre, y la Vida es la ley  
  de su ser.

 20 | 463:6–14

 6                                                            Para asistir  
  debidamente el nacimiento de la nueva criatura,  
  o idea divina, debieras apartar el pensamiento  
 9 mortal de sus concepciones materiales de tal manera, que  
  el nacimiento sea natural y sin peligro. Aunque acumule  
  nuevas energías, esta idea no puede causar daño a su útil  
 12 recinto en el trabajo de parto del nacimiento espiritual.  
  Una idea espiritual no tiene un solo elemento de error, y esta  
  verdad elimina debidamente todo lo que es nocivo.

 21 | 507:15–18

 15  El universo del Espíritu refleja el poder creativo del  
  Principio divino, o la Vida, que reproduce las innumerables  
  formas de la Mente y gobierna la multiplicación  
 18 de la idea compuesta, el hombre.

 22 | 249:10

                      Regocijémonos de que estamos sometidos a las  
  divinas “autoridades... que hay”. Tal es la Ciencia verdadera  
 12 del ser. Cualquier otra teoría de la Vida, o Dios, es engañosa  
  y mitológica.

Origen  
espiritual

Obstetricia  
científica

Propagación  
divina

SECCIÓN 6

La Biblia

 15 | Salmos 148:1, 2, 5

1 Alabad a Jehová desde los cielos; alabadle en las alturas.  
2 Alabadle, vosotros todos sus ángeles; alabadle, vosotros  
todos sus ejércitos.  

5 Alaben el nombre de Jehová; porque él mandó, y fueron 
creados.  

 16 | Lucas 2:1, 4–11, 40, 52

1 Aconteció en aquellos días, que se promulgó un  
edicto de parte de Augusto César, que todo el mundo  
fuese empadronado.  

4 Y José subió de Galilea, de la ciudad de Nazaret,  
a Judea, a la ciudad de David, que se llama Belén, por  
cuanto era de la casa y familia de David;  5 para ser empa-
dronado con María su mujer, desposada con él, la cual  
estaba encinta.  6 Y aconteció que estando ellos allí, se cum-
plieron los días de su alumbramiento.  7 Y dio a luz a su hijo 
primogénito, y lo envolvió en pañales, y lo acostó en un pese-
bre, porque no había lugar para ellos en el mesón.  8 Había 
pastores en la misma región, que velaban y guardaban las  
vigilias de la noche sobre su rebaño.  9 Y he aquí, se les pre-
sentó un ángel del Señor, y la gloria del Señor los rodeó de 
resplandor; y tuvieron gran temor.  10 Pero el ángel les dijo: 
No temáis; porque he aquí os doy nuevas de gran gozo, que 
será para todo el pueblo:  11 que os ha nacido hoy, en la ciudad 
de David, un Salvador, que es Cristo el Señor.  

40 Y el niño crecía y se fortalecía, y se llenaba de sabiduría; 
y la gracia de Dios era sobre él.  

52 Y Jesús crecía en sabiduría y en estatura, y en gracia 
para con Dios y los hombres.  
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 17 | Lucas 4:14

14 Y Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea, y se 
difundió su fama por toda la tierra de alrededor.  

 18 | Mateo 15:30, 31

30 Y se le acercó mucha gente que traía consigo a cojos, 
ciegos, mudos, mancos, y otros muchos enfermos; y los pusie-
ron a los pies de Jesús, y los sanó;  31 de manera que la multitud 
se maravillaba, viendo a los mudos hablar, a los mancos sana-
dos, a los cojos andar, y a los ciegos ver; y glorificaban al Dios 
de Israel.  

 19 | Salmos 47:7 Dios

7 Dios es el Rey de toda la tierra; cantad con inteligencia.  

Ciencia y Salud

 23 | 347:14–18

                                                        El Cristo,  
 15 como la idea espiritual o verdadera de Dios,  
  viene ahora, como antaño, predicando el evan- 
  gelio a los pobres, sanando a los enfermos y echando fuera  
 18 los males.

 24 | 539:31–1

        
                                La Ciencia de la creación, tan  
  conspicua en el nacimiento de Jesús, inspiró sus dichos  
 33 más sabios y menos comprendidos, y fue la base de sus  
 1 maravillosas demostraciones.

Elemento  
esencial del  
cristianismo

Vástago  
científico

 25 | 134:30–1

 30  Un milagro cumple con la ley de Dios, pero no viola esa  
  ley. Este hecho parece en la actualidad más misterioso que el  
 1 milagro mismo.

 26 | 135:5–14

                                                                                           El  
 6 milagro no introduce ningún desorden, sino que revela el  
  orden primordial, estableciendo la Ciencia de la ley inmutable  
  de Dios. Sólo la evolución espiritual es digna del ejercicio del  
 9 poder divino.
   El mismo poder que sana el pecado sana también la enfer- 
  medad. Esta es “la hermosura de la santidad”: que cuando la  
 12 Verdad sana a los enfermos, echa fuera los  
  males, y cuando la Verdad echa fuera el mal  
  llamado enfermedad, sana a los enfermos.

 27 | 260:7

   Las concepciones del pensamiento mortal, que yerra,  
  tienen que dar lugar al ideal de todo lo que es perfecto  
 9 y eterno. A través de muchas generaciones las  
  creencias humanas irán alcanzando concepcio- 
  nes más divinas, y el modelo perfecto e inmortal de la crea- 
 12 ción de Dios finalmente será visto como la única concepción  
  verdadera del ser.

 28 | 171:12–14

 12  El control de la Mente sobre el universo, incluyendo el  
  hombre, ya no es una pregunta no respondida, sino que es  
  Ciencia demostrable.

El temor y  
la enfermedad  

son idénticos

Descubri miento 
espiritual
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 29 | 180:26–28

   Cuando el hombre es gobernado por Dios, la Mente  
 27 siempre presente que entiende todas las cosas, el hombre sabe  
  que para Dios todas las cosas son posibles.

 

TEMA

Ciencia Cristiana

TEX TO ÁUREO

Santiago 1:17

Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de  
lo alto, del Padre de las luces, en el cual no hay mudanza,  
ni sombra de variación.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 9:6, 7 

Lucas 2:14, 25, 27–32

Isa. 9:6 ... un niño nos es nacido, hijo nos es dado, y el princi-
pado sobre su hombro;...

7 Lo dilatado de su imperio y la paz no tendrán límite, 
sobre el trono de David y sobre su reino, disponiéndolo 
y confirmándolo en juicio y en justicia desde ahora y para 
siempre. El celo de Jehová de los ejércitos hará esto.

Lucas 2:14 ¡Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz, 
buena voluntad para con los hombres!

25 Y he aquí había en Jerusalén un hombre llamado  
Simeón, y este hombre, justo y piadoso, esperaba la conso-
lación de Israel; y el Espíritu Santo estaba sobre él.

23–29 de diciembre de 2024¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?
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BEGINNING OF LESSON

27 Y movido por el Espíritu, vino al templo. Y cuando  
los padres del niño Jesús lo trajeron al templo, para hacer 
por él conforme al rito de la ley,

28 él le tomó en sus brazos, y bendijo a Dios, diciendo:

29 Ahora, Señor, despides a tu siervo en paz, conforme 
a tu palabra;

30 porque han visto mis ojos tu salvación,

31 la cual has preparado en presencia de todos los pueblos;

32 luz para revelación a los gentiles, y gloria de tu pue-
blo Israel.

SECCIÓN 1

La Biblia

 1 | Isaías 7:14 el

14 el Señor mismo os dará señal: He aquí que la virgen  
concebirá, y dará a luz un hijo, y llamará su nombre Emanuel.  

 2 | Mateo 2:1, 2, 9–11 y

1 Cuando Jesús nació en Belén de Judea en días del rey  
Herodes, vinieron del oriente a Jerusalén unos magos,  2 di-
ciendo: ¿Dónde está el rey de los judíos, que ha nacido? Porque 
su estrella hemos visto en el oriente, y venimos a adorarle.  

9 y he aquí la estrella que habían visto en el oriente iba 
delante de ellos, hasta que llegando, se detuvo sobre donde  
estaba el niño.  10 Y al ver la estrella, se regocijaron con muy 

grande gozo.  11 Y al entrar en la casa, vieron al niño con  
su madre María, y postrándose, lo adoraron; y abriendo sus  
tesoros, le ofrecieron presentes: oro, incienso y mirra.  

 3 | 1 Juan 1:3, 4

3 lo que hemos visto y oído, eso os anunciamos, para que 
también vosotros tengáis comunión con nosotros; y nuestra 
comunión verdaderamente es con el Padre, y con su Hijo  
Jesucristo.  4 Estas cosas os escribimos, para que vuestro 
gozo sea cumplido.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

 1 | 95:24–26

 24                                                 Guiados por una estrella  
  solitaria en medio de la oscuridad, los Magos de antaño  
  predijeron el mesiazgo de la Verdad.

 2 | 117:28

             La Verdad es una revelación.

 3 | vii:11

                                            Los Magos fueron guiados a con- 
 12 templar y a seguir este lucero matutino de la Ciencia divina,  
  que ilumina el camino hacia la armonía eterna.

 4 | 332:23–29

          Jesús era el hijo de una virgen. Fue designado para  
 24 hablar la palabra de Dios y para aparecer a los mortales en  

23–29 de diciembre de 2024
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  una forma de humanidad tal que ellos pudieran  
  comprender así como percibir. María lo concibió  
 27 espiritualmente, pues sólo la pureza podía reflejar la Verdad  
  y el Amor, que estaban tan claramente encarnados en el  
  bueno y puro Cristo Jesús.

 5 | 109:25

                                                                              Cuando una  
  nueva idea espiritual es traída a la tierra, la palabra profética  
 27 de Isaías nuevamente es cumplida: “Un niño nos es nacido,...  
  y se llamará su nombre Admirable”.

 6 | 107:1–10

 1  En el año 1866, descubrí la Ciencia del Cristo o las leyes  
  divinas de la Vida, la Verdad y el Amor, y  
 3 nombré mi descubrimiento Ciencia Cristiana.  
  Dios con Su gracia me había estado preparando  
  durante muchos años para la recepción de esta revelación final  
 6 del Principio divino absoluto de la curación mental científica.
   Este Principio apodíctico señala hacia la revelación de  
  Emanuel, “Dios con nosotros”, la eterna presencia soberana,  
 9 que libra a los hijos de los hombres de todo  
  mal “de que es heredera la carne”.

 7 | 110:12–16

 12  Al seguir estas indicaciones de la revelación científica, la  
  Biblia fue mi único libro de texto. Las Escrituras se ilumina- 
  ron; la razón y la revelación se reconciliaron, y  
 15 después la verdad de la Ciencia Cristiana fue  
  demostrada.

Cristo  
Jesús

La Ciencia  
Cristiana,  

descubierta

La misión  
de la Ciencia  

Cristiana

Fundamentos  
de las Escrituras

SECCIÓN 2

La Biblia

 4 | 1 Juan 5:1 (hasta ;), 20 sabemos (hasta 1o .)

1 Todo aquel que cree que Jesús es el Cristo, es nacido 
de Dios;  

20 sabemos que el Hijo de Dios ha venido, y nos ha dado 
entendimiento para conocer al que es verdadero; y estamos  
en el verdadero, en su Hijo Jesucristo.  

 5 | Juan 4:7, 9–11, 13, 14, 19, 25 Sé, 26

7 Vino una mujer de Samaria a sacar agua; y Jesús le  
dijo: Dame de beber.  

9 La mujer samaritana le dijo: ¿Cómo tú, siendo judío, me 
pides a mí de beber, que soy mujer samaritana? Porque judíos 
y samaritanos no se tratan entre sí.  10 Respondió Jesús y le dijo: 
Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: Dame 
de beber; tú le pedirías, y él te daría agua viva.  11 La mujer 
le dijo: Señor, no tienes con qué sacarla, y el pozo es hondo. 
¿De dónde, pues, tienes el agua viva?  

13 Respondió Jesús y le dijo: Cualquiera que bebiere de esta 
agua, volverá a tener sed;  14 mas el que bebiere del agua que 
yo le daré, no tendrá sed jamás; sino que el agua que yo le daré 
será en él una fuente de agua que salte para vida eterna.  

19 Le dijo la mujer: Señor, me parece que tú eres profeta.  
25 Sé que ha de venir el Mesías, llamado el Cristo; cuando 

él venga nos declarará todas las cosas.  26 Jesús le dijo: Yo 
soy, el que habla contigo.  
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 6 | Mateo 9:35

35 Recorría Jesús todas las ciudades y aldeas, enseñando 
en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del reino, 
y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

 7 | Juan 12:44

44 Jesús clamó y dijo: El que cree en mí, no cree en mí,  
sino en el que me envió;  

 8 | Juan 15:26 cuando

26 cuando venga el Consolador, a quien yo os enviaré  
del Padre, el Espíritu de verdad, el cual procede del Padre,  
él dará testimonio acerca de mí.  

 9 | Hebreos 13:8

8 Jesucristo es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos.  

Ciencia y Salud

 8 | 325:7

                                                                              Jesús dio la  
  idea verdadera del ser, que resulta en bendiciones infinitas  
 9 para los mortales.

 9 | 131:26–30

   La misión de Jesús confirmó la profecía, y explicó los así  
 27 llamados milagros de los tiempos antiguos como demostra- 
  ciones naturales del poder divino, demostracio- 
  nes que no fueron comprendidas. Las obras de  
 30 Jesús establecieron su derecho al mesiazgo.

 10 | 473:29–30

                                               Él comprobó lo que enseñó. Esto  
 30 es la Ciencia del cristianismo.

 11 | 123:18–30

 18  El término Ciencia Cristiana fue introducido por la  
  autora para designar el sistema científico de la curación divina.
   La revelación consiste en dos partes:
 21  1. El descubrimiento de esta Ciencia divina de la cura- 
  ción-Mente, mediante un sentido espiritual de las Escrituras  
  y mediante las enseñanzas del Consolador, como fue prome- 
 24 tido por el Maestro.
   2. La prueba, por la demostración actual, de que los así  
  llamados milagros de Jesús no pertenecían especialmente a  
 27 una dispensación ya terminada, sino que ilustraban un  
  Principio divino en operación continua. La operación de este  
  Principio indica la eternidad del orden científico y de la  
 30 continuidad del ser.

 12 | 112:16

   Del infinito Uno en la Ciencia Cristiana procede un  
  Principio y su idea infinita, y con esta infinitud vienen reglas  
 18 espirituales, leyes, y su demostración, que, como  
  el gran Dador, son las mismas “ayer, y hoy, y por  
  los siglos”; porque así son caracterizados el Principio divino  
 21 de la curación y la idea-Cristo en la epístola a los Hebreos.

Principio  
invariable
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SECCIÓN 3

La Biblia

 10 | Marcos 6:34 salió

34 salió Jesús y vio una gran multitud, y tuvo compasión  
de ellos, porque eran como ovejas que no tenían pastor; 
y comenzó a enseñarles muchas cosas.  

 11 | Marcos 13:7 cuando (hasta 2o ,), 8 (hasta 2o ;)

7 cuando oigáis de guerras y de rumores de guerras, no os 
turbéis,  

8 Porque se levantará nación contra nación, y reino contra 
reino; y habrá terremotos en muchos lugares, y habrá hambres 
y alborotos;  

 12 | Juan 14:1, 12, 18, 26 el, 27 (hasta 1o .)

1 No se turbe vuestro corazón; creéis en Dios, creed 
 también en mí.  

12 De cierto, de cierto os digo: El que en mí cree, las  
obras que yo hago, él las hará también; y aun mayores hará, 
porque yo voy al Padre.  

18 No os dejaré huérfanos; vendré a vosotros.  
26 el Consolador, el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará 

en mi nombre, él os enseñará todas las cosas, y os recordará 
todo lo que yo os he dicho.  27 La paz os dejo, mi paz os doy;  
yo no os la doy como el mundo la da.  

 13 | 1 Juan 4:14

14 Y nosotros hemos visto y testificamos que el Padre ha 
enviado al Hijo, el Salvador del mundo.  

Ciencia y Salud

 13 | 332:19

                 Jesús demostró el Cristo; comprobó que el Cristo  
  es la divina idea de Dios, el Espíritu Santo,  
 21 o Consolador, que revela el Principio divino,  
  el Amor, y conduce a toda la verdad.

 14 | 96:4–8, 13–16

   El Amor señalará finalmente la hora de la armonía, y  
  seguirá la espiritualización, porque el Amor es Espíritu.  
 6 Antes que el error sea totalmente destruido,  
  habrá interrupciones de la rutina material  
  general.

   Este mundo material ya está convirtiéndose en la arena  
  para las fuerzas en conflicto. De un lado habrá discordia y  
 15 consternación; del otro lado habrá Ciencia y  
  paz.

 15 | 326:13–15

   Debemos abandonar el fundamento de los sistemas  
  materiales, por muy honrados que sean por el tiempo, si  
 15 queremos obtener el Cristo como nuestro único Salvador.

 16 | 264:27

 27       La vida y la bienaventuranza espirituales son las únicas  
  evidencias por medio de las cuales podemos reconocer la  
  existencia verdadera y sentir la paz inefable que viene de un  
 30 amor espiritual que lo absorbe todo.

El Espíritu Santo  
o Consolador

Las horas  
más oscuras  

de todas

Arena de  
contienda
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 17 | 55:16–21 (hasta 2o .), 26

                                                             Mi esperanza cansada  
  trata de visualizar ese día feliz en que el hombre reconocerá  
 18 la Ciencia del Cristo y amará a su prójimo como a sí mismo,  
  en que se dará cuenta de la omnipotencia de Dios y el poder  
  sanador del Amor divino en lo que ha hecho y está haciendo  
 21 por la humanidad. Las promesas serán cumplidas.

   En las palabras de San Juan: “Os dará otro Consolador,  
 27 para que esté con vosotros para siempre”. Este Consolador,  
  yo entiendo, es la Ciencia Divina.

SECCIÓN 4

La Biblia

 14 | Salmos 67:1, 2

1 Dios tenga misericordia de nosotros, y nos bendiga; 
haga resplandecer su rostro sobre nosotros;  2 para que sea  
conocido en la tierra tu camino, en todas las naciones tu 
salvación.  

 15 | Marcos 1:14 Jesús, 40–42

14 Jesús vino a Galilea predicando el evangelio del reino 
de Dios,  

40 Vino a él un leproso, rogándole; e hincada la rodilla,  
le dijo: Si quieres, puedes limpiarme.  41 Y Jesús, teniendo mise-
ricordia de él, extendió la mano y le tocó, y le dijo: Quiero, sé 
limpio.  42 Y así que él hubo hablado, al instante la lepra se fue 
de aquel, y quedó limpio.  

 16 | Mateo 10:1, 7, 8

1 Entonces llamando a sus doce discípulos, les dio autori-
dad sobre los espíritus inmundos, para que los echasen fuera, 
y para sanar toda enfermedad y toda dolencia.  

7 Y yendo, predicad, diciendo: El reino de los cielos se  
ha acercado.  8  Sanad enfermos, limpiad leprosos, resucitad 
muertos, echad fuera demonios; de gracia recibisteis, dad  
de gracia.  

Ciencia y Salud

 18 | 147:6

 6  A fines del siglo diecinueve demostré las reglas divinas  
  de la Ciencia Cristiana. Estas fueron sometidas a la prueba  
  práctica más amplia, y en todas partes, cuando se aplicaron  
 9 honestamente bajo circunstancias donde la demostración era  
  humanamente posible, esta Ciencia demostró que la Verdad  
  no había perdido nada de su eficacia divina y sanadora, aun  
 12 cuando habían transcurrido siglos desde que Jesús practicó  
  estas reglas en las colinas de Judea y en los valles de Galilea.

 19 | 43:28

                                                             La Ciencia que Jesús  
  enseñó y vivió tiene que triunfar sobre todas las creencias  
 30 materiales acerca de la vida, la sustancia y la inteligencia, y la  
  multitud de errores que emanan de tales creencias.

 20 | 252:7–8, 15–18, 31–16

   Cuando las falsas creencias humanas se enteran, aunque  
  sea un poco, de su propia falsedad, empiezan a desaparecer.
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 15  La falsa evidencia del sentido material contrasta nota- 
  blemente con el testimonio del Espíritu. El sentido material  
  levanta su voz con la arrogancia de la realidad y dice:
 18  Soy enteramente deshonesto, y nadie lo sabe.

   El Espíritu, dando testimonio opuesto, dice:
   Yo soy el Espíritu. El hombre, cuyos sentidos son 
 1 espirituales, es mi semejanza. Él refleja la comprensión infi- 
  nita, pues Yo soy la Infinitud. La hermosura de la santidad,  
 3 la perfección del ser, la gloria imperecedera,  
  todas son Mías, pues Yo soy Dios. Yo doy la  
  inmortalidad al hombre, pues Yo soy la Verdad. Yo incluyo e  
 6 imparto toda felicidad, pues Yo soy el Amor. Yo doy vida, sin  
  comienzo ni fin, pues Yo soy la Vida. Yo soy supremo y doy  
  todo, pues Yo soy la Mente. Yo soy la sustancia de todo, pues  
 9 Yo soy el que soy.
   Espero, querido lector, estar guiándote a la comprensión  
  de tus derechos divinos, la armonía que te es concedida por  
 12 el cielo, que, a medida que leas, veas que no hay  
  causa (fuera del sentido mortal y material, que  
  yerra, que no es poder) capaz de enfermarte o  
 15 hacerte un pecador; y espero que estés venciendo este falso  
  sentido.

 21 | 496:14

                                         Mantén perpetuamente este pensa- 
 15 miento: que es la idea espiritual, el Espíritu Santo y el Cristo,  
  lo que te capacita para demostrar, con certeza científica, la  
  regla de la curación, basada en su Principio divino, el Amor,  
 18 que subyace, cobija y envuelve todo el ser verdadero.

Testimonio  
del Alma

Prerrogativas  
conferidas  

por el cielo

SECCIÓN 5

La Biblia

 17 | Hechos 5:12 por (hasta ;)

12 por la mano de los apóstoles se hacían muchas señales 
y prodigios en el pueblo;  

 18 | Hechos 10:34, 35

34 Entonces Pedro, abriendo la boca, dijo: En verdad com-
prendo que Dios no hace acepción de personas,  35 sino que en 
toda nación se agrada del que le teme y hace justicia.

 19 | Hechos 11:1, 4 comenzó, 5 (hasta 1o ,), 11, 12, 15, 17, 18

1 Oyeron los apóstoles y los hermanos que estaban en Judea, 
que también los gentiles habían recibido la palabra de Dios.  

4 comenzó Pedro a contarles por orden lo sucedido, di-
ciendo:  5 Estaba yo en la ciudad de Jope orando,  

11 Y he aquí, luego llegaron tres hombres a la casa donde yo 
estaba, enviados a mí desde Cesarea.  12 Y el Espíritu me dijo 
que fuese con ellos sin dudar. Fueron también conmigo estos 
seis hermanos, y entramos en casa de un varón,  

15 Y cuando comencé a hablar, cayó el Espíritu Santo  
sobre ellos también, como sobre nosotros al principio.  

17 Si Dios, pues, les concedió también el mismo don que 
a nosotros que hemos creído en el Señor Jesucristo, ¿quién era  
yo que pudiese estorbar a Dios?  18 Entonces, oídas estas cosas, 
callaron, y glorificaron a Dios, diciendo: ¡De manera que tam-
bién a los gentiles ha dado Dios arrepentimiento para vida!  

 20 | Efesios 4:7 a

7 a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme a la 
medida del don de Cristo.  
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Ciencia y Salud

 22 | 494:11

                                                                  No está bien imagi- 
 12 narse que Jesús demostró el poder divino de sanar sólo para  
  un número selecto o por un limitado período de tiempo,  
  puesto que a la humanidad entera y a toda hora, el Amor  
 15 divino suministra todo el bien.

 23 | 26:30–32

 30            Su prueba del cristianismo no fue una  
  forma o un sistema de religión y adoración, sino la Ciencia  
  Cristiana, resolviendo la armonía de la Vida y el Amor.

 24 | 328:31

                                          El propósito de su gran obra se  
  extiende a través del tiempo e incluye a la humanidad uni- 
 33 versal. Su Principio es infinito, alcanza más allá del límite  
 1 de un solo período o de un limitado número de seguidores.  
  A medida que el tiempo avance, los elementos sanadores del  
 3 cristianismo puro serán tratados con justicia; serán buscados  
  y enseñados, y resplandecerán con toda la grandeza de la  
  bondad universal.

 25 | 97:31

   El cristianismo está demostrando de nuevo la Vida que es  
  Verdad, y la Verdad que es Vida, mediante la  
 33 obra apostólica de echar fuera el error y sanar a  
  los enfermos. La tierra no tiene compensación  

El cristianismo  
todavía  

rechazado

  para las persecuciones que acompañan un nuevo paso en  
 1 el cristianismo; pero la recompensa espiritual de los perse- 
  guidos está asegurada en la elevación de la existencia por  
 3 encima de la discordia mortal y en el don del Amor divino.

 26 | 13:2–3

                                    El Amor es imparcial y universal en su  
 3 adaptación y en sus concesiones.

SECCIÓN 6

La Biblia

 21 | Efesios 2:4 Dios, 6–8 juntamente

4 Dios, que es rico en misericordia, por su gran amor con 
que nos amó,  

6 juntamente con él nos resucitó, y asimismo nos hizo sen-
tar en los lugares celestiales con Cristo Jesús,  7 para mostrar 
en los siglos venideros las abundantes riquezas de su gracia en 
su bondad para con nosotros en Cristo Jesús.  8 Porque por 
gracia sois salvos por medio de la fe; y esto no de vosotros, 
pues es don de Dios;  

 22 | 1 Pedro 4:10

10 Cada uno según el don que ha recibido, minístrelo 
a los otros, como buenos administradores de la multiforme 
gracia de Dios.  

 23 | 1 Juan 4:11

11 Amados, si Dios nos ha amado así, debemos también 
nosotros amarnos unos a otros.  
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Ciencia y Salud

 27 | 494:16 (solamente)

   El milagro de la gracia no es milagro para el Amor.

 28 | 265:24–27

 24                                                            La aspira- 
  ción al bien celestial nos viene aun antes que  
  descubramos lo que pertenece a la sabiduría y  
 27 al Amor.

 29 | 380:22–25

   Hace muchos años la autora hizo un descubrimiento  
  espiritual, cuya evidencia científica se ha acumulado  
 24 para comprobar que la Mente divina produce  
  en el hombre salud, armonía e inmortalidad.

 30 | xii:24–27

 24  En el espíritu del amor de Cristo, —como quien “todo  
  lo espera, todo lo soporta”, y se regocija en llevar consuelo  
  a los afligidos y curación a los enfermos— ella dedica estas  
 27 páginas a los honestos buscadores de la Verdad.

 31 | 570:13–17, 22–23

   Millones de mentes sin prejuicios —simples buscadores  
  de la Verdad, fatigados peregrinos, sedientos en el desierto—  
 15 aguardan expectantes descanso y refrigerio.  
  Dales un vaso de agua fría en nombre de Cristo,  
  y jamás temas las consecuencias.

                                     Aquellos que estén preparados para la  
  bendición que impartes darán las gracias.

Un descubri- 
miento más alto

Corazones  
receptivos

 32 | 113:6–7

 6      La parte vital, el corazón y alma de la Ciencia Cristiana,  
  es el Amor.
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así”, y luego dio esa  
ora ción que cubre todas las necesidades humanas... Permítaseme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
 Único adorable.

Venga Tu reino. 
 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo-en-todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal  
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

 1. Como quienes se adhieren a la Verdad, tomamos la Palabra inspi-
rada de la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

 2. Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, el Cristo único; el Espíritu Santo o Conso lador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

 3. Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dura la 
creencia.

 4. Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante el Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como fue de mostrado por el Profeta galileo al sanar  
a los enfermos y vencer el pecado y la muerte.

 5. Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

 6. Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer  
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros;  
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

• esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

• la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

• la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

• la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la 
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que 
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas 
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave 
de las Escrituras por Mary Baker Eddy, así como canto congre-
gacional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda-
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras
por Mary Baker Eddy están

Á. V., un lector

La Biblia y 
Ciencia y Salud

cambiaron mi vida 
por completo.


