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BEGINNING OF LESSON

TEMA

El castigo eterno

TEX TO ÁUREO

Salmos 142:5, 7

Clamé a ti, oh Jehová;... Saca mi alma de la cárcel,  
para que alabe tu nombre;...

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 103:6, 10–12; 146:7–9; 19:7–13; 119:45

103:6 Jehová es el que hace justicia y derecho a todos  
los que padecen violencia.

10 No ha hecho con nosotros conforme a nuestras ini-
quidades, ni nos ha pagado conforme a nuestros pecados.

11 Porque como la altura de los cielos sobre la tierra,  
engrandeció su misericordia sobre los que le temen.

12 Cuanto está lejos el oriente del occidente, hizo  
alejar de nosotros nuestras rebeliones.

146:7 ... Jehová liberta a los cautivos;

8 Jehová abre los ojos a los ciegos; Jehová levanta  
a los caídos; Jehová ama a los justos.

9 ... Y el camino de los impíos trastorna.

19:7 La ley de Jehová es perfecta, que convierte el alma;  
el testimonio de Jehová es fiel, que hace sabio al sencillo.

8 Los mandamientos de Jehová son rectos, que alegran el 
corazón; el precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos.

9 El temor de Jehová es limpio, que permanece para 
siempre; los juicios de Jehová son verdad, todos justos.

10 Deseables son más que el oro, y más que mucho oro 
afinado; y dulces más que miel, y que la que destila del panal.

11 Tu siervo es además amonestado con ellos; en guardar-
los hay grande galardón.

12 ¿Quién podrá entender sus propios errores? Líbrame 
de los que me son ocultos.

13 Preserva también a tu siervo de las soberbias; que no 
se enseñoreen de mí; entonces seré íntegro, y estaré limpio 
de gran rebelión.

119:45 Y andaré en libertad, porque busqué tus mandamientos.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 79:9, 11 (hasta ;)

9 Ayúdanos, oh Dios de nuestra salvación, por la gloria 
de tu nombre; y líbranos, y perdona nuestros pecados por 
amor de tu nombre.  

11 Llegue delante de ti el gemido de los presos;  

28 de octubre–3 de noviembre de 2024
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	 2 |	 Salmos 94:14, 18, 19, 22 Jehová (hasta ,)

14 Porque no abandonará Jehová a su pueblo, ni desam-
parará su heredad,  

18 Cuando yo decía: Mi pie resbala, tu misericordia, oh 
Jehová, me sustentaba.  19 En la multitud de mis pensamientos 
dentro de mí, tus consolaciones alegraban mi alma.  

22 Jehová me ha sido por refugio,  

	 3 |	 Salmos 116:16 Tú

16 Tú has roto mis prisiones.  

	 4 |	 Sofonías 3:14, 15

14 Canta, oh hija de Sion; da voces de júbilo, oh Israel;  
gózate y regocíjate de todo corazón, hija de Jerusalén.   
15 Jehová ha apartado tus juicios, ha echado fuera tus  
enemigos; Jehová es Rey de Israel en medio de ti; nunca  
más verás el mal.  

	 5 |	 Job 33:4, 9

4 El espíritu de Dios me hizo, y el soplo del Omnipotente 
me dio vida.  

9 Yo soy limpio y sin defecto; soy inocente, y no hay mal-
dad en mí.  

	 6 |	 1 Juan 3:9

9 Todo aquel que es nacido de Dios, no practica el pecado, 
porque la simiente de Dios permanece en él; y no puede pe-
car, porque es nacido de Dios.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 99:2–6

			        La filosofía, la ética y la superstición humanas no  
	 3	 ofrecen ningún Principio divino demostrable 
		  por el cual los mortales puedan escapar del  
		  pecado; sin embargo, escapar del pecado es lo que la Biblia  
	 6	 exige.

	 2 |	 127:17–20

			                                                                              La Ciencia  
	 18	 Cristiana revela a Dios, no como el autor del pecado, la  
		  enfermedad y la muerte, sino como el Principio divino, el Ser 	
		  Supremo, la Mente, exento de todo mal.

	 3 |	 230:11–16

			   Sería contrario a nuestras ideas más elevadas de Dios  
	 12	 suponerlo capaz de arreglar primero la ley y la causalidad  
		  con el fin de producir ciertos resultados malos,  
		  y luego castigar a las indefensas víctimas de Su  
	 15	 volición por hacer lo que no podían evitar hacer. El bien no es,  
		  no puede ser, el autor de pecados experimentales.

	 4 |	 231:13

			   Si Dios crea el pecado, si el bien produce el mal, si la  
		  verdad resulta en error, entonces la Ciencia y el cristianismo  
	 15	 están indefensos; pero no hay poderes ni leyes antagónicos,  
		  espirituales o materiales, creando y gobernando al hombre  
		  mediante una guerra perpetua. Dios no es el autor de las  

La llave  
del reino

Dios nunca es  
incoherente
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y ha puesto en mi mano todo lo que tiene.  9 No hay otro mayor 
que yo en esta casa, y ninguna cosa me ha reservado sino a ti, 
por cuanto tú eres su mujer; ¿cómo, pues, haría yo este grande 
mal, y pecaría contra Dios?  

11 aconteció que entró él un día en casa para hacer su  
oficio, y no había nadie de los de casa allí.  12 Y ella lo asió 
por su ropa, diciendo: Duerme conmigo. Entonces él dejó  
su ropa en las manos de ella, y huyó y salió.  

16 Y ella puso junto a sí la ropa de José, hasta que vino su 
señor a su casa.  17 Entonces le habló ella las mismas palabras, 
diciendo: El siervo hebreo que nos trajiste, vino a mí para 
deshonrarme.  

20 Y tomó su amo a José, y lo puso en la cárcel, donde  
estaban los presos del rey,  

21 Pero Jehová estaba con José y le extendió su misericordia, 
y le dio gracia en los ojos del jefe de la cárcel.  

	10 |	 Salmos 105:20

20 Envió el rey, y le soltó; el señor de los pueblos, y le dejó 
ir libre.  

	11 |	 Santiago 1:12

12 Bienaventurado el varón que soporta la tentación; por-
que cuando haya resistido la prueba, recibirá la corona de 
vida, que Dios ha prometido a los que le aman.  

	 18	 discordias mortales. Por tanto, aceptamos la conclusión de que  
		  las discordias sólo tienen una existencia ficticia, son creencias  
		  mortales que la Verdad y el Amor divinos destruyen.

	 5 |	 481:2

			            El hombre es tributario de Dios, el Espíritu, y de  
	 3	 nada más. El ser de Dios es infinitud, libertad, armonía y  
		  felicidad sin límites. “Donde está el Espíritu del Señor, allí hay  
		  libertad”. Como los sumos sacerdotes de antaño, el hombre es  
	 6	 libre “para entrar en el Lugar Santísimo”, el reino de Dios.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 7 |	 Isaías 56:1

1 Así dijo Jehová: Guardad derecho, y haced justicia;  
porque cercana está mi salvación para venir, y mi justicia 
para manifestarse.  

	 8 |	 Romanos 6:14 el (hasta ;)

14 el pecado no se enseñoreará de vosotros;  

	 9 |	 Génesis 39:2 Jehová, 7–9 la, 11, 12, 16, 17, 20 (hasta 3o ,), 21

2 Jehová estaba con José, y fue varón próspero; y estaba 
en la casa de su amo el egipcio.  

7 la mujer de su amo puso sus ojos en José, y dijo: Duerme 
conmigo.  8 Y él no quiso, y dijo a la mujer de su amo: He aquí 
que mi señor no se preocupa conmigo de lo que hay en casa, 
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	10 |	 537:12–13 (hasta 2o .)

	 12		                                               El error se excluye a sí mismo  
		  de la armonía. El pecado es su propio castigo.

	11 |	 405:16

			                                                                          “Todo lo que  
		  el hombre sembrare, eso también segará”. El hombre bueno  
	 18	 puede vencer finalmente su temor al pecado. Esta es la  
		  necesidad del pecado: destruirse a sí mismo. El hombre  
		  inmortal demuestra el gobierno de Dios, el bien, en el cual  
	 21	 no hay poder para pecar.

SECCIÓN 3

La Biblia

	12 |	 Romanos 6:16

16 ¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos 
para obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea 
del pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia?  

	13 |	 Ezequiel 33:11 Vivo (hasta ;), 15, 16

11 Vivo yo, dice Jehová el Señor, que no quiero la muerte 
del impío, sino que se vuelva el impío de su camino, y que 
viva. Volveos, volveos de vuestros malos caminos;  

15 si el impío restituyere la prenda, devolviere lo que  
hubiere robado, y caminare en los estatutos de la vida, no  
haciendo iniquidad, vivirá ciertamente y no morirá.  16 No  
se le recordará ninguno de sus pecados que había cometido; 
hizo según el derecho y la justicia; vivirá ciertamente.  

Ciencia y Salud

	 6 |	 189:13

			                                   Los pecados ajenos no debieran hacer  
		  sufrir a los hombres buenos.

	 7 |	 346:12–16 (hasta 1o .)

	 12		                                                         Es evidente de por sí que  
		  somos armoniosos sólo a medida que dejamos de manifestar  
		  el mal o la creencia de que sufrimos a causa de los pecados de  
	 15	 otros. El descreimiento en el error destruye el error, y con- 
		  duce al discernimiento de la Verdad.

	 8 |	 231:21–26

	 21		  Mantenerte superior al pecado, porque Dios te hizo supe- 
		  rior al pecado y gobierna al hombre, es verdadera sabiduría.  
		  Temer el pecado es malentender el poder del  
	 24	 Amor y la Ciencia divina del ser en la relación  
		  del hombre con Dios, dudar de Su gobierno y  
		  no confiar en Su cuidado omnipotente.

	 9 |	 542:6–8, 19–23 Deja

	 6	 Aunque el error se esconda detrás de una mentira y excuse  
		  la culpa, el error no puede ocultarse para siempre. La Verdad,  
		  por medio de sus leyes eternas, quita el velo del error.

			                                                                                              Deja  
		  que la Verdad descubra y destruya el error a la propia manera  
	 21	 de Dios, y deja que la justicia humana imite  
		  la divina. El pecado recibirá su pleno castigo,  
		  tanto por lo que es como por lo que hace.

Superioridad  
sobre la  

enfermedad y  
el pecado

Retribución y  
remordimiento
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		  La ley moral, que tiene el derecho de absolver o  
	 9	 condenar, siempre exige restitución antes que los mortales  
		  puedan subir “más arriba”. El quebrantamiento de la ley trae  
		  el castigo con el fin de imponer este progreso.

	15 |	 40:8–11

		  La Ciencia elimina el castigo sólo eliminando primero el  
	 9	 pecado que merece el castigo. Este es mi sentido del perdón  
		  divino, el cual comprendo que es el método de Dios para  
		  destruir el pecado.

	16 |	 240:23, 32

		  Si ahora estamos satisfechos con obrar mal, tenemos que  
	 24	 aprender a detestar esto. Si ahora estamos contentos con la  
		  ociosidad, tenemos que descontentarnos con ella. Recuerda  
		  que la humanidad debe, tarde o temprano, ya sea por el  
	 27	 sufrimiento o por la Ciencia, ser convencida del error que  
		  hay que vencer.

		  El método divino de pagar el salario del pecado entraña  
	 33	 desenmarañar nuestros enredos y aprender por experiencia  
		  cómo distinguir entre el sentido y el Alma.

	17 |	 323:6–9

	 6		  Las saludables reprensiones del Amor nos ayudan  
		  a progresar en nuestra jornada hacia la rectitud, la paz y  
		  la pureza, que son las señales del camino de la  
	 9	 Ciencia.

Una perspectiva  
esplendorosa

	14 |	 Isaías 55:7

7 Deje el impío su camino, y el hombre inicuo sus pensa-
mientos, y vuélvase a Jehová, el cual tendrá de él misericordia, 
y al Dios nuestro, el cual será amplio en perdonar.  

Ciencia y Salud

	12 |	 225:1 ¿Qué

	 1		                        ¿Qué es aquello que ata al hombre con  
		  cadenas de hierro al pecado, la enfermedad y la muerte?  
	 3	 Todo lo que esclavice al hombre es opuesto al gobierno  
		  divino. La Verdad hace libre al hombre.

	13 |	 339:11

			        

			              Un pecador no puede sentirse alentado  
	 12	 por el hecho de que la Ciencia demuestra la irrealidad del  
		  mal, pues el pecador quisiera hacer una realidad del pecado,  
		  quisiera hacer real lo que es irreal, y acumular así “ira para el  
	 15	 día de la ira”. Se hace cómplice de una conspiración contra sí  
		  mismo, contra su propio despertar de la terrible irrealidad  
		  mediante la cual ha sido engañado. Sólo aquellos, quienes se  
	 18	 arrepienten del pecado y abandonan lo irreal, pueden com- 
		  prender cabalmente la irrealidad del mal.

	14 |	 11:5

			   A veces un magistrado remite la pena, pero puede que  
	 6	 esto no sea un beneficio moral para el criminal y, a lo sumo,  
		  sólo salva al criminal de una forma de castigo.  

El mal no es  
producido  

por Dios

Remisión 
de la pena
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Ciencia y Salud

	18 |	 412:1–4, 13

	 1		                                 La gran verdad de que Dios gobierna  
		  todo amorosamente, que nunca castiga nada excepto el  
	 3	 pecado, es tu punto de partida, desde el cual avanzar y destruir  
		  el temor humano a la enfermedad.

			                                           El poder de la Ciencia Cristiana  
		  y del Amor divino es omnipotente. Es de veras adecuado  
	 15	 para liberar de la sujeción de la enfermedad, del pecado y de  
		  la muerte y destruirlos.

	19 |	 316:8

			                                                                  El Cristo, la Verdad,  
	 9	 fue demostrado por medio de Jesús para comprobar el poder  
		  del Espíritu sobre la carne, para mostrar que la Verdad se  
		  manifiesta en sus efectos sobre la mente y el cuerpo humanos,  
	 12	 sanando la enfermedad y destruyendo el pecado.

	20 |	 391:3–9, 19–21, 26

	 3		          Borra las imágenes del pensamiento mortal y sus  
		  creencias en la enfermedad y el pecado. Entonces, cuando  
		  seas entregado al juicio de la Verdad, el Cristo, el juez dirá:  
	 6	 “¡Estás sano!”
			   En lugar de una ciega y calma sumisión a las etapas inci- 
		  pientes o avanzadas de la enfermedad, levántate en rebelión  
	 9	 contra ellas.

			                     Cuando se supone que el cuerpo  
		  dice: “Estoy enfermo”, jamás te confieses culpa- 
	 21	 ble.

Contradice  
el error

SECCIÓN 4

La Biblia

	15 |	 Job 37:14 Detente, 23 en juicio

14 Detente, y considera las maravillas de Dios.  
23 en juicio y en multitud de justicia no afligirá.  

	16 |	 Isaías 61:1

1 El Espíritu de Jehová el Señor está sobre mí, porque me 
ungió Jehová; me ha enviado a predicar buenas nuevas a los 
abatidos, a vendar a los quebrantados de corazón, a publicar 
libertad a los cautivos, y a los presos apertura de la cárcel;  

	17 |	 Lucas 8:40, 43–48 una

40 Cuando volvió Jesús, le recibió la multitud con gozo; 
porque todos le esperaban.  

43 una mujer que padecía de flujo de sangre desde hacía 
doce años, y que había gastado en médicos todo cuanto tenía, 
y por ninguno había podido ser curada,  44 se le acercó por 
detrás y tocó el borde de su manto; y al instante se detuvo  
el flujo de su sangre.  45 Entonces Jesús dijo: ¿Quién es el  
que me ha tocado? Y negando todos, dijo Pedro y los que 
con él estaban: Maestro, la multitud te aprieta y oprime, 
y dices: ¿Quién es el que me ha tocado?  46 Pero Jesús dijo: 
Alguien me ha tocado; porque yo he conocido que ha salido 
poder de mí.  47 Entonces, cuando la mujer vio que no había 
quedado oculta, vino temblando, y postrándose a sus pies,  
le declaró delante de todo el pueblo por qué causa le había 
tocado, y cómo al instante había sido sanada.  48 Y él le dijo: 
Hija, tu fe te ha salvado; ve en paz.  
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	20 |	 Efesios 5:11, 18

11 Y no participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, 
sino más bien reprendedlas;  

18 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolución; 
antes bien sed llenos del Espíritu,  

	21 |	 Salmos 69:1, 5, 8, 16

1 Sálvame, oh Dios, porque las aguas han entrado hasta 
el alma.  

5 Dios, tú conoces mi insensatez, y mis pecados no te son 
ocultos.  

8 Extraño he sido para mis hermanos, y desconocido para 
los hijos de mi madre.  

16 Respóndeme, Jehová, porque benigna es tu misericordia; 
mírame conforme a la multitud de tus piedades.  

	22 |	 Salmos 16:10, 11

10 porque no dejarás mi alma en el Seol, ni permitirás que tu 
santo vea corrupción.  11 Me mostrarás la senda de la vida; en tu 
presencia hay plenitud de gozo; delicias a tu diestra para siempre.  

Ciencia y Salud

	23 |	 407:11–20

		  Si el hombre no triunfa sobre las pasiones, ellas destruyen su  
	 12	 felicidad, su salud y su condición de hombre. Aquí la Ciencia  
		  Cristiana es la panacea soberana, dando fortaleza a la debili- 
		  dad de la mente mortal —fortaleza de la Mente inmortal y  
	 15	 omnipotente— y elevando a la humanidad por encima de sí  
		  misma hacia deseos más puros, sí, hacia el poder espiritual y  
		  la buena voluntad para con los hombres.

		  La enfermedad no tiene inteligencia para declararse como  
	 27	 algo y anunciar su nombre. La mente mortal sola se senten- 
		  cia a sí misma. Por lo tanto, impón tus propios términos a  
		  la enfermedad, y sé justo contigo mismo y con los demás.

	21 |	 381:30

	 30		         Es el derecho moral del hombre anular una sentencia  
		  injusta, una sentencia jamás infligida por la autoridad divina.

	22 |	 285:29

			                                      A medida que los mortales alcancen,  
	 30	 mediante el conocimiento de la Ciencia Cristiana, un sentido  
		  más elevado, buscarán aprender, no de la materia, sino del  
		  Principio divino, Dios, cómo demostrar el Cristo, la Verdad,  
	 33	 como el poder sanador y salvador.

SECCIÓN 5

La Biblia

	18 |	 Gálatas 5:13 vosotros

13 vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados;  
solamente que no uséis la libertad como ocasión para la 
carne, sino servíos por amor los unos a los otros.  

	19 |	 Tito 2:11, 12

11 Porque la gracia de Dios se ha manifestado para salva-
ción a todos los hombres,  12 enseñándonos que, renunciando 
a la impiedad y a los deseos mundanos, vivamos en este siglo 
sobria, justa y piadosamente,  
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	27 |	 22:7

			        
			                               Al despertar a las exigencias  
		  del Cristo, los mortales experimentan sufrimiento. Esto los  
	 9	 obliga, como a quienes se están ahogando, a hacer esfuerzos  
		  vigorosos por salvarse; y por medio del precioso amor del  
		  Cristo, estos esfuerzos son coronados con el éxito.

	28 |	 444:12

	 12		                                         Paso a paso, aquellos que en Él  
		  confían hallarán que “Dios es nuestro amparo y fortaleza,  
		  nuestro pronto auxilio en las tribulaciones”.

SECCIÓN 6

La Biblia

	23 |	 Romanos 8:1, 2

1 Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que  
están en Cristo Jesús, los que no andan conforme a la carne, 
sino conforme al Espíritu.  2 Porque la ley del Espíritu de vida 
en Cristo Jesús me ha librado de la ley del pecado y de la 
muerte.  

	24 |	 Gálatas 5:1, 7

1 Estad, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos 
hizo libres, y no estéis otra vez sujetos al yugo de esclavitud.  

7 Vosotros corríais bien; ¿quién os estorbó para no obedecer 
a la verdad?  

Retrogradación  
moral

	 18		  Que el esclavo de deseos erróneos aprenda las lecciones  
		  de la Ciencia Cristiana, y vencerá esos deseos, y ascenderá un  
		  grado en la escala de la salud, la felicidad y la existencia.

	24 |	 67:23

			                                             La gracia y la Verdad son mucho  
	 24	 más potentes que todos los otros medios y métodos.

	25 |	 404:3–9

	 3		  Si un hombre es un bebedor, un esclavo del tabaco o el  
		  sirviente especial de cualquiera de las miríadas de formas del  
		  pecado, enfrenta tú y destruye estos errores con  
	 6	 la verdad del ser, mostrándole al que obra mal  
		  el sufrimiento que trae su sumisión a tales hábitos, y conven- 
		  ciéndolo de que no existe placer verdadero en los falsos  
	 9	 apetitos.

	26 |	 327:14–15 (hasta 2o .), 25–26, 31

			                  El camino para escapar de la miseria del pecado  
	 15	 es cesar de pecar. No hay otro camino.

			                              Se requiere valor moral para enfrentar  
		  el mal y proclamar lo que es justo.

			             La razón es la facultad humana más activa. Deja  
		  que ella informe a los sentimientos y despierte el dormido  
	 33	 sentido de obligación moral del hombre, y gradualmente  
		  él aprenderá la nada de los placeres del sentido humano y  
	 1	 la grandeza y felicidad de un sentido espiritual, que silencia  
		  lo material o corporal. Entonces él no sólo será salvado, sino  
	 3	 que está salvado.

Los apetitos han  
de abandonarse
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El castigo eterno

	25 |	 2 Tesalonicenses 2:16, 17

16 Y el mismo Jesucristo Señor nuestro, y Dios nuestro 
Padre, el cual nos amó y nos dio consolación eterna y buena 
esperanza por gracia,  17 conforte vuestros corazones, y os 
confirme en toda buena palabra y obra.  

Ciencia y Salud

	29 |	 103:7–10

			   La destrucción de las pretensiones de la mente mortal  
		  mediante la Ciencia, por la cual el hombre puede  
	 9	 escapar del pecado y la mortalidad, bendice a  
		  toda la familia humana.

	30 |	 227:21–26

	 21		  La Ciencia Cristiana alza el estandarte de la libertad y  
		  exclama: “¡Seguidme! ¡Escapad de la esclavitud de la enfer- 
		  medad, del pecado y de la muerte!” Jesús trazó  
	 24	 el camino. Ciudadanos del mundo, ¡aceptad la  
		  “libertad gloriosa de los hijos de Dios”, y sed libres! Este es  
		  vuestro derecho divino.

 

Liberación  
de poderes 

mentales

Estandarte  
de la libertad

*Según la versión King James

TEMA

Adán y el  
hombre caído

TEX TO ÁUREO

Salmos 37:37

Observa al hombre perfecto, y mira al recto: porque  
el fin de ese hombre es la paz.*

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 43:1, 6, 7, 10, 21 

Salmos 100:1–5; 67:5

Isa. 43:1 Ahora, así dice Jehová, Creador tuyo, oh Jacob, 
y Formador tuyo, oh Israel: No temas, porque yo te redimí;  
te puse nombre, mío eres tú.

6 Diré al norte: Da acá; y al sur: No detengas; trae de  
lejos mis hijos, y mis hijas de los confines de la tierra,

7 todos los llamados de mi nombre; para gloria mía los  
he creado, los formé y los hice.

10 Vosotros sois mis testigos, dice Jehová, y mi siervo que 
yo escogí, para que me conozcáis y creáis, y entendáis que yo 
mismo soy; antes de mí no fue formado dios, ni lo será des
pués de mí.

21 Este pueblo he creado para mí; mis alabanzas publicará.

4–10 de noviembre de 2024
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BEGINNING OF LESSON

Salmos 100:1 Cantad alegres a Dios, habitantes de toda 
la tierra.

2 Servid a Jehová con alegría; venid ante su presencia con 
regocijo.

3 Reconoced que Jehová es Dios; él nos hizo, y no nosotros 
a nosotros mismos; pueblo suyo somos, y ovejas de su prado.

4 Entrad por sus puertas con acción de gracias, por sus 
atrios con alabanza; alabadle, bendecid su nombre.

5 Porque Jehová es bueno; para siempre es su misericordia, 
y su verdad por todas las generaciones.

67:5 Te alaben los pueblos, oh Dios; todos los pueblos te  
alaben.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Génesis 1:1, 3, 4 (hasta ;), 26, 27, 31 (hasta 1o .)

1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra.  
3 Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz.  4 Y vio Dios que  

la luz era buena;  
26 Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra ima-

gen, conforme a nuestra semejanza; y señoree en los peces  
del mar, en las aves de los cielos, en las bestias, en toda  
la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra.  
27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios  
lo creó; varón y hembra los creó.  

31 Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era 
bueno en gran manera.  

	 2 |	 Romanos 8:16

16 El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu,  
de que somos hijos de Dios.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 339:8–9

			        Dios solo, el Espíritu, creó todo y lo llamó  
	 9	 bueno.

	 2 |	 356:25–26 (hasta 2o ?), 31 (solamente, hasta .)

			   ¿Crea Dios de Sí mismo, del Espíritu, a un hombre mate- 
		  rial? ¿Procede el mal del bien?

			   ¿Sigue lo subsecuente a su antecedente? Sí, lo hace.

	 3 |	 306:32

			   El hombre de Dios, creado espiritualmente, no es material  
	 33	 y mortal.

	 4 |	 475:7

			                                                                  Las  
		  Escrituras nos informan que el hombre está  
	 9	 hecho a la imagen y semejanza de Dios. La  
		  materia no es esa semejanza. La semejanza del  
		  Espíritu no puede ser tan desemejante al Espíritu. El hombre  
	 12	 es espiritual y perfecto; y porque es espiritual y perfecto, tiene  
		  que ser comprendido así en la Ciencia Cristiana. El hombre es  
		  la idea, la imagen, del Amor; no es el físico. Es la compuesta  
	 15	 idea de Dios, incluyendo todas las ideas correctas; el término  

Los factores 
carnales  

son irreales

4–10 de noviembre de 2024
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		  genérico para todo lo que refleja la imagen y semejanza de  
		  Dios; la consciente identidad del ser como se encuentra en la  
	 18	 Ciencia, en la cual el hombre es el reflejo de Dios, o la Mente,  
		  y por tanto, es eterno; lo que no tiene mente separada de Dios;  
		  lo que no tiene ni una sola cualidad que no derive de la Deidad;  
	 21	 lo que no posee ninguna vida, inteligencia ni poder creativo  
		  propios, sino que refleja espiritualmente todo lo que perte- 
		  nece a su Hacedor.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 Génesis 2:1, 6–8 subía, 21, 22

1 Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra, y todo el 
ejército de ellos.  

6 subía de la tierra un vapor, el cual regaba toda la faz de 
la tierra.  7 Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo 
de la tierra, y sopló en su nariz aliento de vida, y fue el hombre 
un ser viviente.  8 Y Jehová Dios plantó un huerto en Edén, 
al oriente; y puso allí al hombre que había formado.  

21 Entonces Jehová Dios hizo caer sueño profundo sobre 
Adán, y mientras este dormía, tomó una de sus costillas, 
y cerró la carne en su lugar.  22 Y de la costilla que Jehová 
Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 519:7–17 (hasta .)

			   Génesis 2:1. Fueron, pues, acabados los cielos y la tierra,  
			   y todo el ejército de ellos.

	 9		  Así las ideas de Dios en el ser universal están completas  
		  y expresadas para siempre, porque la Ciencia revela la infini- 
		  tud y la paternidad y maternidad del Amor.  
	 12	 La capacidad humana es lenta para discernir  
		  y comprender la creación de Dios y el poder y la presencia  
		  divinos que la acompañan, demostrando su origen espiritual.  
	 15	 Los mortales jamás pueden conocer lo infinito, hasta que no  
		  se despojan del viejo hombre y alcanzan la imagen y seme- 
		  janza espirituales.

	 6 |	 523:14

			   Tal vez valga la pena comentar aquí que, de acuerdo con  
	 15	 los exégetas más doctos, hay claras evidencias de dos docu- 
		  mentos diferenciados en la primera parte del  
		  libro del Génesis. Uno es llamado el elohístico,  
	 18	 porque allí el Ser Supremo es llamado Elohim. El otro  
		  documento es llamado el jehovístico, porque allí la Deidad  
		  es siempre llamada Jehová, o Jehová Dios, como lo traduce  
	 21	 nuestra versión corriente.

	 7 |	 521:22–30

			   Génesis 2:6. Sino que subía de la tierra un vapor, el cual regaba  
			   toda la faz de la tierra.

	 24		  La Ciencia y la verdad de la creación divina han sido  
		  presentadas en los versículos ya considerados, y ahora el error  
		  opuesto, una perspectiva material de la creación,  
	 27	 ha de ser presentado. El segundo capítulo del  
		  Génesis contiene una declaración de esta perspectiva mate- 
		  rial de Dios y el universo, una declaración que es diametral- 
	 30	 mente opuesta a la verdad científica registrada anteriormente. 

Infinitud  
inconmensurable

Documentos  
diferenciados

La historia  
del error
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	 8 |	 522:3

	 3		  La Ciencia del primer registro comprueba la falsedad del  
		  segundo. Si uno es verdadero, el otro es falso, porque son  
		  antagónicos. El primer registro asigna todo el  
	 6	 poder y gobierno a Dios, y dota al hombre de  
		  la perfección y el poder de Dios. El segundo registro es  
		  la crónica del hombre como mutable y mortal, como habién- 
	 9	 dose separado de la Deidad y como girando en una órbita  
		  propia. La existencia, separada de la divinidad, es imposible  
		  según lo explica la Ciencia.

	 9 |	 556:17–20 (hasta 1o .)

			             ¿Procedieron el origen y la iluminación de la raza  
	 18	 humana del sueño profundo que cayó sobre Adán? El sueño  
		  es oscuridad, pero el mandato creativo de Dios fue: “Sea  
		  la luz”.

	10 |	 249:6–7

	 6		  Dejemos que aparezcan el “varón y hembra” de la crea- 
		  ción de Dios.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 4 |	 Génesis 3:1–6 la, 13, 17

1 la serpiente era astuta, más que todos los animales del 
campo que Jehová Dios había hecho; la cual dijo a la mujer: 
¿Conque Dios os ha dicho: No comáis de todo árbol del huerto?  
2 Y la mujer respondió a la serpiente: Del fruto de los árboles 
del huerto podemos comer;  3 pero del fruto del árbol que 

Los dos  
registros

está en medio del huerto dijo Dios: No comeréis de él, ni  
le tocaréis, para que no muráis.  4 Entonces la serpiente dijo 
a la mujer: No moriréis;  5 sino que sabe Dios que el día que 
comáis de él, serán abiertos vuestros ojos, y seréis como Dios, 
sabiendo el bien y el mal.  6 Y vio la mujer que el árbol era 
bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y árbol  
codiciable para alcanzar la sabiduría; y tomó de su fruto, 
y comió; y dio también a su marido, el cual comió así 
como ella.  

13 Entonces Jehová Dios dijo a la mujer: ¿Qué es lo que 
has hecho? Y dijo la mujer: La serpiente me engañó, y comí.  

17 Y al hombre dijo: Por cuanto obedeciste a la voz de tu 
mujer, y comiste del árbol de que te mandé diciendo: No co-
merás de él; maldita será la tierra por tu causa; con dolor  
comerás de ella todos los días de tu vida.  

	 5 |	 Jeremías 17:7, 8

7 Bendito el varón que confía en Jehová, y cuya confianza 
es Jehová.  8 Porque será como el árbol plantado junto a las 
aguas, que junto a la corriente echará sus raíces, y no verá 
cuando viene el calor, sino que su hoja estará verde; y en  
el año de sequía no se fatigará, ni dejará de dar fruto.  

	 6 |	 2 Corintios 11:3 temo

3 temo que como la serpiente con su astucia engañó 
a Eva, vuestros sentidos sean de alguna manera extravia- 
dos de la sincera fidelidad a Cristo.  

	 7 |	 Isaías 2:22

22 Dejaos del hombre, cuyo aliento está en su nariz;  
porque ¿de qué es él estimado?  
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Ciencia y Salud

	11 |	 529:20–27

			   ¿De dónde viene una serpiente que habla y miente para  
	 21	 tentar a los hijos del Amor divino? La serpiente entra en la  
		  metáfora sólo como el mal. No tenemos nada  
		  en el reino animal que represente la especie  
	 24	 descrita —una serpiente que habla— y debiéramos regoci- 
		  jarnos de que el mal, en cualquier forma que se presente, se  
		  contradice a sí mismo y no tiene origen ni apoyo en la Verdad  
	 27	 y el bien.

	12 |	 216:18

	 18		            La gran equivocación de los mortales es suponer  
		  que el hombre, la imagen y semejanza de Dios, es a la vez  
		  materia y Espíritu, a la vez bueno y malo.

	13 |	 285:7

			   ¿Qué es, entonces, la personalidad material que sufre,  
		  peca y muere? No es el hombre, la imagen y semejanza de  
	 9	 Dios, sino la falsificación del hombre, la seme- 
		  janza invertida, la desemejanza llamada pecado,  
		  enfermedad y muerte. La irrealidad de la pretensión de que  
	 12	 un mortal sea la imagen verdadera de Dios es ilustrada por  
		  las naturalezas opuestas del Espíritu y de la materia, la Mente  
		  y el cuerpo, pues una es inteligencia mientras que la otra es  
	 15	 carente de inteligencia.

	14 |	 265:3–15

	 3		                     El hombre comprende la existencia  
		  espiritual en la proporción en que sus tesoros  
		  de Verdad y Amor son ampliados. Los mortales deben  

La serpiente  
mítica

La falsificación 
humana

Gravitación  
hacia Dios

	 6	 gravitar hacia Dios, sus afectos y propósitos espiritualizarse  
		  —deben acercarse a interpretaciones más amplias del ser y  
		  ganar un sentido más apropiado del infinito— a fin de poder  
	 9	 despojarse del pecado y la mortalidad.
			   Este sentido científico del ser, que abandona la materia por  
		  el Espíritu, de ningún modo sugiere la absorción del hombre  
	 12	 en la Deidad y la pérdida de su identidad, sino que confiere  
		  al hombre una individualidad ampliada, una esfera de  
		  pensamiento y acción más extensa, un amor más expansivo,  
	 15	 una paz más elevada y más permanente.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 8 |	 Mateo 1:18–23

18 El nacimiento de Jesucristo fue así: Estando desposada 
María su madre con José, antes que se juntasen, se halló que 
había concebido del Espíritu Santo.  19 José su marido, como 
era justo, y no quería infamarla, quiso dejarla secretamente.  
20 Y pensando él en esto, he aquí un ángel del Señor le apare-
ció en sueños y le dijo: José, hijo de David, no temas recibir 
a María tu mujer, porque lo que en ella es engendrado, del  
Espíritu Santo es.  21 Y dará a luz un hijo, y llamarás su nom-
bre Jesús, porque él salvará a su pueblo de sus pecados.  22 Todo 
esto aconteció para que se cumpliese lo dicho por el Señor por 
medio del profeta, cuando dijo:  23 He aquí, una virgen conce-
birá y dará a luz un hijo, y llamarás su nombre Emanuel, que 
traducido es: Dios con nosotros.  



30 31

 Adán y el hombre caído

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

4–10 de noviembre de 2024

	 9 |	 Lucas 2:40

40 Y el niño crecía y se fortalecía, y se llenaba de sabidu-
ría; y la gracia de Dios era sobre él.  

	10 |	 Efesios 4:7 a, 13

7 a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme  
a la medida del don de Cristo.  

13 hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del  
conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la  
medida de la estatura de la plenitud de Cristo;  

	11 |	 Romanos 8:1

1 Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que  
están en Cristo Jesús, los que no andan conforme a la carne, 
sino conforme al Espíritu.  

Ciencia y Salud

	15 |	 534:12 El

	 12		                                                              El Hijo de la Virgen- 
		  madre reveló el remedio para Adán, o el error; y el Apóstol  
		  Pablo explica esta guerra entre la idea del poder  
	 15	 divino, que Jesús presentó, y la mitológica inteli- 
		  gencia material llamada energía y opuesta al Espíritu.

	16 |	 360:13

			   Querido lector: ¿cuál cuadro-mente o pensamiento  
		  exteriorizado será real para ti, el material o el espiritual?  
	 15	 No puedes tener ambos. Estás manifestando tu  
		  propio ideal. Este ideal o es temporal o es eterno.  
		  O bien el Espíritu o la materia es tu modelo. Si tratas de  
	 18	 tener dos modelos, entonces prácticamente no tienes ninguno.  

El Espíritu  
y la carne

Escoge  
tú hoy

		  Cual el péndulo en un reloj, serás arrojado de un lado a otro,  
		  golpeando los costados de la materia y oscilando entre lo real  
	 21	 y lo irreal.

	17 |	 259:6

	 6		  En la Ciencia divina, el hombre es la imagen verdadera  
		  de Dios. La naturaleza divina fue expresada de la mejor  
		  manera en Cristo Jesús, quien proyectó sobre los mortales el  
	 9	 reflejo más veraz de Dios y elevó sus vidas más alto de lo que  
		  sus pobres modelos-pensamiento permitían, pensamientos  
		  que presentaban al hombre como caído, enfermo, pecador y  
	 12	 mortal. La comprensión a la manera de Cristo del ser cien- 
		  tífico y de la curación divina incluye un Principio perfecto e  
		  idea perfecta —Dios perfecto y hombre perfecto— como base  
	 15	 del pensamiento y la demostración.

	18 |	 333:16–21

			                                                  A través de todas  
		  las generaciones, tanto antes como después de  
	 18	 la era cristiana, el Cristo, como la idea espiritual —el reflejo  
		  de Dios— ha venido con alguna medida de poder y gracia a  
		  todos los que estaban preparados para recibir el Cristo, la  
	 21	 Verdad.

SECCIÓN 5

La Biblia

	12 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  

El Principio y  
la idea divinos
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38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 
a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque  
Dios estaba con él.  

	13 |	 Lucas 13:11–17 había

11 había allí una mujer que desde hacía dieciocho años  
tenía espíritu de enfermedad, y andaba encorvada, y en nin-
guna manera se podía enderezar.  12 Cuando Jesús la vio, la 
llamó y le dijo: Mujer, eres libre de tu enfermedad.  13 Y puso 
las manos sobre ella; y ella se enderezó luego, y glorificaba 
a Dios.  14 Pero el principal de la sinagoga, enojado de que 
Jesús hubiese sanado en el día de reposo, dijo a la gente: Seis 
días hay en que se debe trabajar; en estos, pues, venid y sed 
sanados, y no en día de reposo.  15 Entonces el Señor le respon-
dió y dijo: Hipócrita, cada uno de vosotros ¿no desata en el 
día de reposo su buey o su asno del pesebre y lo lleva a beber?  
16 Y a esta hija de Abraham, que Satanás había atado diecio-
cho años, ¿no se le debía desatar de esta ligadura en el día de 
reposo?  17 Al decir él estas cosas, se avergonzaban todos sus 
adversarios; pero todo el pueblo se regocijaba por todas las 
cosas gloriosas hechas por él.  

Ciencia y Salud

	19 |	 482:19–23

			                                                                              Jesús fue el  
		  concepto humano más elevado del hombre perfecto. Él era  
	 21	 inseparable del Cristo, el Mesías, la idea divina de Dios afuera  
		  de la carne. Esto capacitó a Jesús para demostrar su control  
		  sobre la materia.

	20 |	 476:31–5

			                                                                    Jesús contemplaba  
		  en la Ciencia al hombre perfecto, que a él se le hacía aparente 
	 1	 donde el hombre mortal y pecador se hace aparente a los  
		  mortales. En este hombre perfecto el Salvador veía la seme- 
	 3	 janza misma de Dios, y esta perspectiva correcta del hombre  
		  sanaba a los enfermos. Así Jesús enseñó que el reino de Dios  
		  está intacto, es universal, y que el hombre es puro y santo.

	21 |	 171:4

			   Por medio del discernimiento del opuesto espiritual de la  
		  materialidad, o sea, el camino mediante el Cristo, la Verdad, el  
	 6	 hombre reabrirá con la llave de la Ciencia divina  
		  las puertas del Paraíso que las creencias huma- 
		  nas han cerrado, y él mismo encontrará que no ha caído, que es  
	 9	 recto, puro y libre, que no necesita consultar almanaques sobre  
		  las probabilidades de su vida o del tiempo, que no necesita  
		  estudiar cerebrología para saber hasta qué punto es hombre.

SECCIÓN 6

La Biblia

	14 |	 Salmos 4:6 Alza

6 Alza sobre nosotros, oh Jehová, la luz de tu rostro.  

	15 |	 Salmos 17:6 (hasta ;), 15

6 Yo te he invocado, por cuanto tú me oirás, oh Dios;  
15 En cuanto a mí, veré tu rostro en justicia; estaré satisfe-

cho cuando despierte a tu semejanza.  

El paraíso  
recuperado
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	16 |	 1 Corintios 15:22, 48, 49

22 Porque así como en Adán todos mueren, también en 
Cristo todos serán vivificados.  

48 Cual el terrenal, tales también los terrenales; y cual el 
celestial, tales también los celestiales.  49 Y así como hemos 
traído la imagen del terrenal, traeremos también la imagen 
del celestial.  

	17 |	 1 Juan 3:2, 3

2 Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se ha  
manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando  
él se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos 
tal como él es.  3 Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, 
se purifica a sí mismo, así como él es puro.  

Ciencia y Salud

	22 |	 90:23–25

			   Admitir para uno mismo que el hombre es la propia  
	 24	 semejanza de Dios, libera al hombre para dominar la idea  
		  infinita.

	23 |	 476:17–22

			                                                                                    La morta- 
	 18	 lidad finalmente es sorbida en la inmortalidad. El pecado, la  
		  enfermedad y la muerte tienen que desaparecer para dar lugar  
		  a las realidades que pertenecen al hombre inmortal.
	 21		  Aprende esto, oh mortal, y busca sinceramente el estado  
		  espiritual del hombre, que está fuera de todo yo material.

	24 |	 407:24

			        
	 24		                                 Deja que el modelo perfecto  
		  esté presente en tus pensamientos en lugar de su opuesto  
		  desmoralizado. Esta espiritualización del pensamiento deja  
	 27	 entrar la luz, y trae la Mente divina, la Vida no la muerte, a  
		  tu consciencia.

	25 |	 497:6

	 6		        Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e  
		  infinito. Reconocemos a Su Hijo, el Cristo único; el Espíritu  
		  Santo o Consolador divino; y al hombre a imagen y seme- 
	 9	 janza de Dios.

 

La memoria  
es inmortal
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Los mortales  
y los inmortales

TEX TO ÁUREO

2 Crónicas 30:8

... someteos a Jehová, y venid a su santuario, el cual él  
ha santificado para siempre;...

LEC TUR A ALTERNADA

Mateo 5:14, 16, 38–41, 43–45, 48

14 Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada 
sobre un monte no se puede esconder.

16 Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para 
que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro 
Padre que está en los cielos.

38 Oísteis que fue dicho: Ojo por ojo, y diente por diente.

39 Pero yo os digo: No resistáis al que es malo; antes, 
a cualquiera que te hiera en la mejilla derecha, vuélvele 
también la otra;

40 y al que quiera ponerte a pleito y quitarte la túnica,  
déjale también la capa;

41 y a cualquiera que te obligue a llevar carga por una 
milla, ve con él dos.

11–17 de noviembre de 2024

43 Oísteis que fue dicho: Amarás a tu prójimo, y aborre-
cerás a tu enemigo.

44 Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid 
a los que os maldicen, haced bien a los que os aborrecen, 
y orad por los que os ultrajan y os persiguen;

45 para que seáis hijos de vuestro Padre que está en los 
cielos,...

48 Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre 
que está en los cielos es perfecto.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Efesios 4:22–24 despojaos

22 despojaos del viejo hombre, que está viciado conforme 
a los deseos engañosos,  23 y renovaos en el espíritu de vuestra 
mente,  24 y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en 
la justicia y santidad de la verdad.  

	 2 |	 Salmos 119:1–4, 7, 10 (hasta ;)

1 Bienaventurados los perfectos de camino, los que andan 
en la ley de Jehová.  2 Bienaventurados los que guardan sus 
testimonios, y con todo el corazón le buscan;  3 pues no hacen 
iniquidad los que andan en sus caminos.  4 Tú encargaste que 
sean muy guardados tus mandamientos.  

7 Te alabaré con rectitud de corazón cuando aprendiere  
tus justos juicios.  

10 Con todo mi corazón te he buscado;  
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	 3 |	 Salmos 17:15 veré

15 veré tu rostro en justicia; estaré satisfecho cuando  
despierte a tu semejanza.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 4:17–22

			   Simplemente pedir que podamos amar a Dios nunca  
	 18	 nos hará amarlo; pero el anhelo de ser mejores y más  
		  santos, expresado en la vigilancia diaria y en el  
		  esfuerzo por asimilar más del carácter divino,  
	 21	 nos moldeará y formará de nuevo, hasta que despertemos a  
		  Su semejanza.

	 2 |	 256:1–5 Lo

	 1		                                                                        Lo finito tiene  
		  que ceder a lo infinito. Al avanzar hacia un plano más alto  
	 3	 de acción, el pensamiento se eleva del sentido  
		  material al espiritual, de lo escolástico a lo  
		  inspirador, y de lo mortal a lo inmortal.

	 3 |	 215:24

	 24		                       Toda cualidad y condición de la mortalidad  
		  se pierde, sorbida en la inmortalidad. El hombre mortal es el  
		  antípoda del hombre inmortal en origen, en existencia y en su  
	 27	 relación con Dios.

Vigilancia,  
un requisito

No hay creación  
material

	 4 |	 295:11

		  Los mortales no son como los inmortales, creados a la propia  
	 12	 imagen de Dios; pero como el Espíritu infinito es todo, la  
		  consciencia mortal cederá finalmente ante la realidad cientí- 
		  fica y desaparecerá, y el verdadero sentido del ser, perfecto y  
	 15	 eternamente intacto, aparecerá.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Eclesiastés 10:4

4 Si el espíritu del príncipe se exaltare contra ti, no dejes 
tu lugar; porque la mansedumbre hará cesar grandes ofensas.  

	 5 |	 Salmos 143:9, 10

9 Líbrame de mis enemigos, oh Jehová; en ti me refugio.  
10 Enséñame a hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios;  
tu buen espíritu me guíe a tierra de rectitud.  

	 6 |	 Daniel 3:1, 8, 9, 12–19 (hasta 3o ,), 21, 24–28

1 El rey Nabucodonosor hizo una estatua de oro cuya al-
tura era de sesenta codos, y su anchura de seis codos; la levantó 
en el campo de Dura, en la provincia de Babilonia.  

8 Por esto en aquel tiempo algunos varones caldeos vinieron 
y acusaron maliciosamente a los judíos.  9 Hablaron y dijeron 
al rey Nabucodonosor: Rey, para siempre vive.  
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12 Hay unos varones judíos, los cuales pusiste sobre los nego- 
cios de la provincia de Babilonia: Sadrac, Mesac y Abed-nego; 
estos varones, oh rey, no te han respetado; no adoran tus dio-
ses, ni adoran la estatua de oro que has levantado.  13 Entonces 
Nabucodonosor dijo con ira y con enojo que trajesen a Sadrac, 
Mesac y Abed-nego. Al instante fueron traídos estos varones 
delante del rey.  14 Habló Nabucodonosor y les dijo: ¿Es verdad, 
Sadrac, Mesac y Abed-nego, que vosotros no honráis a mi dios, 
ni adoráis la estatua de oro que he levantado?  15 Ahora, pues, 
¿estáis dispuestos para que al oír el son de la bocina, de la flauta, 
del tamboril, del arpa, del salterio, de la zampoña y de todo ins-
trumento de música, os postréis y adoréis la estatua que he  
hecho? Porque si no la adorareis, en la misma hora seréis 
echados en medio de un horno de fuego ardiendo; ¿y qué  
dios será aquel que os libre de mis manos?  16 Sadrac, Mesac 
y Abed-nego respondieron al rey Nabucodonosor, diciendo: 
No es necesario que te respondamos sobre este asunto.  17 He 
aquí nuestro Dios a quien servimos puede librarnos del horno 
de fuego ardiendo; y de tu mano, oh rey, nos librará.  18 Y si 
no, sepas, oh rey, que no serviremos a tus dioses, ni tampoco 
adoraremos la estatua que has levantado.  19 Entonces Nabuco-
donosor se llenó de ira, y se demudó el aspecto de su rostro 
contra Sadrac, Mesac y Abed-nego,  

21 Entonces estos varones fueron atados con sus mantos,  
sus calzas, sus turbantes y sus vestidos, y fueron echados den-
tro del horno de fuego ardiendo.  

24 Entonces el rey Nabucodonosor se espantó, y se levantó 
apresuradamente y dijo a los de su consejo: ¿No echaron a tres 
varones atados dentro del fuego? Ellos respondieron al rey: Es 
verdad, oh rey.  25 Y él dijo: He aquí yo veo cuatro varones 
sueltos, que se pasean en medio del fuego sin sufrir ningún 

daño; y el aspecto del cuarto es semejante a hijo de los dio-
ses.  26 Entonces Nabucodonosor se acercó a la puerta del 
horno de fuego ardiendo, y dijo: Sadrac, Mesac y Abed- 
nego, siervos del Dios Altísimo, salid y venid. Entonces  
Sadrac, Mesac y Abed-nego salieron de en medio del fuego.  
27 Y se juntaron los sátrapas, los gobernadores, los capitanes 
y los consejeros del rey, para mirar a estos varones, cómo el 
fuego no había tenido poder alguno sobre sus cuerpos, ni aun 
el cabello de sus cabezas se había quemado; sus ropas esta- 
ban intactas, y ni siquiera olor de fuego tenían.  28 Entonces  
Nabucodonosor dijo: Bendito sea el Dios de ellos, de Sadrac, 
Mesac y Abed-nego, que envió su ángel y libró a sus siervos 
que confiaron en él, y que no cumplieron el edicto del rey, 
y entregaron sus cuerpos antes que servir y adorar a otro 
dios que su Dios.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 192:10–14 2o El, 19–24

			                                                                 El Espíritu es Dios.
			   El poder que yerra es una creencia material, una mal  
	 12	 llamada fuerza que es ciega, el vástago de la voluntad y no  
		  de la sabiduría, de la mente mortal y no de la  
		  inmortal.

			                                                                    En la  
		  Ciencia, no puedes tener ningún poder opuesto  
	 21	 a Dios, y los sentidos físicos tienen que renunciar a su falso  
		  testimonio. Tu influencia a favor del bien depende del peso  
		  que eches en el platillo correcto de la balanza. El bien que  
	 24	 haces e incorporas te da el único poder obtenible.

El poder humano, 
una fuerza ciega

El único poder  
verdadero
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	 6 |	 277:8–9

		  Puesto que Dios mismo es el bien y es Espíritu, la bondad  
	 9	 y la espiritualidad tienen que ser inmortales.

	 7 |	 81:31

			                                     En la Ciencia, la inmortalidad del  
		  hombre depende de la de Dios, el bien, y ocurre como una  
	 33	 consecuencia necesaria de la inmortalidad del bien.

	 8 |	 283:1

	 1		                            A medida que los mortales empiezan a  
		  comprender el Espíritu, abandonan la creencia de que hay  
	 3	 alguna existencia verdadera aparte de Dios.

	 9 |	 195:11–12

			   El punto que cada uno debe decidir es, si es la mente mortal  
	 12	 o la Mente inmortal la causativa.

	10 |	 280:30–3

	 30		                                                                                      La única  
		  excusa para abrigar opiniones humanas y rechazar la Ciencia  
		  del ser es nuestra mortal ignorancia del Espíritu, ignorancia
	 1	 que cede sólo a la comprensión de la Ciencia divina, la com- 
		  prensión mediante la cual entramos en el reino de la Verdad  
	 3	 en la tierra y aprendemos que el Espíritu es infinito y supremo. 

	11 |	 203:13

			                                         La percepción espiritual revela las  
		  posibilidades del ser, destruye la confianza en todo lo que no  
	 15	 sea Dios y así hace al hombre la imagen de su Hacedor de  
		  hecho y en verdad.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Mateo 14:14 saliendo

14 saliendo Jesús, vio una gran multitud, y tuvo compa-
sión de ellos, y sanó a los que de ellos estaban enfermos.  

	 8 |	 Mateo 15:30

30 Y se le acercó mucha gente que traía consigo a cojos, 
ciegos, mudos, mancos, y otros muchos enfermos; y los pu-
sieron a los pies de Jesús, y los sanó;  

	 9 |	 Lucas 9:1, 2

1 Habiendo reunido a sus doce discípulos, les dio poder 
y autoridad sobre todos los demonios, y para sanar enferme-
dades.  2 Y los envió a predicar el reino de Dios, y a sanar 
a los enfermos.  

	10 |	 Lucas 10:1

1 Después de estas cosas, designó el Señor también a otros 
setenta, a quienes envió de dos en dos delante de él a toda ciu-
dad y lugar adonde él había de ir.  

	11 |	 Santiago 5:16 orad

16 orad unos por otros, para que seáis sanados. La oración 
eficaz del justo puede mucho.  

Ciencia y Salud

	12 |	 325:7

			                                                                             Jesús dio la  
		  idea verdadera del ser, que resulta en bendiciones infinitas  
	 9	 para los mortales.
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	13 |	 369:20

			            Él comprendía que el hombre, cuya Vida es Dios,  
	 21	 es inmortal, y sabía que el hombre no tiene dos vidas, una  
		  para ser destruida y la otra que ha de hacerse indestructible.

	14 |	 333:16–21

			                                             A través de todas  
		  las generaciones, tanto antes como después de  
	 18	 la era cristiana, el Cristo, como la idea espiritual —el reflejo  
		  de Dios— ha venido con alguna medida de poder y gracia a  
		  todos los que estaban preparados para recibir el Cristo, la  
	 21	 Verdad.

	15 |	 138:17–21, 25

			                                        Los cristianos están  
	 18	 bajo órdenes tan directas ahora, como lo esta- 
		  ban entonces, de ser semejantes a Cristo, poseer  
		  el espíritu-Cristo, seguir el ejemplo de Cristo, y sanar a los  
	 21	 enfermos así como a los pecadores.

			                              Los cristianos pueden comprobar esto hoy  
		  tan fácilmente como fue comprobado hace siglos.

	16 |	 184:27

	 27		  Una mujer, a quien curé de tuberculosis, siempre respiraba  
		  con gran dificultad cuando el viento era del este. Me senté a  
		  su lado en silencio por unos momentos. Comenzó a respirar  
	 30	 suavemente. Las inspiraciones eran profundas y naturales.  
		  Le pedí entonces que mirara la veleta. Miró y vio que seña- 
		  laba exactamente hacia el este. El viento no había cambiado, 

El Principio y  
la idea divinos

Nueva era  
con Jesús

	 1	 pero su pensamiento acerca de él sí y por eso su dificultad para  
		  respirar había desaparecido. El viento no había producido la  
	 3	 dificultad. Mi tratamiento metafísico cambió la acción de su  
		  creencia sobre los pulmones, y jamás volvió a sufrir a causa  
		  de los vientos del este, sino que su salud le fue restablecida.

	17 |	 194:7, 13

			        
			                       Cuando la creencia falsa de uno es  
		  corregida, la Verdad envía un informe de salud por todo  
	 9	 el cuerpo.

			                                                      Toda teoría opuesta a este  
		  hecho (según aprendí en la metafísica) presupondría que el  
	 15	 hombre, quien es inmortal en la comprensión espiritual, es  
		  un mortal en la creencia material.

	18 |	 162:9

	 9		                                                           El efecto de esta Ciencia  
		  es estimular la mente humana hacia un cambio de base, sobre  
		  la cual pueda ceder a la armonía de la Mente divina.

	19 |	 412:4

			                                                          Mental y silenciosamente  
		  defiende el caso científicamente a favor de la Verdad. Puedes  
	 6	 variar los argumentos para enfrentar los síntomas peculiares  
		  o generales del caso que trates, pero persuádete en tu propia  
		  mente de manera absoluta acerca de la verdad que piensas o  
	 9	 dices, y serás el vencedor.

Cambio de  
creencia
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SECCIÓN 4

La Biblia

	12 |	 Mateo 21:10, 11, 14, 23–31 los (hasta 1o .)

10 Cuando entró él en Jerusalén, toda la ciudad se conmovió, 
diciendo: ¿Quién es este?  11 Y la gente decía: Este es Jesús el 
profeta, de Nazaret de Galilea.  

14 Y vinieron a él en el templo ciegos y cojos, y los sanó.  
23 los principales sacerdotes y los ancianos del pueblo se 

acercaron a él mientras enseñaba, y le dijeron: ¿Con qué au- 
toridad haces estas cosas? ¿y quién te dio esta autoridad?  
24 Respondiendo Jesús, les dijo: Yo también os haré una  
pregunta, y si me la contestáis, también yo os diré con  
qué autoridad hago estas cosas.  25 El bautismo de Juan,  
¿de dónde era? ¿Del cielo, o de los hombres? Ellos entonces  
discutían entre sí, diciendo: Si decimos, del cielo, nos dirá: 
¿Por qué, pues, no le creísteis?  26 Y si decimos, de los hombres, 
tememos al pueblo; porque todos tienen a Juan por profeta.  
27 Y respondiendo a Jesús, dijeron: No sabemos. Y él también 
les dijo: Tampoco yo os digo con qué autoridad hago estas 
cosas.  28 Pero ¿qué os parece? Un hombre tenía dos hijos, 
y acercándose al primero, le dijo: Hijo, ve hoy a trabajar  
en mi viña.  29 Respondiendo él, dijo: No quiero; pero des-
pués, arrepentido, fue.  30 Y acercándose al otro, le dijo de la 
misma manera; y respondiendo él, dijo: Sí, señor, voy. Y no 
fue.  31 ¿Cuál de los dos hizo la voluntad de su padre? Dijeron 
ellos: El primero.  

	13 |	 Romanos 6:16–18

16 ¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos 
para obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea 
del pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia?  

17 Pero gracias a Dios, que aunque erais esclavos del pecado, 
habéis obedecido de corazón a aquella forma de doctrina 
a la cual fuisteis entregados;  18 y libertados del pecado,  
vinisteis a ser siervos de la justicia.  

	14 |	 Romanos 5:21 así

21 así como el pecado reinó para muerte, así también  
la gracia reine por la justicia para vida eterna mediante  
Jesucristo, Señor nuestro.  

Ciencia y Salud

	20 |	 30:31–33

			             No podemos escoger por nosotros mismos, sino  
		  que debemos ocuparnos en nuestra salvación de la manera  
	 33	 que Jesús enseñó.

	21 |	 251:13

			                                                     La enfermedad, tanto como  
		  el pecado, es un error que únicamente el Cristo, la Verdad,  
	 15	 puede destruir.

	22 |	 450:15–19

	 15		  Algunas personas ceden lentamente al toque de la Verdad.  
		  Pocas ceden sin una lucha, y muchas son renuentes a reco- 
		  nocer que han cedido; pero a menos que esta  
	 18	 admisión sea hecha, el mal se jactará de preva- 
		  lecer sobre el bien.

Piedra de toque  
de la Ciencia
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	23 |	 568:30–33

	 30		                                                                                          La  
		  abnegación, por la cual renunciamos a todo por la Verdad,  
		  o el Cristo, en nuestra guerra contra el error, es una regla  
	 33	 en la Ciencia Cristiana.

	24 |	 370:2–5

		  Para ser inmortales, tenemos que abandonar el sentido  
	 3	 mortal de las cosas, volvernos de la mentira de  
		  la creencia falsa hacia la Verdad, y recoger de la  
		  Mente divina las verdades del ser.

	25 |	 201:9

	 9		                                                                           Las pasiones, el  
		  egoísmo, los falsos apetitos, el odio, el temor, toda sensualidad,  
		  ceden a la espiritualidad, y la superabundancia del ser está  
	 12	 del lado de Dios, el bien.

	26 |	 476:9–13

			        
	 9		                                                                       Dios  
		  es el Principio del hombre, y el hombre es la idea de Dios.  
		  Por tanto, el hombre no es mortal ni material. Los mortales  
	 12	 desaparecerán, y los inmortales, o los hijos de Dios, aparece- 
		  rán como las verdades únicas y eternas del hombre.

En el pecado  
no hay curación

Los mortales no  
son inmortales

SECCIÓN 5

La Biblia

	15 |	 2 Timoteo 1:2 Gracia, 9, 10

2 Gracia, misericordia y paz, de Dios Padre y de Jesucristo 
nuestro Señor.  

9 quien nos salvó y llamó con llamamiento santo, no con-
forme a nuestras obras, sino según el propósito suyo y la gracia 
que nos fue dada en Cristo Jesús antes de los tiempos de los 
siglos,  10 pero que ahora ha sido manifestada por la aparición 
de nuestro Salvador Jesucristo, el cual quitó la muerte y sacó 
a luz la vida y la inmortalidad por el evangelio,  

	16 |	 Apocalipsis 12:1, 5, 6, 10 (hasta ;)

1 Apareció en el cielo una gran señal: una mujer vestida  
del sol, con la luna debajo de sus pies, y sobre su cabeza  
una corona de doce estrellas.  

5 Y ella dio a luz un hijo varón, que regirá con vara de 
hierro a todas las naciones; y su hijo fue arrebatado para 
Dios y para su trono.  6 Y la mujer huyó al desierto, donde 
tiene lugar preparado por Dios, para que allí la sustenten por 
mil doscientos sesenta días.  

10 Entonces oí una gran voz en el cielo, que decía: Ahora 
ha venido la salvación, el poder, y el reino de nuestro Dios, 
y la autoridad de su Cristo;  



50 51

 Los mortales y los inmortales

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

11–17 de noviembre de 2024

Ciencia y Salud

	27 |	 573:3

	 3	 El Revelador (el autor del Apocalipsis) estaba en nuestro plano  
		  de existencia, aunque ya contemplaba lo que el ojo no puede  
		  ver, aquello que es invisible para el pensamiento no inspirado.  
	 6	 Este testimonio de las Sagradas Escrituras sostiene el hecho  
		  en la Ciencia de que los cielos y la tierra, para cierta conscien- 
		  cia humana, esa consciencia que Dios concede, son espiritua- 
	 9	 les, mientras que para otra, la mente humana no iluminada,  
		  la visión es material. Esto muestra inequívocamente que lo  
		  que la mente humana llama materia y espíritu indica estados  
	 12	 y etapas de consciencia.

	28 |	 547:30

	 30		                                  El pensamiento inspirado renuncia a  
		  una teoría material, sensual y mortal del universo, y adopta  
		  la espiritual e inmortal.

	29 |	 561:21–26

	 21		                               En la revelación divina, el yo material  
		  y corpóreo desaparece, y la idea espiritual es comprendida.
			   La mujer en el Apocalipsis simboliza al hombre genérico,  
	 24	 la idea espiritual de Dios; ella ilustra la coincidencia de Dios  
		  y el hombre como el Principio divino e idea  
		  divina.

	30 |	 562:11–17

			   La idea espiritual está coronada con doce estrellas. Las  
	 12	 doce tribus de Israel con todos los mortales —que la creencia  

Luz solar  
espiritual

		  ha separado del origen divino del hombre y de  
		  la idea verdadera— a través de grandes tribula- 
	 15	 ciones cederán ante las actividades del Principio divino del  
		  hombre en la armonía de la Ciencia. Estas son las estrellas  
		  en la corona del regocijo.

	31 |	 565:13–18

			                                  La personificación de la idea espiri- 
		  tual tuvo una historia breve en la vida terrenal de nuestro  
	 15	 Maestro; pero “su reino no tendrá fin”, pues el Cristo, la idea  
		  de Dios, regirá finalmente todas las naciones y todos los  
		  pueblos —imperativa, absoluta, definitivamente— con la  
	 18	 Ciencia divina.

	32 |	 476:17–18

			                                                                            La morta- 
	 18	 lidad finalmente es sorbida en la inmortalidad.

 

La idea espiritual 
coronada
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TEMA

Alma y cuerpo

TEX TO ÁUREO

Marcos 4:11

... A vosotros os es dado saber el misterio del reino de 
Dios;...

LEC TUR A ALTERNADA

Mateo 6:22, 23, 25, 26, 28, 29, 31–33 

1 Tesalonicenses 5:23

Mateo 6:22 La lámpara del cuerpo es el ojo; así que, si tu ojo 
es bueno, todo tu cuerpo estará lleno de luz;

23 pero si tu ojo es maligno, todo tu cuerpo estará en ti-
nieblas. Así que, si la luz que en ti hay es tinieblas, ¿cuántas 
no serán las mismas tinieblas?

25 ... No os afanéis por vuestra vida, qué habéis de comer 
o qué habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué habéis de 
vestir. ¿No es la vida más que el alimento, y el cuerpo más 
que el vestido?

26 Mirad las aves del cielo, que no siembran, ni siegan,  
ni recogen en graneros; y vuestro Padre celestial las alimenta. 
¿No valéis vosotros mucho más que ellas?

18–24 de noviembre de 2024

28 Y por el vestido, ¿por qué os afanáis? Considerad los  
lirios del campo, cómo crecen: no trabajan ni hilan;

29 ... ni aun Salomón con toda su gloria se vistió así 
como uno de ellos.

31 No os afanéis, pues, diciendo: ¿Qué comeremos, o qué 
beberemos, o qué vestiremos?

32 Porque los gentiles buscan todas estas cosas; pero 
vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de todas 
estas cosas.

33 Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, 
y todas estas cosas os serán añadidas.

1 Tesal. 5:23 ... y todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, 
sea guardado irreprensible para la venida de nuestro Señor 
Jesucristo.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 25:1, 5 (hasta 2o ,), 20 (hasta ;)

1 A ti, oh Jehová, levantaré mi alma.  
5 Encamíname en tu verdad, y enséñame,  
20 Guarda mi alma, y líbrame;  

	 2 |	 Salmos 19:7, 8

7 La ley de Jehová es perfecta, que convierte el alma; el 
testimonio de Jehová es fiel, que hace sabio al sencillo.  8 Los 
mandamientos de Jehová son rectos, que alegran el corazón; 
el precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos.  
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 335:17–19, 24

			             Puesto que el Alma y el Espíritu son uno, Dios y el  
	 18	 Alma son uno, y este uno jamás está encerrado en una mente  
		  limitada o en un cuerpo limitado.

	 24		                                                                        Sólo perdiendo  
		  el sentido falso acerca del Alma podemos ganar el eterno  
		  desarrollo de la Vida como la inmortalidad sacada a luz.

	 2 |	 114:24–28

	 24		  La Ciencia Cristiana explica toda causa y todo efecto  
		  como mentales, no físicos. Levanta del Alma y del cuerpo el  
		  velo del misterio. Muestra la relación científica  
	 27	 del hombre con Dios, desenreda las ambigüe- 
		  dades entrelazadas del ser y libera el pensamiento aprisionado. 

	 3 |	 311:24

	 24		                                                                  Cuando la humani- 
		  dad sí comprenda esta Ciencia, llegará a ser la ley de la Vida  
		  para el hombre, es decir, la ley más elevada del Alma, que  
	 27	 prevalece sobre el sentido material mediante la armonía y  
		  la inmortalidad.

La causalidad 
mental

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 Salmos 84:11 sol

11 sol y escudo es Jehová Dios; gracia y gloria dará Jehová. 
No quitará el bien a los que andan en integridad.  

	 4 |	 Jeremías 32:17, 19 (hasta 2o ,), 26, 38 me, 40 (hasta 2o ,), 41

17 ¡Oh Señor Jehová! he aquí que tú hiciste el cielo y la 
tierra con tu gran poder, y con tu brazo extendido, ni hay 
nada que sea difícil para ti;  

19 grande en consejo, y magnífico en hechos; porque tus 
ojos están abiertos sobre todos los caminos de los hijos de  
los hombres,  

26 Y vino palabra de Jehová a Jeremías, diciendo:  
38 me serán por pueblo, y yo seré a ellos por Dios.  
40 Y haré con ellos pacto eterno, que no me volveré atrás 

de hacerles bien,  
41 Y me alegraré con ellos haciéndoles bien, y los plantaré 

en esta tierra en verdad, de todo mi corazón y de toda mi alma.  

Ciencia y Salud

	 4 |	 70:15 (solamente)

	 15		                       ¿Qué es el Alma?

	 5 |	 120:4

			                     El Alma, o el Espíritu, es Dios, inmutable y  
		  eterna; y el hombre coexiste con el Alma, Dios, y la refleja,  
	 6	 porque el hombre es la imagen de Dios.
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	 6 |	 310:14–19

			       El sol no es afectado por la revolución de  
	 15	 la tierra. Así la Ciencia revela el Alma como  
		  Dios, intocada por el pecado y la muerte, como la Vida e  
		  inteligencia central alrededor de la cual giran armoniosa- 
	 18	 mente todas las cosas en los sistemas de la Mente.
			   El Alma no cambia.

	 7 |	 72:10–13

			              Tal como la luz destruye la oscuridad y  
		  en lugar de la oscuridad todo es luz, así (en la  
	 12	 Ciencia absoluta) el Alma, o Dios, es la única  
		  que da la verdad al hombre.

	 8 |	 482:3

	 3		  El pensamiento humano ha adulterado el significado de  
		  la palabra alma mediante la hipótesis de que el alma es una  
		  inteligencia tanto mala como buena, residente  
	 6	 en la materia. El uso apropiado de la palabra  
		  alma siempre puede obtenerse sustituyéndola por la palabra  
		  Dios, donde el significado deífico es requerido. En otros  
	 9	 casos, emplea la palabra sentido, y tendrás el significado  
		  científico. Como se usa en la Ciencia Cristiana, Alma es  
		  propiamente el sinónimo de Espíritu, o Dios; pero fuera de  
	 12	 la Ciencia, alma es idéntica a sentido, a sensación material.

La inteligencia 
central

La palabra  
alma definida

SECCIÓN 3

La Biblia

	 5 |	 Mateo 12:18 (hasta 2o ;)

18 He aquí mi siervo, a quien he escogido; mi Amado,  
en quien se agrada mi alma;  

	 6 |	 Mateo 4:23

23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinago-
gas de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando 
toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	 7 |	 Mateo 9:2–8, 10–13

2 Y sucedió que le trajeron un paralítico, tendido sobre 
una cama; y al ver Jesús la fe de ellos, dijo al paralítico: Ten 
ánimo, hijo; tus pecados te son perdonados.  3 Entonces algunos 
de los escribas decían dentro de sí: Este blasfema.  4 Y cono-
ciendo Jesús los pensamientos de ellos, dijo: ¿Por qué pensáis 
mal en vuestros corazones?  5 Porque, ¿qué es más fácil, decir: 
Los pecados te son perdonados, o decir: Levántate y anda?  
6 Pues para que sepáis que el Hijo del Hombre tiene potestad  
en la tierra para perdonar pecados (dice entonces al paralí-
tico): Levántate, toma tu cama, y vete a tu casa.  7 Entonces él 
se levantó y se fue a su casa.  8 Y la gente, al verlo, se maravilló 
y glorificó a Dios, que había dado tal potestad a los hombres.  

10 Y aconteció que estando él sentado a la mesa en la casa, 
he aquí que muchos publicanos y pecadores, que habían venido, 
se sentaron juntamente a la mesa con Jesús y sus discípulos.  
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11 Cuando vieron esto los fariseos, dijeron a los discípulos: 
¿Por qué come vuestro Maestro con los publicanos y pecado-
res?  12 Al oír esto Jesús, les dijo: Los sanos no tienen necesidad 
de médico, sino los enfermos.  13 Id, pues, y aprended lo que 
significa: Misericordia quiero, y no sacrificio. Porque no he 
venido a llamar a justos, sino a pecadores, al arrepentimiento.  

	 8 |	 Deuteronomio 18:13

13 Perfecto serás delante de Jehová tu Dios.  

Ciencia y Salud

	 9 |	 210:12

	 12		  Sabiendo que el Alma y sus atributos eran manifestados  
		  eternamente por medio del hombre, el Maestro sanaba a los  
		  enfermos, daba vista a los ciegos, oído a los sordos, pies a los  
	 15	 cojos, sacando a luz así la acción científica de la Mente divina  
		  sobre mentes y cuerpos humanos y dando una mejor com- 
		  prensión del Alma y la salvación. Jesús sanaba la enfermedad  
	 18	 y el pecado mediante el mismo y único proceso metafísico.

	10 |	 38:25–26, 30

			                   Él develó el Cristo, la idea espiritual del  
		  Amor divino.

	 30		                                Él enseñó que los sentidos materia- 
		  les dejan fuera la Verdad y su poder sanador.

	11 |	 395:6–11

	 6		  Al igual que el gran Ejemplo, el sanador debiera hablar  
		  a la enfermedad como quien tiene autoridad sobre ella,  
		  dejando que el Alma domine las falsas eviden- 
	 9	 cias de los sentidos corporales e imponga sus  
		  reivindicaciones sobre la mortalidad y la enfermedad.  
		  El mismo Principio sana tanto el pecado como la enfermedad. 

	12 |	 302:20

			                                                      La Ciencia del ser revela al  
	 21	 hombre como perfecto, así como el Padre es perfecto, porque  
		  el Alma, o la Mente, del hombre espiritual es Dios, el Principio  
		  divino de todo ser, y porque este hombre verdadero es gober- 
	 24	 nado por el Alma en vez del sentido, por la ley del Espíritu,  
		  no por las así llamadas leyes de la materia.

	13 |	 311:8–11 (hasta 1o .), 22–24

			   El Alma es inmortal porque es el Espíritu, el cual no tiene  
	 9	 ningún elemento de destrucción propia. ¿Está el hombre  
		  perdido espiritualmente? No, sólo puede perder  
		  un sentido material.

			                 Mientras creemos que el alma puede pecar  
		  o que el Alma inmortal está en el cuerpo mortal, jamás  
	 24	 podemos comprender la Ciencia del ser.

	14 |	 58:12 (solamente)

	 12		  Hay libertad moral en el Alma.

Autoridad  
divina

El pecado es  
sólo de la carne
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SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Lucas 10:25–28 he

25 he aquí un intérprete de la ley se levantó y dijo, para 
probarle: Maestro, ¿haciendo qué cosa heredaré la vida eterna?  
26 Él le dijo: ¿Qué está escrito en la ley? ¿Cómo lees?  27 Aquel, 
respondiendo, dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu  
corazón, y con toda tu alma, y con todas tus fuerzas, y con 
toda tu mente; y a tu prójimo como a ti mismo.  28 Y le dijo: 
Bien has respondido; haz esto, y vivirás.  

Ciencia y Salud

	15 |	 467:1–24

	 1	 Pregunta. — ¿Cuáles son las exigencias de la Ciencia del Alma? 
		  Respuesta. — La primera exigencia de esta Ciencia es: “No  
	 3	 tendrás dioses ajenos delante de mí”. Este mí es el Espíritu.  
		  Por lo tanto, el mandato significa esto: No ten- 
		  drás ninguna inteligencia, ninguna vida, nin- 
	 6	 guna sustancia, ninguna verdad, ningún amor, salvo el que  
		  sea espiritual. La segunda es semejante: “Amarás a tu prójimo  
		  como a ti mismo”. Debiera entenderse plenamente que todos  
	 9	 los hombres tienen una única Mente, un único Dios y Padre,  
		  una única Vida, Verdad y Amor. El género humano se perfec- 
		  cionará en la proporción en que este hecho se torne aparente,  
	 12	 cesarán las guerras y la verdadera hermandad del hombre  
		  será establecida. Al no tener otros dioses, al no recurrir a  
		  ninguna otra sino a la única Mente perfecta para que lo guíe,  
	 15	 el hombre es la semejanza de Dios, puro y eterno, y tiene esa  
		  Mente que estaba también en Cristo.

Dos mandatos 
principales

			   La Ciencia revela que el Espíritu, el Alma, no está en el  
	 18	 cuerpo, y que Dios no está en el hombre, sino que es reflejado  
		  por el hombre. Lo mayor no puede estar en lo  
		  menor. La creencia de que lo mayor puede estar  
	 21	 en lo menor es un error que hace mal. Este es  
		  un punto primordial en la Ciencia del Alma: que el Principio  
		  no está en su idea. El Espíritu, el Alma, no está confinado en  
	 24	 el hombre, y jamás está en la materia.

	16 |	 9:17

			   ¿Amas “al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda  
	 18	 tu alma, y con toda tu mente”? Este mandato incluye mucho,  
		  hasta la renuncia a toda sensación, afecto y  
		  adoración meramente materiales. Este es El  
	 21	 Dorado del cristianismo. Entraña la Ciencia de la Vida  
		  y reconoce sólo el control divino del Espíritu, en el cual el  
		  Alma es nuestro amo, y el sentido material y la voluntad  
	 24	 humana no tienen lugar.

SECCIÓN 5

La Biblia

	10 |	 Lucas 4:14 Jesús

14 Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea, y se  
difundió su fama por toda la tierra de alrededor.  

	11 |	 Lucas 12:22, 23

22 Dijo luego a sus discípulos: Por tanto os digo: No os 
afanéis por vuestra vida, qué comeréis; ni por el cuerpo, qué 
vestiréis.  23 La vida es más que la comida, y el cuerpo que  
el vestido.  

El Alma no está  
confinada  

en el cuerpo

Religión  
práctica
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Ciencia y Salud

	17 |	 62:13–17

			                                                   Afanándoos menos “por  
		  vuestra vida, qué habéis de comer o qué habéis de beber”,  
	 15	 menos “por vuestro cuerpo, qué habéis de vestir”, hará  
		  mucho más por la salud de la generación que surge de lo que  
		  soñáis.

	18 |	 228:20

			   Si seguimos el mandato de nuestro Maestro: “No os afanéis 
	 21	 por vuestra vida”, jamás dependeremos de las condiciones, la 	
		  estructura o el funcionamiento orgánico corpóreos, sino que  
		  seremos amos del cuerpo, dictaremos sus condiciones, y lo  
	 24	 formaremos y controlaremos con la Verdad.

	19 |	 280:25–30

			   Correctamente comprendido, en lugar de poseer una forma  
		  material y sensible, el hombre tiene un cuerpo insensible; y  
	 27	 Dios, el Alma del hombre y de toda la existencia,  
		  siendo perpetuo en Su propia individualidad,  
		  armonía e inmortalidad, imparte y perpetúa estas cualidades en  
	 30	 el hombre, por medio de la Mente, no de la materia.

	20 |	 208:24–25 Un, 28–2

	 24		                                                                     Un cuerpo mate- 
		  rial sólo expresa una mente material y mortal.

El cuerpo  
insensible

			        
			    
			                                                  Abrazas tu cuerpo  
		  en tu pensamiento, y debieras delinear en él pensamientos  
	 30	 de salud, no de enfermedad. Debieras expulsar todos los  
		  pensamientos de enfermedad y pecado y de otras creencias  
	 1	 incluidas en la materia. El hombre, al ser inmortal, tiene una  
		  vida perfecta e indestructible.

SECCIÓN 6

La Biblia

	12 |	 Salmos 42:11

11 ¿Por qué te abates, oh alma mía, y por qué te turbas  
dentro de mí? Espera en Dios; porque aún he de alabarle, 
salvación mía y Dios mío.  

	13 |	 Lucas 8:40

40 Cuando volvió Jesús, le recibió la multitud con gozo; 
porque todos le esperaban.  

	14 |	 Lucas 14:1–4 habiendo

1 habiendo entrado para comer en casa de un gobernante, 
que era fariseo, estos le acechaban.  2 Y he aquí estaba delante 
de él un hombre hidrópico.  3 Entonces Jesús habló a los in-
térpretes de la ley y a los fariseos, diciendo: ¿Es lícito sanar 
en el día de reposo?  4 Mas ellos callaron. Y él, tomándole,  
le sanó, y le despidió.  

La enfermedad  
sólo como  

pensamiento
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Ciencia y Salud

	21 |	 92:33–1

	 33		  ¿Dices que aún no ha llegado la hora de reconocer el Alma 
	 1	 como sustancial y capaz de controlar el cuerpo?

	22 |	 122:7

			                                                                                            La  
		  reversión de la Ciencia del Alma, por parte de los sentidos  
	 9	 materiales, fue expuesta de manera práctica hace mil nove- 
		  cientos años mediante las demostraciones de Jesús; sin  
		  embargo, estos así llamados sentidos todavía hacen la mente  
	 12	 mortal tributaria al cuerpo mortal, y designan ciertas partes  
		  de la materia, tales como el cerebro y los nervios, como las  
		  sedes del dolor y el placer, desde las cuales la materia informa  
	 15	 a esta así llamada mente su estado de felicidad o sufrimiento.

	23 |	 370:18–20

	 18		  Las realidades morales y espirituales de la salud, susurra- 
		  das al pensamiento, producen efectos muy directos y notables  
		  en el cuerpo.

	24 |	 125:12–16

	 12		  A medida que el pensamiento humano cambie de una  
		  etapa a otra de dolor consciente y de consciente ausencia de  
		  dolor, pesar y alegría —del temor a la esperanza y de la fe a  
	 15	 la comprensión— la manifestación visible será finalmente el  
		  hombre gobernado por el Alma, no por el sentido material.

	25 |	 420:17, 29–33

			                                                                                       El hecho  
	 18	 de que la Verdad vence tanto la enfermedad como el pecado  
		  tranquiliza la esperanza deprimida. Imparte un estímulo  
		  saludable al cuerpo, y regula el organismo. Aumenta o dismi- 
	 21	 nuye la acción, según lo requiera el caso, mejor que cualquier  
		  medicamento, alterante o tónico.

			   Si fuera necesario sobresaltar la mente mortal para rom- 
	 30	 per su sueño de sufrimiento, di con vehemencia a tu paciente  
		  que tiene que despertar. Desvía su mirada de  
		  la falsa evidencia de los sentidos hacia las reali- 
	 33	 dades armoniosas del Alma y el ser inmortal.

	26 |	 396:29

			                                                      Mantén claramente en el  
	 30	 pensamiento que el hombre es vástago de Dios, no del hom- 
		  bre; que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es  
		  el Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
	 33	 cuerpo vida y sensación. Se rompe el sueño de enfermedad  
		  al comprender que la enfermedad es formada por la mente  
		  humana, no por la materia ni por la Mente divina.

	27 |	 456:19

			        
			                Tiene uno que permanecer en la  
		  moral de la verdad o no puede demostrar el  
	 21	 Principio divino. Mientras la materia sea la base de la prác- 
		  tica, la enfermedad no puede ser tratada eficazmente por el  
		  proceso metafísico. La Verdad hace la obra, y tienes tanto  
	 24	 que comprender el Principio divino de tu demostración  
		  como permanecer en él.

Despierta  
al paciente

No hay  
concesiones 
deshonestas
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	28 |	 547:7

		  Puedes comprobar por ti mismo, querido lector, la Ciencia  
		  de la curación, y así cerciorarte si la autora te ha dado la  
	 9	 interpretación correcta de las Escrituras.

SECCIÓN 7

La Biblia

	15 |	 Salmos 62:1

1 En Dios solamente está acallada mi alma; de él viene  
mi salvación.  

	16 |	 Salmos 35:9

9 Entonces mi alma se alegrará en Jehová; se regocijará  
en su salvación.  

	17 |	 1 Tesalonicenses 5:16, 23

16 Estad siempre gozosos.  
23 Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; 

y todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea guardado 
irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo.  

Ciencia y Salud

	29 |	 98:28

			            El misterio no amortaja las enseñanzas de Cristo, y  
		  ellas no son teóricas y fragmentarias, sino prácticas y com‑ 
	 30	 pletas; y al ser prácticas y completas, no están privadas de su  
		  vitalidad esencial.

	30 |	 162:4–5, 17–19

			   La Ciencia Cristiana trae al cuerpo la luz solar de la  
		  Verdad, que vigoriza y purifica.

		  Aplicando en la práctica las reglas de la Ciencia, la autora ha  
	 18	 restablecido la salud en casos de enfermedades tanto agudas  
		  como crónicas, en sus formas más graves.

	31 |	 x:15–17, 23–25

	 15		                                                                      Mediante miles  
		  de casos debidamente autenticados de curaciones, ella y sus  
		  alumnos han comprobado el valor de sus enseñanzas.

			   El Principio divino de la curación es comprobado en la  
	 24	 experiencia personal de cualquier buscador sincero de la  
		  Verdad.

	32 |	 390:10

		  La Verdad a la larga nos obligará a todos a cambiar los place- 
		  res y dolores de los sentidos por los goces del Alma.
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TEMA

Acción de gracias

TEX TO ÁUREO

Salmos 30:4

Cantad a Jehová, vosotros sus santos, y dad gracias al 
recordar su santidad.*

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 118:1, 14, 16, 21–24, 27, 28 

1 Crónicas 29:11–13

Salmos 118:1 Alabad a Jehová, porque él es bueno; porque 
para siempre es su misericordia.

14 Mi fortaleza y mi cántico es Jah, y él me ha sido por 
salvación.

16 La diestra de Jehová es sublime; la diestra de Jehová 
hace valentías.

21 Te alabaré porque me has oído, y me fuiste por 
salvación.

22 La piedra que desecharon los edificadores ha venido 
a ser cabeza del ángulo.

23 De parte de Jehová es esto, y es cosa maravillosa 
a nuestros ojos.

24 Este es el día que hizo Jehová; nos gozaremos y alegra- 
remos en él.

27 Jehová es Dios, y nos ha dado luz;...

28 Mi Dios eres tú, y te alabaré; Dios mío, te exaltaré.

1 Crón. 29:11 Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el po-
der, la gloria, la victoria y el honor; porque todas las cosas 
que están en los cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh  
Jehová, es el reino, y tú eres excelso sobre todos.

12 Las riquezas y la gloria proceden de ti, y tú dominas  
sobre todo; en tu mano está la fuerza y el poder, y en tu mano  
el hacer grande y el dar poder a todos.

13 Ahora pues, Dios nuestro, te damos gracias y alabamos 
tu glorioso nombre.*

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Salmos 92:1–3 (hasta ,), 5

1 Bueno es alabarte, oh Jehová, y cantar salmos a tu nombre, 
oh Altísimo;  2 anunciar por la mañana tu misericordia, y tu 
fidelidad cada noche,  3 en el decacordio y en el salterio,  

5 ¡Cuán grandes son tus obras, oh Jehová! Muy profundos 
son tus pensamientos.  

	 2 |	 Santiago 1:17

17 Toda buena dádiva y todo don perfecto desciende de lo 
alto, del Padre de las luces, en el cual no hay mudanza, ni 
sombra de variación.  

Lección Bíblica para el Día de Acción de Gracias de 2024
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	 3 |	 1 Crónicas 16:8–12, 14

8 Alabad a Jehová, invocad su nombre, dad a conocer  
en los pueblos sus obras.  9 Cantad a él, cantadle salmos;  
hablad de todas sus maravillas.  10 Gloriaos en su santo  
nombre; alégrese el corazón de los que buscan a Jehová.  
11 Buscad a Jehová y su poder; buscad su rostro continua-
mente.  12 Haced memoria de las maravillas que ha hecho, 
de sus prodigios, y de los juicios de su boca,  

14 Jehová, él es nuestro Dios; sus juicios están en toda  
la tierra.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 113:17 (solamente, hasta 1o .)

			                                                     Dios es el bien.

	 2 |	 286:16–18

			        Las Escrituras declaran que todo lo que  
		  Dios hizo es bueno, como Él mismo, bueno en  
	 18	 Principio y en idea.

	 3 |	 293:29

			                                                                             La Ciencia  
	 30	 Cristiana saca a luz la Verdad y su supremacía, la armonía  
		  universal, la totalidad de Dios, el bien, y la nada del mal.

	 4 |	 103:18–19 (hasta 1o .)

	 18	 El máximo del bien es el Dios infinito y Su idea, el Todo-en- 
		  todo.

La bondad es  
parte de Dios

	 5 |	 2:8–11

			   Dios no es movido por el aliento de la alabanza para  
	 9	 hacer más de lo que ya ha hecho, ni puede el infinito hacer  
		  menos que conceder todo el bien, ya que Él es  
		  sabiduría y Amor invariables.

	 6 |	 3:22

		  ¿Estamos realmente agradecidos por el bien ya recibido?  
		  Entonces aprovecharemos las bendiciones que tenemos, y así  
	 24	 estaremos capacitados para recibir más. La gratitud es mucho  
		  más que una expresión verbal de agradecimiento. Las accio- 
		  nes expresan más gratitud que las palabras.

	 7 |	 4:3–5, 12

	 3		  Lo que más necesitamos es la oración del deseo ferviente  
		  de crecer en gracia, expresada en paciencia, mansedumbre,  
		  amor y buenas obras.

	 12		  La lucha habitual por ser siempre buenos es oración  
		  incesante. Sus motivos se manifiestan en las bendiciones que  
		  traen, bendiciones que, aun sin ser reconocidas con palabras  
	 15	 audibles, atestiguan que somos dignos de ser partícipes del  
		  Amor.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Isaías 43:1, 2 (hasta 1o .), 4 (hasta ;), 6, 21

1 Ahora, así dice Jehová, Creador tuyo, oh Jacob, y Formador 
tuyo, oh Israel: No temas, porque yo te redimí; te puse nombre, 

Deidad  
invariable
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	 9 |	 560:9–13

	 9		                                             El gran milagro,  
		  para el sentido humano, es el Amor divino, y  
		  la gran necesidad de la existencia es ganar la  
	 12	 verdadera idea de lo que constituye el reino de  
		  los cielos en el hombre.

	10 |	 410:14–17

			   Cada desafío a nuestra fe en Dios nos hace más fuertes.  
	 15	 Cuanto más difícil parezca la circunstancia material a ser  
		  vencida por el Espíritu, tanto más fuerte debiera  
		  ser nuestra fe y tanto más puro nuestro amor. 

	11 |	 412:13

			                                           El poder de la Ciencia Cristiana  
		  y del Amor divino es omnipotente. Es de veras adecuado  
	 15	 para liberar de la sujeción de la enfermedad, del pecado y de  
		  la muerte y destruirlos.

	12 |	 578:5–8 (hasta ;)

			   [El amor divino] es mi pastor; nada me faltará. 
	 6		  En lugares de delicados pastos [el amor] me hará descansar;  
		  junto a aguas de reposo [el amor] me pastoreará. 
			   [El amor] confortará mi alma [sentido espiritual];

	13 |	 17:8 (solamente)

			   Y el Amor es reflejado en el amor;

El Amor echa  
fuera el temor

mío eres tú.  2 Cuando pases por las aguas, yo estaré contigo; 
y si por los ríos, no te anegarán.  

4 Porque a mis ojos fuiste de gran estima, fuiste honorable, 
y yo te amé;  

6 Diré al norte: Da acá; y al sur: No detengas; trae de lejos 
mis hijos, y mis hijas de los confines de la tierra,  

21 Este pueblo he creado para mí; mis alabanzas publicará.  

	 5 |	 Salmos 18:1, 2 (hasta 1o ;), 6, 19 Me libró, 32

1 Te amo, oh Jehová, fortaleza mía.  2 Jehová, roca mía 
y castillo mío, y mi libertador;  

6 En mi angustia invoqué a Jehová, y clamé a mi Dios. Él 
oyó mi voz desde su templo, y mi clamor llegó delante de él, 
a sus oídos.  

19 Me libró, porque se agradó de mí.  
32 Dios es el que me ciñe de poder, y quien hace perfecto 

mi camino;  

	 6 |	 1 Juan 4:8 Dios es, 19

8 Dios es amor.  
19 Nosotros le amamos a él, porque él nos amó primero.  

Ciencia y Salud

	 8 |	 2:22 (solamente, hasta ?), 25–26

			   Dios es Amor. ¿Podemos pedirle que sea más?

			        
			                         ¿Suplicaremos por más junto a la  
		  fuente abierta, que está vertiendo más de lo que aceptamos?

El estándar  
de Dios
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28 Y muy pronto se difundió su fama por toda la provincia 
alrededor de Galilea.  

39 Y predicaba en las sinagogas de ellos en toda Galilea, 
y echaba fuera los demonios.  40 Vino a él un leproso, rogán-
dole; e hincada la rodilla, le dijo: Si quieres, puedes limpiarme.  
41 Y Jesús, teniendo misericordia de él, extendió la mano y le 
tocó, y le dijo: Quiero, sé limpio.  42 Y así que él hubo hablado, 
al instante la lepra se fue de aquel, y quedó limpio.  

	 9 |	 1 Corintios 1:3, 4

3 Gracia y paz a vosotros, de Dios nuestro Padre y del  
Señor Jesucristo.  4 Gracias doy a mi Dios siempre por vo- 
sotros, por la gracia de Dios que os fue dada en Cristo Jesús;  

	10 |	 1 Corintios 15:57 gracias

57 gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por 
medio de nuestro Señor Jesucristo.  

	11 |	 Colosenses 3:17

17 Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo 
todo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre 
por medio de él.  

Ciencia y Salud

	14 |	 55:15–16, 21 (solamente)

	 15		  La idea inmortal de la Verdad recorre los siglos, reuniendo  
		  bajo sus alas a enfermos y pecadores.

	 21		                                               Las promesas serán cumplidas. 

SECCIÓN 3

La Biblia

	 7 |	 Juan 3:16 de, 17

16 de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo 
unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas 
tenga vida eterna.  17 Porque no envió Dios a su Hijo al mundo 
para condenar al mundo, sino para que el mundo sea salvo 
por él.  

	 8 |	 Marcos 1:9–11 Jesús, 16–18, 21–26, 28, 39–42

9 Jesús vino de Nazaret de Galilea, y fue bautizado por 
Juan en el Jordán.  10 Y luego, cuando subía del agua, vio 
abrirse los cielos, y al Espíritu como paloma que descendía 
sobre él.  11 Y vino una voz de los cielos que decía: Tú eres 
mi Hijo amado; en ti tengo complacencia.  

16 Andando junto al mar de Galilea, vio a Simón y a Andrés 
su hermano, que echaban la red en el mar; porque eran pes-
cadores.  17 Y les dijo Jesús: Venid en pos de mí, y haré que 
seáis pescadores de hombres.  18 Y dejando luego sus redes,  
le siguieron.  

21 Y entraron en Capernaum; y los días de reposo, en-
trando en la sinagoga, enseñaba.  22 Y se admiraban de su 
doctrina; porque les enseñaba como quien tiene autoridad, 
y no como los escribas.  23 Pero había en la sinagoga de ellos 
un hombre con espíritu inmundo, que dio voces,  24 diciendo: 
¡Ah! ¿qué tienes con nosotros, Jesús nazareno? ¿Has venido 
para destruirnos? Sé quién eres, el Santo de Dios.  25 Pero  
Jesús le reprendió, diciendo: ¡Cállate, y sal de él!  26 Y el  
espíritu inmundo, sacudiéndole con violencia, y clamando 
a gran voz, salió de él.  
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	20 |	 37:23–26

			                                                     Es posible —sí, es el deber y  
	 24	 el privilegio de todo niño, hombre y mujer— seguir, en cierto  
		  grado, el ejemplo del Maestro mediante la demostración de la  
		  Verdad y la Vida, de la salud y la santidad.

	21 |	 570:22–23

			                                  Aquellos que estén preparados para la  
		  bendición que impartes darán las gracias.

SECCIÓN 4

La Biblia

	12 |	 1 Juan 4:7

7 Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de 
Dios. Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a Dios.  

	13 |	 2 Corintios 9:6–11 El, 15

6 El que siembra escasamente, también segará escasamente; 
y el que siembra generosamente, generosamente también segará.  
7 Cada uno dé como propuso en su corazón: no con tristeza, ni 
por necesidad, porque Dios ama al dador alegre.  8 Y poderoso es 
Dios para hacer que abunde en vosotros toda gracia, a fin de que, 
teniendo siempre en todas las cosas todo lo suficiente, abundéis 
para toda buena obra;  9 como está escrito: Repartió, dio a los po-
bres; su justicia permanece para siempre.  10 Y el que da semilla  
al que siembra, y pan al que come, proveerá y multiplicará vues-
tra sementera, y aumentará los frutos de vuestra justicia,  11 para 
que estéis enriquecidos en todo para toda liberalidad, la cual pro-
duce por medio de nosotros acción de gracias a Dios.  

15 ¡Gracias a Dios por su don inefable!  

	15 |	 494:11–16

			                                                                  No está bien imagi- 
	 12	 narse que Jesús demostró el poder divino de sanar sólo para  
		  un número selecto o por un limitado período de tiempo,  
		  puesto que a la humanidad entera y a toda hora, el Amor  
	 15	 divino suministra todo el bien.
			   El milagro de la gracia no es milagro para el Amor. 

	16 |	 313:22–24

			   Jesús de Nazaret fue el hombre más científico que jamás  
		  pisó la tierra. Se sumergía bajo la superficie material de las  
	 24	 cosas y encontraba la causa espiritual.

	17 |	 332:19

			       Jesús demostró el Cristo; comprobó que el Cristo  
		  es la divina idea de Dios, el Espíritu Santo,  
	 21	 o Consolador, que revela el Principio divino,  
		  el Amor, y conduce a toda la verdad.

	18 |	 135:25

			                                                                        El cristianismo  
		  como Jesús lo enseñó no era un credo ni un sistema de cere- 
	 27	 monias ni un don especial de un Jehová ritualista; sino que  
		  era la demostración del Amor divino echando fuera el error y  
		  sanando a los enfermos, no meramente en el nombre del  
	 30	 Cristo, o la Verdad, sino en demostración de la Verdad, como  
		  tiene que ser el caso en los ciclos de la luz divina.

	19 |	 337:8–10

			                     Para la verdadera felicidad, el hombre debe  
	 9	 armonizar con su Principio, el Amor divino; el Hijo debe  
		  estar en acuerdo con el Padre, en conformidad con el Cristo. 

El Espíritu Santo  
o Consolador
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	26 |	 15:25–31

			   Los cristianos se regocijan en belleza y abundancia  
		  secretas, ocultas para el mundo, pero conocidas de Dios.  
	 27	 El olvido de uno mismo, la pureza y el afecto  
		  son oraciones constantes. La práctica no la  
		  profesión, la comprensión no la creencia, ganan el oído y la  
	 30	 diestra de la omnipotencia y seguramente hacen descender  
		  bendiciones infinitas.

 

Beneficencia  
confiable

	14 |	 Apocalipsis 7:12 La

12 La bendición y la gloria y la sabiduría y la acción de 
gracias y la honra y el poder y la fortaleza, sean a nuestro 
Dios por los siglos de los siglos. Amén.  

Ciencia y Salud

	22 |	 264:27

	 27		      La vida y la bienaventuranza espirituales son las únicas  
		  evidencias por medio de las cuales podemos reconocer la  
		  existencia verdadera y sentir la paz inefable que viene de un  
	 30	 amor espiritual que lo absorbe todo.

	23 |	 572:6–8

	 6		                                                           “Que... nos amemos  
		  unos a otros” (1 Juan 3:23) es el consejo más simple y pro- 
		  fundo del inspirado escritor.

	24 |	 192:30

	 30	 Todo lo que mantiene el pensamiento humano en línea con  
		  el amor abnegado recibe directamente el poder divino.

	25 |	 249:7–12

			       Sintamos la energía divina del Espíritu, que  
		  nos lleva a renovación de vida y no reconoce  
	 9	 ningún poder mortal ni material como capaz  
		  de destruir. Regocijémonos de que estamos sometidos a las  
		  divinas “autoridades... que hay”. Tal es la Ciencia verdadera  
	 12	 del ser.

Individualidad 
renovada
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ORDEN DEL SERVICIO  
DEL DÍA DE ACCIÓN DE GR ACIAS

Himno

Proclamación de Acción de Gracias (si corresponde)

Selección Bíblica

Oración en silencio

El Padre Nuestro con su interpretación espiritual  
(Vea la página 84) 

Himno

Nota explicativa (Vea la página 2) 

Tema de la Lección-Sermón

Texto áureo

Lectura alternada (el Primer Lector y la congregación  
la leen por turnos)

Lección-Sermón

Solo

Testimonios ofrecidos por Científicos Cristianos, apropiados  
para la ocasión

Himno

“La declaración científica del ser” y la Escritura correlativa  
según 1 Juan 3:1–3 (Vea la página 85) 

Bendición
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así”, y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítaseme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, páginas 16–17

L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo‑en‑todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal  
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como quienes se adhieren a la Verdad, tomamos la Palabra inspi-
rada de la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, el Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dura la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante el Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como fue demostrado por el Profeta galileo al sanar  
a los enfermos y vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer  
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros;  
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 497

EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la 
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que 
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas 
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave 
de las Escrituras por Mary Baker Eddy, así como canto congre-
gacional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.

PR AC TICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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disponibles en varios formatos 
en la Sala de Lectura de la Ciencia Cristiana de su localidad. 
Para más información, escriba a servicio@csps.com
o llame al +1 617 450 7731.

La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras
por Mary Baker Eddy están

Su relación con Dios, 
explicada.

Su vida
transformada.
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